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عمر کار و  در حقیق  ی .بعدها یکی از مشهورترین زنان جهان شددریکی از روزهای خوب، کودکی به دنیا چشم گشود که 

فلتورن  از بگگتی رفنتاری مهربتانی . کوشش او درراه بهبود حال بیماران سبب شد که امروزه بته یتاد ایتن زن مهربتان باشتیم

هتا بیمتار شتده و او بایتد عروست  بیمتار را  کترد کته یکتی از آن کترد وانمتود می هایش بتازی می عروس که با  هنگامی. داش 

هتا  ها با مادر  به دیدار بیماران شتهر کوچت  رامت ی، کته بته خانته  آن او بیشنر وق .ند و سلامنی را به او بازگرداندمداوا ک

کترد یت  روز فلتورن  بتا  هتا کوشتش می بترد و بترای بهبتود و راحنتی آن رف  و برای بیماران دوا و غذا می ن دی  بود، می

نشستنه بتود، چوپتان باحتالی غمگتین در کنتار راه .ا  شکستنه بتود گلته ست ده خودشان درراه چوپانی را دید، کته پتای  کشیش

فلورن  تا این منظره را دید با کم  کشیش و .ها را بکشند ای نبود ج  اینکه آن چاره حیوانا گونه حوادث برای  زیرا در این

پ  از چند روز پتای ست  ختوب شتد و دوبتاره .شکسنه  س  را پانسمان کردند و بسنند تخنه و کمی پارچه، پای اسنفاده از ی 

چوپتان همیشته بته شتوخی .وق  این محب  را فرامو  نکرد  ار شد، و هیچچوپان بسیار سپاسگ.به نگهبانی از گله سرگرم شد

علاقته بته متردم و .حتا  بترای ختود  ختانمی شتده بتود.فلورن  ب رگ شد.گف  که اولین بیمار فلورن  س  او بوده اس  می

رویتدادهای تتازه  خواس  کته همیشه می.فلورن  بسیار کنجکاو بود.ح  پرسناری در او باعث تغییر رویدادهای اجنماعی شد

روزی کته .شتد کته ستر از هتر کتاری درآورد رو دقیتق می ازاین.ها را از مردم بشنود را به چشم خود ببیند، نه اینکه تعریف آن

جا بایستنی شترو  کنتد، و بته بیمتارانی کته بته پرستناری او نیتاز  کرد دریاف  که از همین در بیمارسنانی از بیماران عیاد  می

های آن زمتتان کثیتتف بتتود و بستتیار بتتد اداره  بیمارستتنانی کتته او در آن بتتود ماننتتد دیگتتر بیمارستتنان.ی بکنتتدبیشتتنری دارنتتد ختتدمن

دانسنند چگونه از یت  بیمتار بایتد پرستناری کترد، و درننیجته بیشتنر بیمتارانی کته در بیمارستنان بستنری  پرسناران نمی.شد می

و بتتته پرستتتناران ماننتتتد امتتتروز بتتته دیتتتده  احنتتترام نگتتتاه  در آن زمتتتان پرستتتناری کتتتار آبرومنتتتدی نبتتتود.مردنتتتد شتتتدند می می

ها از این گفنه وحش  کردنتد و  که فلورن  به پدر و مادر  گف  که دوس  دارد پرسنار شود، آن رو هنگامی ازاین.کردند نمی

هتوده کوشتید تتا شتاید ها بی فلورن  ستال. با تمام قدر  مخالف  کردند، تا دخنرشان به این کار که برازنده  او نبود مشغول نشود

هتای مربتوط پ شتکی و دارو و درمتان را بته دست   توانست  کناب حتال تتا آنجتا کته می ها را به دس  آورد و درعین موافق  آن

گذرانتد، و  شد وق  خود  را به پرسناری از او می خواند؛ و هر بار که یکی از بسنگان یا آشنایانشان بیمار می آورد و می می

های زیتادی داشتنند، پیداست  کته فلتورن   عمو و عمه داش  و هرکدام بگته ۹و بسنگانشان زیاد بودند، و او  ازآنجاکه خانواده

ساله شد، پدر و مادر  را راضی کرد که موافق  کنند او بته  سرانجام زمانی که فلورن  سی.ها بود همیشه گرفنار یکی از آن

ایتن مستافر  فلتورن  چهتار ستال باعلاقته و پشتنکار فتراوان بته  در.کشور دیگری برود، و در آنجا دانش پرستناری فراگیترد

در ایتتن زمتتان اتفتتاقی افنتتاد کتته سرنوشتت  زنتتدگی فلتتورن  را پتتا  .فراگتترفنن پرستتناری و کتتارآموزی در ایتتن رشتتنه پرداختت  

ستتتاله  ۶۱روی داد و در آن زمتتان فلتتورن   ۶۵۸۱هتتای کریمتته در ستتال  هتتای کریمتته آغتتاز شتتد جن  جن .دگرگتتون کتترد

های  قسم  جنتوبی روستیه در کرانته.سو و انگلی  و فرانسه و ترکیه از سوی دیگر درگرفنه بود جن  بین روسیه از ی .بود

 .شد دریای سیاه، کریمه نامیده می

رو در  جنگنتد، و در چته شترایب آب و هتوایی بایتد جنت  کننتد، ازایتن رونتد، بترای چته می دانسنند که بته کجتا می سربازان نمی

کردنتد، و چتون ختورا  و پوشتا   هتای تابستنانی جنت  می هتا بالبا  فرستایی دارد آن های سترد و توان زمستنانسرزمینی که 

بستا کته  هتا برستد، تتازه چه کشتید تتا بته دست  آن رو مد  زیادی طول می شد، ازاین بادبانی آورده می کشنیها از راه دور با  آن

ستخنی ستربازان ها، در چنتین شترایب  شتد امتا بتا تمتام دشتواری شکس  و یا دچار حتوادث گونتاگون می کشنی درراه در هم می

بردنتد و ازآنجتا بتا کشتنی  بایسنی با ارابه تا کنتار دریتا می ها را می زخمی.ها کشنه و مجروح شدند جنگیدند و عده زیادی از آن

 .رساندند به بیمارسنانی در شهر اسکو تاری می

زمتتانی بتته بیمارستتنان های مجهتت  دارد کتته بیمتتاران را در انتتد   امتتروز هتتر کشتتوری تعتتداد زیتتادی آمبتتو ن  و بیمارستتنان

های  هتا را بتا ارابته آمبو نستی نبتود و نتاگ یر بودنتد بیمتاران و زخمی ۶۵۸۱امتا در ستال .کننتد رسانند و در آنجا متداوا می می

 .سپردند ها در میان راه جان می از همین رو گروه بسیاری از آن.های پس  و بلند و ناهموار بگذرانند معمولی از راه

هتتایی از جنتت  بتته کریمتته  کتته خبرنگتتاری کتته بتترای دادن گ ار  خبتتر بودنتتد، تتتا این انگیتت  بی   بتتد و غممتتردم از ایتتن اوضتتا

 .های جن  گ ار  کرد شده بود، خبرهایی از وضع ناهنجار زخمی فرسناده

اران فرسنادند جای ویرانه و کثیفتی بتود کته هتر آن ممکتن بتود ستقفش بتر ستر بیمت بیمارسنانی که سربازان زخمی را به آن می

هتا  پنتو هتم بترای پوشتش و گترم کتردن آن.خواباندنتد ها را روی زمین می اندازه  کافی نداش  زخمی پایین بیاید، و چون تخ  به
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رو بستتیاری از  بنتدی یتت  زخمتتی برستد، ازایتتن کشتید تتتا نوبتت  عمت  و یتتا زخم قتتدر کتم بتتود کته روزهتتا طتتول می آن دکنتتر.نبتود

ان در آن بیمارستن.رستیدند شتان  زنتده مانتدن بیشتنری داشتنند ها می که اگر زودتر به آن مردند، درحالی دیده می سربازان آسیب

بردنتد خبرنگتار روزنامته کته خبرهتای جنت  را از جبهته  حنی ی  پرسنار هم نبود، و بیماران و آسیب دیدگان خیلی رنت  می

آیا در تمتام ایتن سترزمین، چنتد »فرسناد روزی از بیمارسنان اسکو تاری بازدید کرد، و سپ  برای مردم کشور  نوش   می

کته از اوضتا  نابستامان  روزی فرمانتدهان نظتامی وقنی« را در اینجا بپذیرنتد  ها شود که پرسناری زخمی زن فداکار پیدا نمی

شناخنند نخست  بترای او  بیمارسنان اسکو تاری آگاه شدند، بر آن شدند که گروهی پرسنار به آنجا بفرسند چون فلورن  را می

ای را بترای  پرستناری را ترتیتب بدهتد وعتده تواند سازمان که اطلا  پیدا کردیم تنها ی  نفر می طوری به»ای نوشنند چنین نامه

ازاین هتم گت ار  وضتع بیمارستنان استکو  زدگان آماده کند، و آن شما هستنید و فلتورن  پتیش رفنن به جبهه و پرسناری جن 

رو در همتتان روز رستتیدن نامتته، جتتواب  ها خوانتتده بتتود و از ایتتن نابستتامانی، بستتیار ناراحتت  بتتود ازایتتن تتتاری را در روزنامتته

رف  و در کمنر از ی  هفنه فلورن  رسماً مأموری  پیدا کرد کته ستازمان  کارها با شناب پیش می.ها نوش   فقی برای آنموا

وظیفه ب رگ او، ایتن بتود کته نخست  زنتان دارای شترایب پرستناری را پیتدا کنتد،  .و اداره  داوطلبان پرسناری را ترتیب بدهد

 .روندها را راضی کند که به اسکو تاری ب بعد آن

رو در کتار ماتاحبه بتا  ازایتن.داشت  کته پتیش از همته حاضتر شتد بتا او همکتاری کنتد« بتری  بتری »فلورن  دوستنی بته نتام 

ای پدیتد آورد و در انتد  زمتانی، گتروه  فلتورن  اداره.ها به مسافر ، مانعی پیش نیامد پرسناران داوطلب و راضی کردن آن

بااینکته .نفر پرسنار خوب برگ یده شتوند ۱۴آماده کرد و آنگاه بنا شد که حدود  شماری از زنان داوطلب را برای پرسناری بی

گروهتی از داوطلبتان .هتا کتار دشتواری بتود نفتر پرستنار باصتلاحی ، از میتان آن ۱۴صدها نفر داوطلب بودند، امتا برگ یتدن 

 .ی برای پرسناری زخمیان جن  نداشنندها که تحایلاتی داشنند تجربه  کافی و آمادگ سواد بودند، و گروهی از آن خشن یا بی

وهش  نفر متدتی  بیشنر این سی.ها را برگ ید وهش  نفر از آن سرانجام پ  از گف  و شنید فراوان با صدها زن، فلورن  سی

 .های مذهبی کارکرده بودند در بیمارسنان

بیمارستنان استکو تتاری بتود، و  هتای پیوستنه در فکتر وضتع بتد زخمی.خواس  که حنی ساعنی از وق  تلف شتود فلورن  نمی

پ  از ی  هفنه داوطلبان همته .دانس  هرچه زودتر پرسناران به آنجا برسند عده  بیشنری از مرگ نجا  پیدا خواهند کرد می

 .آماده بودند که سفر دراز خود را آغاز کنند

دانستنند، امتا در  دوستنی می ز انسانبااینکه گروه بسیاری از مردم، عمت  فلتورن  و همراهتانش را کتاری شتجاعانه و نشتانی ا

هتا طاقت  ستازگاری بتا هتوای بتد و شترایب  زدنتد، و عقیتده داشتنند کته زن زبان می ها گروهی هم بودند که مرتب زخم برابر آن

 .کنند شوند، و نیاز به مراقب  و پرسناری پیدا می دشوار را ندارند، و در اند  زمانی خودشان هم بیمار می

هتا نشتد، و متردم احساستا  شتایانی  هتای داوطلتب عتازم حرکت  شتدند بدرقته  گرمتی از آن روه کوچ  از زنکه این گ هنگامی

امتا فلتورن  و پرستنارانش « !گردنتد هتا خیلتی زود بازمی این»: ای گفننتد هتا انداخننتد وعتده نشان ندادند، بلکه نگاه سردی به آن

هتای  ای دارنتد، کته بایستنی بترخلاف حرف ه دل عقیده داشنند که وظیفهها از ت آن.روی دلسرد و دلگیر نشدند و نرنجیدند هیچ به

کتته پرستتناران از دریتتای متتانش گذشتتنند و بتته شتتهر بولتتونی رستتیدند، گتتروه  هنگامی.نیشتتدار عتتده کمتتی از متتردم، انجتتام دهنتتد

کردنتد و ستعی  ا نگتاه میهت متردم باعلاقته فتراوان بته آن.هتا، گردآمتده بودنتد آمد بته آن شماری از مردم برای پیشواز و خو  بی

گرداننتدگان هنت  .کردنتد ها را فراهم می های آن رفنند نیازمندی هر جا که می.ها کم  کنند ها به آن کردند که دربردن چمدان می

ها به فلتورن  و همراهتانش باعتث شتد کته  تمام این محب .ها نگرف  آهن هم کرایه  مسافر  از آن راه -گرفنند ها پول نمی از آن

هتا،از بتی  دانست  کته زخمی می.او بر آن بود که هر چته زودتتر ختود را بته استکو تتاری برستاند.مندتر شوند ار خود علاقهبه ک

بودنتد، فلتورن  بستیار « وکنتی »هتا در عرشته  کشتنی  میرند، هنگامی هم که مستافر  تمتام شتد و آن دسنه می پرسناری، دسنه

کته فلتورن  و پرستناران بنتدر را تتر  کردنتد آختر متاه اکنبتر بتود، و  یهنگام.شتود خوشحال بود که قسم  آخر سفر آغاز می

کشتنی هنتوز چنتدان از خشتکی دور .شتود انگی  می پیداس  که دریای مدینرانه در چنین اوقاتی از سال بسیار طوفانی و هرا 

هتا بته ستبب طوفتان پتاره  ادبانکردند و خیلی زود تعدادی از ب ها با کشنی بادبانی مسافر  می آن.نشده بود که طوفان درگرف  

گروهتتی از پرستتناران دچتتار حالتت  ستترگیجه و تهتتو  یتتا بیمتتاری دریتتازدگی .شتتدند و از کتتار افنادنتتد و کشتتنی بتته خ تتر افنتتاد

 .خوشبخنانه طوفان آرام شد و کشنی توانس  خود را به یکی از بنادر مال  برساند و تا پایان طوفان در آنجا بماند.شدند

 .ها به اسکو تاری رسیدند روز آن ۵سرانجام پ  از 

گریبان بتود، در کریمته هتم جنت  شتدید دیگتری بته  به در همان زمانی که کشنی فلورن  و پرسنارانش در دریا با طوفان دس 

بتا    وا »هرحال زخمی شدگان جنت   به.ای در آن حوالی بود نام دهکده« با    وا ».درگیر بود «با    وا» نام جن  

منأسفانه پ شکان بیمارستنان استکو تتاری بجتای اینکته .همان هنگامی به اسکو تاری رسیدند که پرسناران آمده بودنددرس  « 

پ شتکان عقیتده داشتنند کته .دادنتد از ورود این پرسناران خوشحال شوند نگران شدند، و آشکارا مخالفت  خودشتان را نشتان می

ای بنتام دکنتر  رئتی  بیمارستنان مترد ستالخورده.ی بیمارسنان خواهند شدنظم ها م احم  فراهم خواهند کرد و سبب بی این زن
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توانس  به فلورن  دسنور دهتد کته پرستنارانش را بازگردانتد، بتر آن شتد کته زنتدگی را در آنجتا  بود، و چون نمی«جون هال»

 .قدر برایشان سخ  و ناگوار سازد که خودشان فرار کنند آن

های فراوان داش ، و اف ار  زم و وسیله  گرم کردن اتتا  را هتم در دستنر   مو ای جا داد که  مخروبه برجها را در  او زن

کترد کته هتیچ متانعی فلتورن  را از  دانس  که با زن فهمیده و ماممی روبترو است  و در  نمی دکنر هال نمی.ها نگذاش  آن

 .دارد های اسکو تاری اس  بازنمی اجرای وظیفه مقد  خود که پرسناری از زخمی

ینتا  بودنتد کته انستان قتدری کثیتف و بو هتا به ایتن اتا .های مخنلف بیمارسنان در شرایب بسیار نامناستبی بودنتد های بخش اتا 

هتتا و بیمتتاران امتترا  مستتری و عفتتونی را در یتت  بختتش خوابانیتتده بودنتتد، پنتتو و  هتتا شتتود، و زخمی توانستت  وارد آن نمی

البنتته دکنتتر هتتال هتتیچ دلتتش .رستتید انتتدازه  کتتافی نبتتود و غتتذاها همتته ناپستتند و بتتدبو و ستترد ، بتته دستت  بیمتتاران می تخنختتواب به

هتای دکنتر هتال فلتورن  و پرستنارها شترو  بته  بتار را ببیننتد، امتا بتاوجود مخالف  وضتع نکب  خواس  که پرسناران ایتن نمی

 .کارکردند

هتای  ها و لبا  دق  شستنند و تمتام چی هتای کثیتف را بته بیترون بردنتد و تمتام ملحفته هتای بیمارستنان را بته ابندا کتف همته  اتا 

  .که ممکن بود، مرتب و فراهم کردندبیماران را شسنند، و وسای  راحنی بیماران را تا جایی 

عک  دکنتر هتال  شتد، امتا بته ها پرسناری می ها و بیماران بسیار خوشوق  و سپاسگ ار بودند از اینکه بدین گونه از آن زخمی

ویژه  بتهپ شتکان، .کترد هتا فتراهم می هایی در ستر راه آن داد و مرتب ناراحنی به رفنار زننده  خود نسب  به پرسناران ادامه می

بار بیمارسنان را به متردم گت ار  دهنتد غافت  از اینکته،  دکنر هال، وحش  داشنند از اینکه فلورن  و همراهانش وضع رق 

فلتتورن  چنتتان غتتر  در اجتترای وظیفتته بتتود کتته هرگتت  فرصتت  نوشتتنن نامتته یتتا گتت ار  را نداشتت  و تنهتتا در فکتتر بهداشتت  

 .بودها و بیماران  بیمارسنان و توجه به حال زخمی

عو  اینکه مث  روزهای پیش اینجاوآنجتا  بیماران به.های ب رگی نایب بیمارسنان شد زودی پیشرف  با کوشش پرسناران به

هتای ویتژه  بیمتتاری ختود بستتنری  ای شتتدند، و در بخش روی زمتین آلتوده کثیتتف استنراح  کننتتد، هتر یت  دارای تختت  جداگانته

دیدنتد ستلامنی و بهبودشتان تتا  ها کته آشتکارا می در بهبود بیماران داش  و آن این توجه و مواظب  اثر روحی نیکویی.گردیدند

 .یافنند سرع  سلام  خود را بازمی این اندازه موردتوجه اس  به

کردنتد توانستنند بتا خوشتحالی و خشتنودی از  در اند  زمانی بیمارانی که غر  در کثاف  و نکب  بودنتد و مترگ را آرزو می

 .بسنر برخی ند

 .سنان اسکو تاری این  درننیجه  پشنکار گروهی زن، بهنرین بیمارسنان زمان خود شده بودبیمار

همه فتداکاری فلتورن  سپاستگ اری کنتد، نستب  بته او حستودی  او بجای اینکه از این.راسنی مرد بدجنسی بود اما دکنر هال به

که سربازان از او بی ارند، اما بته فلتورن  مهتر  دید البنه او ازنظر خود  حق داش  زیرا می.داد کرد و خشون  نشان می می

کتم پ شتکان  ستن  دکنتر هتال را نترم ستازد، امتا کم های فلورن  ننوانس  دل بااینکه فداکاری.دهند اندازه نشان می و احنرام بی

زه ضتروری و تر بیمارسنان دریافنندکه وجتود ایتن پرستناران در بهبتود وضتع بیمارستنان و معالجته  بیمتاران تتا چته انتدا جوان

 .کم از پافشاری در مخالف  پیشین خود دس  برداشنند و همکاری نشان دادند سودآور بوده اس  و کم

هتای جبهته   تواننتد از بیمتاران و زخمی هتا نمی درباره  اینکه زن –این عده از پرسناران نشان دادند که اندیشه  آن دسنه از مردم 

هتا شتدند و  سو پرسناران زن ج ئتی از ارتتش مل  گنان که دیدیم از آن زمان به اینهم.پایه بوده اس  جن  پرسناری کنند، بی

 .های زیادی نهای  فداکاری را از خود نشان دادند در جن 

متثلاً چکمته از نیازهتای فتوری بترای ستربازان بتود کته .شتد خوبی انجتام نمی یکی از مشکلا  عظیم جن  تدارکا  بود که بته

ها اننظتار، یت  کشتنی چکمته بترای ستربازان رستید باکمتال شتگفنی دیتده شتد کته  کته پت  از متد  امیمنأسفانه نداشتنند، و هنگ

در متد  چنتد متاه تعتداد ده هت ار .فلورن  برای پوشتش و لبتا  ستربازان رنت  فتراوان بترد.ها همه مال پای چپ هسنند چکمه

حتال  درعین .اصتلاً توانتایی ایتن کتار را نداشت  که دول  های او، برای سربازان تهیه شد، درحالی پیراهن گرم، به سبب تلا 

 .مند شدند پ  بیماران از غذاهای لذیذ و گرم بهره فلورن  و پرسناران مسؤولی  اداره  آشپ خانه را پذیرفنند، و ازآن

نتر هتال های او در میان مردم زبان د خاص و عام گردیتد امتا دک جا پرآوازه شد و فداکاری باوجوداینکه فلورن  نامش در همه

بهنر  دانس  که فلورن  هرچه بیشنر خدم  کند و وضتع بیمارستنان هتر چته دکنر هال می.شد  از او بی ار بود مانند گذشنه به

دکنر هال از روی خشم .کفای  و نا یق بوده اس  شود مردم زودتر منوجه خواهند شد که او، یعنی دکنر هال، تا چه اندازه بی

هتا را فتراهم کترده  قتدری وستای  آستایش آن کنتد و به بود که فلتورن  چنتان بته بیمتاران محبت  میجا پراکنده  نظری همه و تن 

ی  روز دکنر هال فلورن  را به دفنر کار  خواس  و بته .خواهند به جبهه بازگردند ها پ  از بهبودی دیگر نمی اس  که آن

فلتورن  حتال و .بتی درنت  بته پشت  جبهته بازگردنتد او گف  که کارهای او به زیان بیمارسنان است  و او و پرستنارانش بایتد

دکنتر هتال از اینکته رستوا .ای به روزنامته بنویستد جای مشاجره تامیم گرف  نامه حوصله  جر و بحث با او را نداش  و او به

 .شود، ترسید و ساک  شد
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ر به او گ ار  دادنتد کته چنتد از سوی دیگ.ها در دسنر  نیس  ی  روز فلورن  پی برد که باند و پنبه برای پانسمان زخمی

هتتتا را  پنبتتته دریکتتتی از قستتتمنهای بیمارستتتنان هستتت  امتتتا دکنتتتر هتتتال در آن انبارهتتتا را قفتتت  کتتترده و اجتتتازه  استتتنفاده از آن

فلورن  با شناب پیش دکنتر هتال رفت  و پت  از اینکته پافشتاری زیتادی کترد، دکنتر هتال گفت  کته استنفاده از وستای  .دهد نمی

فلتتورن  از شتتنیدن ایتتن پاستتط نتتامربوط بستتیار .شتتود باشتتد ازه  کمیستتیونی کتته چنتتد روز دیگتتر تشتتکی  میبنتتدی بایتتد بتتا اجتت زخم

رو  خش  و یا لجبازی ی  آدم بتدجن  از بتین برونتد، ازایتن توانس  ببیند که سربازان به خاطر مقررا   او نمی.خشمگین شد

کته ایتن  وقنی .هتا را شکست  و هرچته  زم داشت  برداشت خود  به همراه پرسناران به انبارهای باند و پنبته حملته بترد و در

ای جت   خبر به دکنر هال و اعضای کمیستیون رستید خشتمگین شتدند، امتا بتا توجته بته محبوبیت  فلتورن  و همراهتانش، چتاره

ن بااینکه پ  از سرکشی و مراقب  فلورن  در کارهای آشپ ی بیمارستنان، وضتع غتذای بیمتارا .شکیبایی و بردباری نداشنند

انتدازه موردنیتاز  های تازه که بترای کمت  بته بهبتودی بیمتاران بی سب یخیلی بهنر از اول شده بود اما فلورن  منوجه شد که 

یت  روز فلتورن  .خاصتی  شتده است  شود، و درننیجه غذای سربازان بسیار یکنواخ  و بی اس  حنی در شهر هم یاف  نمی

تشتویق کترد کته اراضتی هتا را  این م لب را با دو نفر از گروهبانان زخمی، که حالشان بهنر شده بود، در میتان گذاشت  و آن

کار شتتدند و در ضتتمن  به گروهبانتتان دستت .کاری آمتتاده ستتازند برداری و شتتیار کننتتد و بتترای ستتب ی بتتایر بیمارستتنان را ختتا 

زنی  دیدند دو گروهبان در زیر آفناب دلپذیر بهاری سترگرم بیت  که می آمدند، اما وقنی دسنه افراد دیگر هم برای تماشا می دسنه

فلتورن  هتم هترروز بترای دادن .کردند زدند و کم  می شدند و بیلی می آمد، و لخ  می به نظرشان تفریح میهسنند، این کار 

رویتداد تتازه هتم  دکنتر هتالی ازاین.شتد رستد، خوشتحال می ا  به این آسانی به ثمر می دید نقشه آمد و از اینکه می دسنوراتی می

 .های خوب برای خورا  خود داشنند همه گونه سب یشد  خشمگین شد اما در عو ، بیماران پ  از چندی  به

کرد و پت   کرد با همکارانش مشور  می فلورن  دارای خوی آرامی بود و همیشه موقعی که مشکلا  کارها را ملاحظه می

کته فلتورن  دیتد  وقنی.توانست  ستد راهتش شتود کرد، و هتیچ متانعی هتم نمی درن  عم  می ها بی گیری برای رفع آن از تامیم

هتا بتا ختا  و  اند ویتا پانستمان جراحت  آن بندی نشده شوند، یا اصلاً در جبهه زخم ربازانی که از جبهه به بیمارسنان برده میس

 .برود و جریان کار را از ن دی  ببیند« با    وا»خاشا  و کثاف  آلوده اس ، بر آن شد که به جبهه  

بنابراین فلورن  به جبهه  جنت  بتا   .گیری کند اما مانند همیشه ننوانس  البنه بازهم دکنر هال کوشید که از این کار او جلو

جای برختتورد ستترد و حستتاد  بتتار پ شتتکان  فلتتورن  در جبهتته، بتته. وا رفتت  و حنتتی ستتنگرهای ستتربازان را هتتم بازدیتتد کتترد

یمارسنان و با مراقب  سربازان زخمی که در ب.بیمارسنان، با ی  دنیا احساسا  پرشور و محب  سرشار سربازان روبرو شد

ای  دانستنند چنانگته زخمتی شتوند فرشتنه اتفا  ستربازان دیگتر، کته می فلورن  مداوا شده دوباره به جبهه بازگشتنه بودنتد، و بته

فلتورن  .هتا خواهتد بست ، چنتان پیشتواز پرشتوری از او کردنتد کته قابت  وصتف نیست  چون فلورن  کمتر همت  بته بهبتود آن

 .ازپیش نسب  به پیشرف  اوضا  بیمارسنان کوشش کرد گش  و بیشدوباره به اسکو تاری باز

شتب  هتا پت  از نیمه داد، در شتب و بیشتنر وق  تنهایی انجام متی های شب نی  خود  به فلورن  کار پرسناری را حنی در نیمه

انتد  اران راحت  خوابیدهکرد، تا ببیند بیمت دق  بازدید می های بیمارسنان را به گرف  و بخش فلورن  چراغ کوچکی به دس  می

 .سرانجام جن  تمام شد و وظایف فلورن  در اسکو تاری به پایان رسید.کردند سربازان بیمار هم از او قدردانی می. یا نه

خواستتنند بتترای رفتتنن بتته جبهتته جنتت  ستتوار کشتتنی بشتتوند،  کتته فلتتورن  و پرستتنارانش می دو ستتال پتتیش از آن تتتاریط، هنگامی

متردم .هتا آمتده بودنتد تتوان گفت  کته همته متردم بترای پیشتواز آن هتا نیامتد، امتا اینت ، هنگتام ورود می ک  برای بدرقته  آن هیچ

 .هایی از قبی  بانوی چراغ به دس  به فلورن  دادند لقب

 پایان

 

 عمر یت  با وا حقیق  در. شد جهان زنان مشهورترین از یکی بعدها که گشود چشم دنیا به کودکی خوب، روزهای از دریکی

 همیشته. بتود کنجکتاو بستیار وا. باشتیم مهربتان زن ایتن یتاد بته امتروز کته شتد ستبب بیمتاران حال بهبود درراه کوشش و تلا 

 ستر کته شتد می دقیتق رو ازایتن .بشتنود مردم از را ها آن تعریف اینکه نه ببیند، خود چشم به را تازه رویدادهای که خواس  می

 نوچت کنتد، شترو  بایستنی جتا همین از کته دریافت  کرد می عیاد  بیماران از بیمارسنانی در که روزی. درآورد کاری هر از

 و بتود کثیتف زمتان آن های بیمارستنان دیگتر ماننتد بتود آن در او کته بیمارستنانی. دشتنندا بیشتنری نیاز او پرسناری به بیماران

 بیمارستنان در کته بیمتارانی بیشتنر درننیجته .دننتک پرستناری بیمتار ی  از چگونه دانسنند نمی پرسناران .شد می اداره بد بسیار

 نگتتاه احنتترام دیتتده   بتته امتتروز ماننتتد پرستتناران بتته و نبتتود آبرومنتتدی کتتار پرستتناری زمتتان آن در. مردنتتد می شتتدند می بستتنری

 بتا و کردند وحش ا ،  گفنه این از ها آن. شود پرسنار دارد دوس : ... گف  مادر  و پدر به که هنگامی رو ازاین .کردند نمی

 .نشود مشغول نبود او برازنده   که کار این به دخنرشان تا کردند، مخالف  قدر  تمام

 

 !...پرستار که باشی
 پرسنار که باشی شاید در رویای بگه ها غول سفید پوشی هسنی که مدام می خواهی، آمپولشان ب نی. 

https://www.epubfa.ir/%d8%b3%d9%81%d8%b1%d9%87-%d8%b3%d8%a7%d8%af%d9%87-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86%db%8c-%d9%86%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d9%be%d9%86%db%8c%d8%b1-%d9%88-%d8%b3%d8%a8%d8%b2%db%8c/
https://www.balagh.ir/content/5920


 ایی با لباسی سفید و مقدّسی پرسنار که باشی شاید خیلی ها، خیلی چی ها را ندانند امّا تو می دانی که فرشنه. 

  پرسنار که باشی شاید بدانی که پرسناری یکی از راه های قرُب به خداوند و دس  یابی به کمال انسانی اس. 

 ه های بیمار  و چقدر اش  ریخنی با با اش  هایشپرسنار که باشی شاید کسی نداند که تو چقدر خندیدی با خند. 

  پرسنار کته باشتی شتاید کستی ندانتد کته چته شتب هتا از فترط ختواب و خستنگی چقتدر چتر  زدی روی میت  ایستنگاه

 .پرسناری

  کنتد تتا ا ، نشتاط و علاقته ویتژه ای در وجتود  ایجتاد متی پرسنار که باشی شاید بدانی که چنتین نگرشتی بته حرفته

.برای  جایی آفریده اس بهشت انسانی بدانی و خدا هم به نام  در -ظیفه ای الهیشغل  را، و
 

 

 ای؛ مراقبت ، درمتان و آمتوز  بیمتاران  پرسنار که باشی شاید بدانی که اگر فردی در زمینته اصتول علمتی و حرفته

 .کند، پرسنار گویند ظب  مراقب  و یا از بیماران موا... تحای  کرده و در آن مهار  یافنه تا از پیران، کودکان و 

 شتبی رته فتردای آن »: فرمتود(  )درباره حضتر  زینتب ربتری(  )پرسنار که باشی باید بدانی که امام زین العابدین

متی پرستتاری رسید، متن نشستنه بتودم و عمته ام زینتب در نت د متن بتود و از متن بته گونته ای نی تو  شهادتپدرم به 

«.ررد
۶
 

روز . روز پرستنار و بهتورز است (  ) حضر  زینب ربتریجمادي ا ولي به مناسب  روز تولدّ  5، یا ماه مه ۶هرسال در 

ایتتن ختتاطر کتته زادروز  بتته. شتتود ، در اقاتتی نقتتاط جهتتان گرامتتی داشتتنه میپرستتنارانجهتتانی پرستتنار بتته منظتتور قتتدردانی از 

مته است ، ایتن روز بته عنتوان روز پرستنار  ۶متدرن در  پرستناریپرستنار انگلیستی و بنیتان گتذار حرفته  فلتوران  ناینینگت 

.اس  اننخاب شده
 
 

 
 

                                                           
نتّت م؛ هتتیچ مستتلمانی حاجتت  مستتلمان دیگتتری را روا نمتت متتا قیضتتی مُستتلممس لممُستتلمم  حاجتت ً  .   لتتیَ ثوابتُت ی وی  ایرِضتتی لیتت ی بمتتدُونم الجی ی ستتازد، مگتتر ایتتن کتته خداونتتد تبتتار  و تعتتالی ام ّ نتتاداهُ ّ  ُ تبتتار ی و تعتتالی عی

 . ۵۸ ، ص ۶رلینى، اصول رافى، ج تفسیر ابوالفنوح رازی و . برای  نمی پسندمبهشت به او خ اب کند که پادا  تو به عهده من اس  و کمنر از 

  .۶۴ ، ص  ۶بحارا نوار، ج  .  

( فتتتره.)باشتتتدفتتتردی کتتته در زمینتتت  اصتتتول علمتتتی و مهتتتار  هتتتای حرفتتته ای مراقبتتت  و درمتتتان بیمتتتاران تحاتتتی  کتتترده و در آن تبحّتتتر داشتتتنه ( ام [ )انتتت ] nurse (نم )پرستتتنار یتتتا نتتتر  .  

 Nightingale :فلتتوران  ناینینگتت  (غیتتاث اللغتتا .)م لتتق ختتدمنکار( برهتتان.)ختتدمنکار. نتتوکر. غتتلام .ختتادم. چتتاکر. بتترده. عبتتد. بنتتده. صتتف  فتتاعلی از پرستتنیدن( نتتف،ام [ )پ یری ] :پرستتنار

Florence(۶۵ ۴-۶۹۶۴متتتیلادی)گشتتت  و بتتته همتتتین دلیتتت  او را ختتتاتون  هتتتا متتتی   هتتتای جنتتت  بتتته دنبتتتال زخمتتتی  هتتتا چتتتراغ بتتته دستتت  در میتتتدان  دستتت ، وی شتتتب به ، مشتتتهور بتتته بتتتانوی چراغ

 .فانو  به دس ، نام دادند

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3_%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%AA%DB%8C%D9%86%DA%AF%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3_%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%AA%DB%8C%D9%86%DA%AF%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C
http://pajuhesh.irc.ir/Product/book/show.text/id/1027/book_keyword/occasion/index/1/indexId/95040#book-footnot-2
http://pajuhesh.irc.ir/Product/book/show.text/id/1027/book_keyword/occasion/index/1/indexId/95040#book-footnot-2
http://pajuhesh.irc.ir/Product/book/show.text/id/1027/book_keyword/occasion/index/1/indexId/95040#book-footnot-2

