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 مقدمه 

گیر د   انجرا  بازی دنیای کودک است . مخصوصا اگر  انرب برازی س مقرابقه  بره صروهی گ س ر         

از ط فر  ممروزد دنرب برا هس ر  کره        .نیر  برا درود بره   ر اه دوا رد دا رت         که فواند بقیاهی

  به دنب م  گ دد . کودکانبا د ، باعث علاقه مند ک دن  کودکانموهد علاقه س پقند 

دننر  س   مهنرو  لذا ده انرب مج وعره سرن  ن روده انرب  را برا برازی س مقرابقای مخهیر  ، م را یب            

انجراد   منران ی مروزد د ریب  را  رب لی را    راد س م ر   بر ا        م نوجوانانس  کودکانه ادلاق  ها ب

 مموزد داده با یب .  منانک ده با یب س  ب  م ا یب مخهی  دنن  ها با هس   جذاب به 

ده ض ب بقیاهی از بازی  سمقرابقای انرب مج وعره ، برا هسد   حر  میروه ط ا ر   رده اسرت          

به طوهی کره کرودک برا   حر  س  نقر  درود ، بره مییرا دننر  نرا ادلاقر  مر  هسرد نره اننحره                

مییبرر  کرره بخوا ررد بررا   حرر  ممرروزد داده  بخوا ررد بررا زسه س اجبرراه قبررو. ن انررد . سمییبرر  ها 

 ررود ، د سجرر  بقرریاه بعهرر  س ع یرر   رر ی نقرربت برره ممرروزد از هسی اجبرراه س زسه دوا ررد     

 دا ت.

دننر  قر اه بریر د . س مرا ها نیر  از       بیران س م  مبیغران امیدساهنب که انب کهاب موهد اسره اده کییره   

 ود ن  مانند .ف ام  اندعای دی 

 سالقلا  عییحب س ه  ه الله                                                                                                                                            

  1400بعاه  –افشاهی مقد  

 قب ال قدسه                                                                                         
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نعمت شماری

 : هدف بازی
 های خداوند در زندگی های مختلف نعمتآشنایی به فایده  

 : وسایل مورد نیاز بازی
  .نیاز به وسیله خاصی ندارد  

 : مراحل آماده سازی بازی
 .نیاز به آماده سازی خاصی ندارد  

 : مراحل اجرای بازی

 بازیتوضیح مربی در مورد شیوه اجرای : 1  

هلاای مختللاف   مربی به افراد کلالاس ملای گویلاد کلاه در ایلان بلاازی ینلای از نعملات        

شلالاود و هرکلالادا  از شلالارکت ملالای بیلالاانخداونلالاد همچلالاون نعملالات چشلالام یلالاا گلالاوش 

 .نمایند بیانباید به نوبت ینی از فایده های این نعمت خداوند را  گانکنند

 ،اگر این بازی بین چهار نفر برگزار شود :مثلا

 .را بنویسیم ایمانهستیم مشق تواناگر چشم نبود نمی :گویدنفراول می

 .ببینیمستیم کارتون تواناگر چشم نبود نمی :گویدنفر دو  می

 .ستیم پدر و مادر خود را ببینیمتواناگر چشم نبود نمی :گویدنفر سو  می

 .یمبخوانستیم کتاب تواناگر چشم نبود نمی :گویدنفر چهار  می

وسلالا ن نفلالار دو  و  ...سلالاتیمتواناگلالار چشلالام نبلالاود نملالای :گویلالادمجلالاددان نفلالار اول ملالای

 ...بعد نفر سو  وبعد

کنلاد واگلار در   دور اداملاه پیلادا ملای   پلان   این بازی همین طور بین افراد مختللاف تلاا    



 بازی و مسابقات معارفی 10

تنلارار نعمتلای   بلادون  شرکت کننلاد ه ای سلاریع و بلادون اشلاتباه و یلاا       ،این پن  دور

 .برنده مسابقه خواهد بود ،نماید بیاننعمت جدیدی را  اندتوب ، تنراری

ای حلاق نلادارد از جملالات تنلارار شلاده توسلا  شلارکت        هیچ شلارکت کننلاده   :ننته

اگلار چشلام    :گفلات  گانکننلاد ملاثلا اگلار ینلای از شلارکت      .کننده دیگر اسلاتفاده کنلاد  

سلالاتیم کلالاارتون ببینلالایم، دیگلالار شلالارکت کننلالاده حلالاق اسلالاتفاده از ایلالان  تواننبلالاود نملالای 

 .کند بیانجمله را ندارد و باید ینی دیگر از فایده های نعمت چشم را 

 

 گانکنندشرکت  انتخاب: 2

گیلارد   مخووصلاا در جلاایی     انجلاا  بهتر است این مسابقه بلاه صلاورت گروهلای    

یلا  نفلار بلاه     (و از هلار گلاروه   سلاه تلاا چهلاار نفلاره       (که افراد کلالاس زیلااد باشلاند   

کنلاد و بقیلاه اعءلااء گلاروه بلاه نماینلاده خلاود        نماینلاده در بلاازی شلارکت ملای     عنوان

در ایلان صلاورت کلال کلالاس در بلاازی       .رسلاانند جهت گفتن جلاواب بلاازی کملا     

 . سهیم خواهند بود

 

 هر گروه گاندعوت از نمایند: 3

از نماینلاده هلار گلاروه     ،مربی پن از تقسیم افلاراد کلالاس بلاه چنلاد گلاروه مختللاف        

 . کند تا جهت اجرای بازی به وس  کلاس بیایددعوت می

 

 توضیح تکمیلی مربی قبل از شروع بازی: 4

هلاا در کنلاار هلام حاضلار شلادند مربلای بلاه        هلاای تملاا  گلاروه    نه نماینلاده آنپن از   

کنلاد کلاه در بلاازی املاروز شلاما بایلاد سلاریع و بلادون اسلاتفاده از          یلاادآوری ملای   آنان

 . نمایید بیانشود را جمله تنراری فایده های مختلف نعمتی که گفته می
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 نعمت مورد نظرتوسط مربی بیان: 5

 کودکلالاانی، نعمتلالای را کلالاه دولالاد دارد  تنمیللالامربلالای پلالان از اتملالاا  توضلالایحات    

  . مطرح می کند ،کنند بیاننعمت را  آنفواید مختلف 

 . بازی امروز در مورد نعمت دست است : مثلا می گوید

 خانلاه ه ملاا، چلاه در داخلال    آنلا نعمت مهم و با ارزشلای کلاه بسلایاری از کارهلاای روز    

حلاال شلاما بایلاد بلاه نوبلات ینلای ینلای،         . می دهلایم  انجا  آنو چه در مدرسه را با 

 . کنید بیانرا  مهربانفایده های مختلف این نعمت خدای 

 ی مختللاف ددیقلاه دبلال از شلاروا بلاازی بلاه گلاروه هلاا       پلان    انلاد تومربلای ملای    :ننته

ودت دهد تا در مورد جواب بلاازی بلاا هملادیگر مشلاورت کننلاد و خلاود مربلای نیلاز         

 . انددر این مدت در مشورت کردن به گروه ها کم  برس اندتومی 

 

 شروع بازی با نفر اول: 6

ینلالای از فایلالاده هلالاای دسلالات  بیلالاانخواهلالاد کلالاه شلالاروا بلالاه مربلالای از نفلالار اول ملالای  

نماید و س ن  نفر دو  و همین طور تلاا آخلارین نفلار و پلان از نفلار آخلار، مجلاددان        

 . بار دیگر بین افراد شرکت کننده تنرار می شود چهارهمین بازی تا 

 

 بازی و مشخص شدن نفر برنده پایان: 7

زیلاادی جهلات    زملاان در این بازی هر شخولای کلاه جمللاه تنلاراری بگویلاد و یلاا         

 بیلاان نعملات   آنفنر کردن بخواهد و یا ایننلاه جمللاه بلای ربطلای نسلابت بلاه فایلاده        

 . کند، از ادامه بازی محرو  خواهد شد

دور تنلارار ملای شلاود( هلار شخولای       پلان  در مرحله آخر بلاازی  چلاون ایلان بلاازی     

 . برنده بازی حساب می گردد اندبادی بمبازی بدون اشتباه  پایانتا که 
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 فعالیت تکمیلی: 8

دهلاد و از  نعملات ملای   آنبلاازی، توضلایح مختولاری پیراملاون      پایلاان مربی پلان از    

نعمتلای   آنددیقلاه از   10روز حلادادل بلاه ملادت     آنخواهلاد تلاا در   افراد کلالاس ملای  

  . ه خود استفاده نننندآنبود در کارهای روز آنکه بازی در مورد 

خواهلاد کلاه املاروز بلاه     ملای  کودکلاان مثلا اگر بازی در ملاورد نعملات دسلات بلاود از     

 ملاثلا ملاداد را    .دهیلاد  انجلاا  را بلادون کملا  دسلات     یتلاان هاددیقلاه مشلاق   10مدت 

 مشق کنید( آندرار دهید و با  یتانپاهای  انگشتداخل 

مربی سعی کنلاد کلاه در هنگلاا  دادن تنلاابیف بلاه ایلان ننتلاه توجلاه کنلاد کلاه            :ننته

ملالاثلا مربلالای  .خطلالاری ایجلالااد کنلالاد کودکلالااننلالاوا تنلیلالاف طلالاوری نباشلالاد کلالاه بلالارای 

بلالاا چلالاادو  کودکلالاانای را پوسلالات کنیلالاد و بعلالادان بلالادون کملالا  دسلالات میلالاوه :نگویلالاد

بلالا ا بهتلالار  .ممنلالان اسلالات کارهلالاای خطرنلالااکی بلالارای پوسلالات کنلالادن اسلالاتفاده کننلالاد 

اسلالات مربلالای خلالاودش فعابیلالات تنمیللالای را مشلالاخط نمایلالاد تلالاا خطلالاری بلالارای      

  . ایجاد نشود کودکان

 

 جلسه  پایاندعای : 9

ت نعملا  آنا نعمتلای کلاه مسلاابقه در ملاورد     جلسه مربی دعایی متناسلا  بلا   پایاندر   

مربلالای  ،ملالاثلا اگلالار مسلالاابقه در ملالاورد نعملالات دسلالات بلالاود  .ملالای نمایلالاد بیلالاانبلالاود را 

خواهلاد کلاه پلان از اتملاا  هلار       ملای  کودکلاان ملای نمایلاد و از    بیلاان را دعاهای زیلار  

  :(ممنونیم خدایادعایی بگویند   

 براحتلالای بنلالاد کفلالا  آنکلالاه بلالاا  ،از تلالاو ممنلالاونیم بلالاه خلالااطر نعملالات دسلالات  خلالادایا

 (ممنونیم خدایا ،می گویند کودکان   .می بندیم را  ایمانه

          براحتلالای الالا ا   آنکلالاه بلالاا   ،از تلالاو ممنلالاونیم بلالاه خلالااطر نعملالات دسلالات      خلالادایا

 .می خوریم
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          براحتلالای مشلالاق   آنکلالاه بلالاا   ،از تلالاو ممنلالاونیم بلالاه خلالااطر نعملالات دسلالات     خلالادایا

 .می نویسیم

 ...آنکه با  ،از تو ممنونیم به خاطر نعمت دست خدایا

پلان  تلاا شلا  دعلاای دیگلار را مکلار نمایلاد تلاا          انلاد توبه هملاین ترتیلا  مربلای ملای     

 .(ممنونیم خدایاهر دعایی بگویند    پایاندر  کودکان

در دعلاا کلاردن کلاه باعلاک تفنلار و       از هلار گونلاه شلایوه دیگلار     انلاد تومربی می  :ننته

 .نسبت به نعمت های خداوند گردد، استفاده نماید کودکان ددردانی

 

 



 
 
 

 

 

راه رفتن با پاشنه پا

 : هدف بازی
 آشنایی با نعمت کف پا

 

 : وسایل مورد نیاز بازی
 عدد 6 ........صندبی 

 متری 6ابی  5 .........طناب 

در ایلان بلاازی نیلااز بلاه بلنلاد کلاردن وسلاایل تقریبلاا سلانگین          جایی کلاه  آناز  :ننته

 داریم

( بلالا ا سلالاعی ملالای شلالاود از   کیللالاو باشلالاد 2ابلالای  1حلالادادل وسلالاایل در حلالادود    

صندبی های پلاستینی بزرگ و یلاا صلاندبی چلاوبی کلاه سلانگین تلار اسلات اسلاتفاده         

 . شود

 

 : مراحل آماده سازی

 کلاسقرار دادن طناب به صورت مارپیچ در وسط  :1

 ای، دوتایی و سه تایی قرار دادن صندلی ها در سه ردیف یکی :2

 آندهلاد و در کنلاار   یعنی مربی در وس  کلاس، ابتلادا یلا  صلاندبی را دلارار ملای     
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دو صلاندبی، سلاه صلاندبی     آندهلاد و در کنلاار   دو صندبی را بلار روی هلام دلارار ملای    

 . دهدرا برروی هم  درار می
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 مراحل اجرای بازی

 اجرای بازی توسط مربیتوضیح شیوه  :1

کنیلاد بلار   نلاه مشلااهده ملای   چنان : توضلایح ملای دهلاد کلاه     کودکلاان مربی برای 

یلا  طنلاابی بلاه صلاورت ملاارپیچ دلارار داده شلاده اسلات و در          ،روی کف زمین

سلالامت بلالاانی طنلالااب  یعنلالای ابتلالادای کلالالاس( سلالاه ردیلالاف صلالاندبی در کنلالاار   

 آنهمدیگر درار دارنلاد کلاه در ردیلاف اول یلا  صلاندبی دلارار دارد و در کنلاار        

سلالاه صلالاندبی  ،دو صلالاندبی بلالار روی ینلالادیگر دلالارار دارنلالاد و در ردیلالاف سلالاو   

 .برروی یندیگر درار دارند

در این بلاازی بایلاد شلارکت کننلاده در حلاابی کلاه بلار روی پاشلانه پلاای          حال 

خلالاود ایسلالاتاده اسلالات و کلالاف پلالاای خلالاود را از روی زملالاین بلنلالاد کلالارده اسلالات،  

سلالا ن صلالاندبی دوتلالاایی و سلالا ن  دبی هلالاا را بلالاه ترتیلالا  از ردیلالاف اول وصلالان

هلاا را  آنسه تلاایی بلنلاد کلارده و از روی مسلایر طنلااب ملاارپیچی عبلاور کلارده و         

 .دنطناب بر روی زمین درار ده انتهایدر 

یعنی شرکت کننده باید ابتدا ی  صندبی را بلند کرده و در حابی که با پاشلانه  

بلار   ،طنلااب  آن انتهایصندبی را از مسیر مارپیچ عبور داده و در  آنرود پا راه می

روی زمین درار دهد و س ن سریع برگشته و دو صندبی را که بر روی همدیگر 

 آن انتهلاای مسیر مارپیچ گ شلاته و در   هماناز با پاشنه پا رداشته و درار دارد را ب

طناب روی زمین درار دهد و س ن مجددان سریع برگشته و سه صندبی را که بلار  

هلاا را از  آنروی یندیگر درار دارند و سنگین تر است را بلند کرده و با پاشنه پلاا  

 .اندطناب برس انتهایمسیر مارپیچ عبور داده و به 

نه آناین مسیر مارپیچ را بدون  زماندر کمترین  اندتوبهر شرکت کننده ای که 

 .بود ازد، طی نماید برنده بازی خواهداندبیصندبی ها را به زمین 
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 شرکت کننده انتخاب :2

ملای گیلارد و بلا ا مربلای یلا  نفلار، یلا          انجلاا  این بازی به صلاورت تلا  نفلاره    

 آن  اببتلالاه از .ملالای نمایلالاد انتخلالااباز افلالاراد کلالالاس را جهلالات اجلالارای بلالاازی   ،نفلالار

جلالاایی در ایلالان مسلالاابقه ، سلالاه ردیلالاف صلالاندبی ینلالای ای و دو تلالاایی و سلالاه تلالاایی   

در صلاورت زیلااد بلاودن افلاراد کلالاس  ، گلاروه هلاای سلاه نفلاره           تلاوان داریم ب ا می 

تشنیل داد و از نفر اول گلاروه ملای خلاواهیم کلاه صلاندبی ینلای ای را بلنلاد نملاوده         

و در حلالاابی کلالاه بلالاا پاشلالانه پلالاا راه ملالای رود از روی طنلالااب ملالاارپیچ عبلالاور کلالارده و   

. سلا ن از نفلار دو  گلاروه ملای خلاواهیم کلاه        اندکلالاس برسلا   انتهلاای صندبی را بلاه  

دوتلالاایی را بلنلالاد نملالاوده و در حلالاابی کلاه بلالاا پاشلالانه پلالاا راه ملالای رود از روی   صلاندبی 

.  اندکلالالاس ملالای رسلالا انتهلالاایصلالاندبی هلالاا را بلالاه  آنطنلالااب ملالاارپیچ عبلالاور کلالارده و 

س ن نفر سلاو  ، صلاندبی سلاه تلاایی را بلنلاد ملای نمایلاد و در حلاابی کلاه بلار روی           

 انتهلالاای پاشلانه پلالاا راه ملالای روی از طنلالااب ملالاارپیچ عبلالاور کلالارده و صلالاندبی هلالاا را در 

 کلاس درار می دهد  .    

 

 نکات تکمیلی بازی توسط مربی بیان :3

کنلاد کلاه بلاه محلاو شلاروا بلاازی بایلاد        یلاادآوری ملای   گانکننلاد مربی به شرکت 

ابتدا در حابی که بلار روی پاشلانه پلاا ایسلاتاده ایلاد ابتلادا ردیلاف اول صلاندبی هلاا را          

کلالاه تلالا  صلالاندبی اسلالات برداشلالاته و از روی طنلالااب ملالاارپیچ عبلالاور نما یلالاد و در     

طنلااب، صلاندبی را بلار روی زملاین دلارار دهیلاد و سلا ن مجلاددان از روی          آن انتهای

طنلالااب ملالاارپیچ در حلالاابی کلالاه هنلالاوز بلالار پاشلالانه پلالاا راه ملالای رویلالاد برگشلالاته و  هملالاان

 (ردیف دو  صندبی هلاا  کلاه دو صلاندبی دلارار داده شلاده بلار روی هملادیگر اسلات        

را بلنلالاد نملالاوده و بلالاا پاشلالانه پلالاا مجلالاددان از روی طنلالااب ملالاارپیچ عبلالاور نملالاوده و در  

بلات  حا هملاان آخر طنلااب بلار روی زملاین بگ اریلاد و سلا ن در حلاابی کلاه بلااز بلاا          
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 راه ملالای رویلالاد  بلالاه ابتلالادای طنلالااب ملالاارپیچ برگشلالاته و ردیلالاف سلالاو  صلالاندبی هلالاا را

 که سه صندبی درار گرفتلاه شلاده بلار روی هلام اسلات( بلنلاد نملاوده و همچلاون دو         

 انتهلاای صلاندبی هلاا را عبلاور داده و بلاه      آنمرحله دبلی، از روی مسلایر ملاار و پلایچ    

  . برسانیدمسیر 

تملاا  ایلان مرحللاه را در حلاابی طلای کنلاد کلاه فقلا  بلار           انلاد توبهر شخولای کلاه   

 .روی پاشنه پا باشد برنده بازی خواهد بود

 

 شروع بازی با شرکت کننده اول :4

خواهلاد در حلاابی کلاه بلار روی پاشلانه پلاا دلالارار       مربلای از شلارکت کننلاده اول ملای    

یلالا ، دو و  اعلالالا و سلالا ن مربلالای بلالاا  .دارد در ابتلالادای طنلالااب ملالاارپیچ دلالارار گیلالارد

 .می نماید اعلا شروا بازی را  زمانسه، 

در این حال، شرکت کننده بایلاد سلاریع در حلاابی کلاه بلاا پاشلانه پلاا راه ملای رود،         

تلاا ایننلاه    نمایلاد صندبی اول را برداشته و از روی طنلااب ملاارپیچ شلاروا بلاه عبلاور      

 هملاان و بلار روی زملاین بگلا ارد و بلاا      اندطنلااب برسلا   آن انتهلاای صندبی را بلاه   آن

دارد مسلایر بلاه سلامت ابتلادای کلالاس برگشلاته و دو صلاندبی را برملای         آناز  ،حابت

 .داردو مجددان برگشته و سه صندبی را برمی

کلاف پلاای شلارکت کننلاده روی      عنلاوان مربی باید ددت نماید کلاه بلاه هلایچ     :ننته

زملالاین دلالارار نگیلالارد و دا ملالاان بلالاه او یلالاادآوری نمایلالاد کلالاه موا لالا  بلالااش فقلالا  روی  

جلاایی کلاف پلاای  روی زملاین دلارار گرفلات یلا         پاشنه پایت راه بروی و اگلار در  

بلالاازی و در هنگلالاا  محاسلالابه  پایلالااننملالاره منفلالای بلالارای او بحلالاا  ملالای شلالاود کلالاه در 

کلاه در کمتلارین   کسلای  پایلاان ه ملای شلاود در   انلاد نملارات منفلای نیلاز خو    آنامتیازات 

ه باشلالاد برنلالاده بلالاازی اندو بلالاا کمتلالارین نملالاره منفلالای بلالاازی را بلالاه اتملالاا  رسلالا  زملالاان

 .محسوب خواهد شد
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 امتیاز  بیانتمام بازی شرکت کننده اول و ا :5

طلالای شلالاده  زملالاانپلالان از اتملالاا  بلالاازی سلالاه مرحللالاه شلالارکت کننلالاده اول، مربلالای  

توسلالا  او و نملالاره منفلالای   در صلالاورتی کلالاه در جلالاایی اشلالاتباها کلالاف پلالاای  روی   

 .نمایدمی بیانرا  (زمین بخورد

 

 دعوت از شرکت کننده بعدی :6

داد بلاا نفلارات بعلادی نیلاز      انجلاا  روشی که بازی را بلاا نفلار اوبلای     همانمربی به 

 .می دهد انجا 

 

 مجدد بازی بر روی کف پا انجام :7

بلالاازی  راه رفلالاتن بلالاا پاشلالانه پلالاا( را بلالاه اتملالاا     گانکننلالادنلالاه شلالارکت آنپلالان از 

بلاازی را در حلاابی کلاه     آنافلاراد ملای خواهلاد کلاه مجلاددان       هملاان ند، مربی از اندرس

 . دهند انجا بر روی کف پا و به صورت راه رفتن معموبی است 

دهنلاد بلنلاه اگلار     انجلاا  ایلان کلاار را    گانکننلاد اببته نیازی نیست که همه شلارکت  

 دهند کافی است. انجا ی  یا دو نفر نیز این کار را 

 

 سوالات مربی: 8   

پلان از اتملالاا  بلاازی   راه رفلالاتن بلار روی پاشلالانه پلالاا و راه رفلاتن بلالاا کلاف پلالاا بلالاه      

 :می پرسد گانکنندصورت معموبی( مربی سوانت زیر را از شرکت 

 راه رفتن با پاشنه پا راحت بود یا سخت؟ چرا؟ :1

 راه رفتن با کف پا راحت بود یا سخت؟چرا؟ :2

ها در حلاال راه رفلاتن   انسلاان به نظر شما وجلاود کلاف پلاا چلاه فایلاده ای بلارای        :3

 دارد؟
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شما در این بلاازی فقلا  چنلاد ددیقلاه بلاا پاشلانه پلاا راه رفتیلاد، اگلار دلارار بلاود             :4

سلالاتید توانملالای  آیلالاادهیلالاد،  انجلالاا را بلالاا ایلالان حابلالات  یتلالاانیلالا  روز تملالاا  کلالاار هلالاا 

 ؟کارها را مثال بزنید آندهید؟ چند نمونه از  انجا را به راحتی  یتانکارها

اگر درار بلاود کلاه یلا  هفتلاه و یلاا یلا  ملااه روی پاشلانه پلاا راه برویلاد، چلاه             :5

 افتاد؟می یتانزندگاتفادی در 

اگلالار دلالارار بلالاود یلالا  سلالاال یلالاا در کلالال عملالار روی پاشلالانه پلالاا راه برویلالاد چلالاه    :6

 آمد؟پی  می یتانزندگمشنلاتی در 

درجلاواب سلاوال بلاان گفتنلاد کلاه یلا  کلاف پلاای          کودکلاان اگلار بعءلای از    :ننته

مونوعی درست می کردیم،  مربلای ملای گویلاد سلاوال ملاا در حابلات طبیعلای اسلات         

نه با کم  گلارفتن از وسلاا ل مولانوعی، بلنلاه اتفادلاا منظلاور ملاا هملاین اسلات کلاه           

ات نز  بلالارای زنلالادگی امنانلالاداریلالام کلالاه تملالاا  ایلالان   مهربلالاانا و توانلالایلالا  خلالاابق 

اینهلاا باشلاد    ماننلاد نلاه نیلااز بلاه سلااخت وسلاایل مولانوعی و       آنبلادون   انسانراحت 

وسلالاایل هلالایچ ودلالات بلالاه  آننلالاه کملالا  از آنبلالارای ملالاا بلالاه وجلالاود آورده اسلالات، بلالاا  

راحتیِ استفاده از عءو طبیعلای و خلادادادی نملای شلاود و عءلاوی را کلاه خداونلاد        

 .خلق می کند همیشه بی نظیر و در بهترین حابت می باشد

 

 کودکان توضیحات مربی در مورد جواب :9

ایستید، نه به جلو تمایل پیدا بچه ها هیچ توجه کرده اید که ودتی روی دو پا می

 کنید و نه به عق ، نه به سوی راست ک  می شوید و نه به سوی چپ؟می

حابلالات اسلالاتقامت  هملالاانحتلالای اگلالار بلالاار سلالانگینی بلالار دوش داشلالاته باشلالاید بلالااز  

را تلاا کنلاد وبلای    زانوهلاا  کملار را خلام کنلاد و     انلاد توسنگینی بار ملای   .محفو  است

 .شما را به جلو و یا عق  متمایل سازد اندتونمی 

    .پاهلاای شلاما بلاه کلاار رفتلاه اسلات       سلااختمان  بزرگتلارین ننتلاه فنلای و علملای    
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رسلایده اسلات ایلان اسلات کلاه پاهلاای شلاما        بلادان  ننته ای که بشر پن از مدت هلاا  

، سلالااو و کلالاف کلالاه جلالاواب سلالاوال ملالاا در نار :از سلالاه دسلالامت تشلالانیل شلالاده اسلالات

  در ایلالان دسلالامت مربلالای تولالاویر زیلالار را بلالارش زده و بلالاه   .پلالاا نهفتلالاه اسلالاتکلالاف 

 .می دهد( شانن کودکان
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ملای یابلاد بلارای     پایلاان  ،انگشلاتان که از ملاچ شلاروا شلاده و بلاا      انسانکف پای در

  ؟ات فادد این دسمت استآندر صورتی که پای بیشتر حیو ؟چیست

سلالاوی جللالاو و فایلالاده ایلالان دسلالامت از پلالاا در ایلالان اسلالات کلالاه از تمایلالال شلالاما بلالاه 

بلاه راحتلای    ،ات بلاود آنلا پلاای حیو  ماننلاد ه انسلاان اگر پلاای   .عق  جلوگیری می کند

سلالات از کلالا  توانسلالات روی دو پلالاا بایسلالاتد و ملالادتی دوا  بیلالااورد و نملالای تواننملالای 

 .شدن به جلو یا عق  خود را نگهدار باشد

 چنلالاانکلالاف پلالاا ملالای گلالاوییم  آندارد کلالاه ملالاا بلالاه  انسلالاانای کلالاه پلالاای ایلالان اضلالاافه

نلاه بلاه سلامت جللاو یلاا عقلا        آنبایسلاتد بلادون    اندتوددرتی دارد که ساعت ها می 

چارپایلاه ای چلاوبی دارای چهلاار     ماننلاد  انسلاان اگر این کف پلاا نبلاود بایسلاتی     .برود

داری اسلارار بسلایار زیلاادی     انسلاان  ..بلاه جللاو و عقلا  نیفتلاد     انسلاان پا می شلاد تلاا   

حتلای اعءلاایی کلاه در کلاف      .تلاا سلااو و مخووصلاا کلاف پلاا     پا گرفته  نااز ر .است

 . پا وجود دارد

بلاه   انلاد توایی ملای  توانلا ایلان هملاه  رافلات و هنلار و      .آیدحال ی  سوال پی  می

  ؟ا به وجود آمده باشدتوانو  داناصورت توادفی و بدون وجود ی  خابق 

ها بلاا کملا  ایلان عءلاو راحلات تلار زنلادگی        انسلاان کلاه ملاا    می آمدچه کسی می 

 ؟کنیم

کلاه اگلار ایلان عءلاو در بلادن ملاا نبلاود چقلادر مشلانلات           ملای آملاد  چه کسی می 

 ؟آمدبرای ما بوجود می 

سلاوال دیگلار در ایلان اسلات کلاه تملاا  ایلان نعملات          هزارانجواب این سوانت و 

  1 .ا و با ددرت و علم به وجود آورده استتوانها را خدای 

پلالان جلالاا دارد کلالاه دسلالات دعلالاا و شلالانر بلالاان ببلالاریم   در ایلالان هنگلالاا  مربلالای     

هلام ملای خواهلاد ایلان کلاار را       کودکلاان را به حابت دعا بلاان ملای بلارد و از     دستان 

                                                           
  26الله سید رضا صدر / ص  آبهکتاب نشانه هایی از او /   -1 
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و هملاه بلاا هلالام دعلاا را زیلار بلا  زمزملالاه ملای کنلایم ی مربلای در ایلالان          (.دهنلاد  انجلاا  

هنگا  به افراد کلاس می گویلاد کلاه ملان هلار جمللاه ای را کلاه گفلاتم شلاما هلام بلاا           

 .من تنرار کنید

م لا از تو بلاه خلااطر تملاا  نعملات هایلات لا تشلانر ملای کنلایم لا              مهربانخدای  "

ملای آفریلادی لا زنلادگی      را ن آنمخووصا از نعمت پلاا لا کلاف پلاا لا کلاه اگلار تلاو           

از تلاو س اسلاگزاریم لا کملا  کلان کلاه         خلادایا و مشنل می شد لا   لا سخت   ایمانبر

 .صلالالالوات .یلالالاا رب ابعلالالاابمین آملالالاین ".خلالالاوب تلالالاو باشلالالایم   گاناز بنلالالاد _



 

 

 کی نقاش بهتریه
 بازیهدف 

 ( اثر نگشت انسانآشنایی عملی با ددرت خداوند در خلقت  

 وسایل مورد نیازبازی
   که در صفحات بعدی آمده است (   انگشتک ی از سه برگه نقاشی اثر 

 .مداد و پاک کن به تعدا افراد کلاسو
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  مراحل آماده سازی بازی
بلالاه هملالاراه  (گلالااندلارار دادن برگلالاه هلالاای ک لالای شلالاده   بلالاه تعلالادد شلالارکت کننلالاد    

 .مداد و پاک کن بر روی میز کلاس

 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1

گیلارد  ملای  انجلاا  در سلاه مرحللاه    ،بازی امروز که ی  نوا بلاازی و نقاشلای اسلات   

 انگشلات برگلاه تعلادادی    آنکه به هرکلادا  از شلاما برگلاه ای داده ملای شلاود کلاه در       

خلاابی کشلایده شلاده اسلات کلاه       انگشلات کشیده شلاده اسلات و دسلامت بلاانی هلار      

 انگشلالاتمتفلالااوت از  انگشلالاتهلالاا یلالا  اثلالار  انگشلالاتشلالاما بایلالاد بلالارای هرکلالادا  از 

 .دیگر بنشید

   دهلاد وارد مرحللاه بعلادی بلاازی     انجا به درستی این کار را  اندتوبهر گروهی که 

کشیده شده است کلاه بایلاد بلارای     انگشتتوویر تعداد بیشتری  جاآنمی شود که در 

ای بنشید و اگر در مرحله دو  نیز موفلاق  هگانجدا انگشتها نیز ی  اثر آنهرکدا  از 

جا نیز توویر تعداد بیشتری آند شد که در به این کار شدید وارد مرحله نهایی خواهی

 انگشتها نیز ی  اثر آنبه شما داده خواهد شد که شما باید برای هرکدا  از  انگشت

 .ترسیم کنید، اید هایی که تا بحال کشیده انگشتمتفاوت از اثر 

متفاوتی بنشد  انگشتی ی  اثر انگشتتا مرحله نهایی برای هر  اندتوبگروهی که 

 .برنده بازی خواهد بود

 

 گروه بندی کردن افراد کلاس :2

افراد هلار   توانمی  اببته  .مربی افراد کلاس را به گروه های دو نفره تقسیم می کند

 (.ی  گروه حساب نمود عنوانمیز را به 
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 های کپی شده مرحله اولپخش برگه :3

پن از گلاروه بنلادی نملاودن افلاراد کلالاس، مربلای ک لای مرحللاه اول بلاازی   کلاه           

 آنلالالااندهلالالاد و از را در اختیلالالاار هرگلالالاروه دلالالارار ملالالای (دارد انگشلالالاتتولالالاویر دو 

متفلالااوت  انگشلالاتیلالا  اثلالار  ،اشلالااره انگشلالاتخواهلالاد کلالاه بلالارای تولالاویر هلالار  ملالای

 .بنشند

خواهنلاد  ی کلاه ملای  انگشلات دهلاد کلاه اثلار    هلاا تلا کر ملای   مربی به تما  گلاروه  :ننته

حابلات خطلاوم ملاارپیچی    وادعلای دسلات باشلاد  کلاه      انگشلات ه اثلار  بنشند باید شبی

ملاثلا خطلاوم    .دایره و نیم داره است( و حلاق ندارنلاد کلاه هلار تولاویری را بنشلاند      

ننشلالاند   کلالاه اگلالار بلالاه ایلالان صلالاورت  ....خطلالاوم شلالابیه بلالاه بلالاوزی و یلالاا مسلالاتطیل و

بلنلاه بایلاد نقاشلای ای شلابیه نقاشلای       نقاشی بنشند ، نمره منفلای خواهنلاد داشلات (   

 . زیر بنشند
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 مربی اعلامشروع مرحله اول با  :4

ددیقلاه ودلات داریلاد کلاه      1گویلاد کلاه شلاما فقلا      ملای  گانکننلاد مربی به شلارکت  

 .مرحله اول را تما  کنید

 

 اتمام وقت مرحله اول :5

گلاروه هلاای مختللاف     انگشلات اثر ،مرحللاه اول نقاشلای   زملاان مربی پن از اتملاا   

هلاای مختللاف    انگشلات کند و در صلاورتی کلاه هلار گروهلای اثلار      را با ددت نگاه می

کنلالاد  یعنلالای اثلالار گلالاروه مجلالاوز ورود بلالاه مرحللالاه دو  را پیلالادا ملالای آنکشلالایده باشلالاد، 

 بعدی فرو داشته باشد( انگشتبا اثر  انگشت

متفلااوتی   انگشلات سلاته باشلاد اثلار    تواندر صورتی که گروهلای، بلاه صلاورت کاملال ن     

نمایلالاد و تنهلالاا یلالا  گلالاروه را وارد مرحللالاه بعلالادی ملالای آنرا بنشلالاد بلالااز هلالام مربلالای 

بلاازی محاسلابه ملای گلاردد و      پایلاان کلاه ایلان نملاره در     دهلاد نمره منفی بلاه وی ملای  

 .گروه برنده مشخط می شود

 

 پخش برگه مرحله دوم بازی :6

 انگشلالاتپلان از اتملاا  مرحللالاه اول، مربلای برگلالاه مرحللاه دو   کلاه تولالاویر پلان        

دهلالاد و از را در اختیلالاار گلالاروه هلالاای مختللالاف دلالارار ملالای (کشلالایده شلالاده اسلالات آندر

متفلااوت   انگشلات پلان  اثلار    ،انگشلات می خواهد که باز هم بلار روی ایلان پلان      آنان

ددیقلاه ودلات   سلاه  فقلا   گویلاد کلاه شلاما     ملای  آنلاان و سلا ن بلاه    .از همدیگر بنشند

 .دهید انجا دارید تا این مرحله را 

مربی دبل از شروا مرحله دو  بازی، برگه های مرحله اول را به هر گروهی  :ننته

مرحللاه   انگشتکشند با اثر های جدیدی را که می انگشت، زیرا باید اثراندبرمی گرد
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 تواویر را باهم تطبیق دهند . آنو ب ا باید  اول متفاوت باشد

 بازی مرحله دوم زمانشروع  :7

ملالای کنلالاد و  اعلالالا شلالاروا مرحللالاه دو  را  زملالاانیلالا ، دو، سلالاه  اعلالالا مربلالای بلالاا 

را در  آنلالااندر طلالاول بلالاازی بلالاه کنلالاار گلالاروه هلالاای مختللالاف ملالای رود و     زملالاانهم

 .های متفاوت کم  می کند  انگشتکشیدن اثر 

 

 مرحله دوم زماناتمام  :8

بازی در مرحله دو ، مربی برگه های هر گروهی را جمع آوری  زمانپن از اتما  

 .نگاه می کند آنانهای کشیده شده  انگشتکند و با ددت به اثر  می

 آنانهای کشیده شده با همدیگر کاملا متفاوت باشند به  انگشتدر صورتی که اثر

 کشلایده شلاده شلابیه هلام     انگشتدهد و اگر بعءی از اثرهای امتیاز کامل بازی را می

امتیاز کم  دوشبیه به هم باشد  انگشتمثلا اگر دو اثر  .شودکم می آنانباشد از امتیاز 

 .می شود امتیار کم چهار شبیه هم باشد  انگشتاثر  چهارشود و اگر می

 

 شروع مرحله نهایی بازی :9

    بلااز   آنلاان پن از اتما  مرحله دو  بازی، مربی برگه های هر گلاروه را مجلاددان بلاه    

را  (آمده است انگشت دهتوویر  آنو ک ی برگه های مرحله سو   که در  اندمی گرد

 می گوید که این مرحله آخلار اسلات   آناندر اختیار ت  ت  گروه ها می گ ارد و به 

 انگشلات های متفاوت دیگری را ایر از اثر انگشتکه در این مرحله نیز شما باید اثر 

  هایی را که در دو مرحله دبلی کشیده اید، برروی برگه ای در اختیلاار شلاما گ اشلاته   

 انداین مرحله را هم با موفقیت به اتملاا  برسلا   اندتوبهر گروهی که  .می شود بنشید

 .برنده بازی خواهد بود

    سلالا ن مربلالای برگلالاه مرحللالاه سلالاو  بلالاازی را بلالاین گلالاروه هلالاای مختللالاف پخلالا    
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ایلان مرحللاه    انجلاا  ددیقلاه جهلات    پلان  دهلاد کلاه فقلا     ت کر می آنانمی نماید و به 

دارید   در ضلامن برگلاه هلاای کشلایده شلاده دو مرحللاه دبللای هلار گروهلای را           زمان

دو مرحللاه دبللای را    انگشلات ی متفلااوت از اثلار   انگشلات تلاا اثلار    اندباز می گرد آنانبه 

 .(بنشند

بلاازی، بلاه کنلاار هلار      زملاان مراحلال دبللای در طلاول     ماننلاد همربی بلااز هلام،    :ننته

 .کندهای متفاوت کم  می انگشترا در کشیدن اثر  آنانرود و گروهی می

 

 مرحله سوم و مشخص کردن گروه برنده زماناتمام  :10

بلالاازی، مربلالای برگلالاه را جملالاع آوری و بلالاه هلالار گروهلالای     زملالاانپلالان از اتملالاا  

هرسلاه  سلا ن امتیلااز    .دهلاد امتیلااز ملای   انلاد هلاایی کلاه کشلایده    انگشلات متناس  با اثر

 .مرحله را در گروه های مختلف جمع می کند تا گروه برنده مشخط گردد

 

 در مورد بازی کودکانپرسش و پاسخ مربی با  :11

 در مرحله اول راحت بود؟ انگشتاثر  دوکشیدن  آیا :1

 در مرحله دو  چطور؟ انگشتاثر  پن کشیدن  :2

 در مرحله سو  چطور؟ انگشتاثر  دهکشیدن  :3

 کدا  مرحله مشنل تر بود؟ چرا؟ :4

ادیلام و از شلاما ملای خواسلاتیم     اگر مسابقه را به همین ترتیلا  اداملاه ملای د    آیا :5

سلاتید ایلان کلاار را    توانملای   آیلاا متفلااوت دیگلار بنشلاید     انگشلات اثر  که تا بیست

 ؟ادامه دهید

 چطور؟ انگشتاثر  صد :6

 چطور؟ انگشتاثر  پانود :7

 چطور؟ انگشتاثر  هزار :8
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 چطور؟ چرا؟  انگشتاثر  هزارده  :9

 گانکنندنتیجه گیری مربی از جواب شرکت  :12

مشلالااهده کردیلالاد  خودتلالااندر نقاشلالای هلالاای  خودتلالاان چلالاهچنان :گویلالادمربلالای ملالای

چقلالادر مشلالانل بلالاود و اگلالار بخلالاواهیم تعلالاداد  انگشلالاتکشلالایدن تعلالادادی کملالای اثلالار 

یلا  کلاار بسلایار مشلانل و حتلای محلاال        ،بنشلایم  انگشلات هزار اثر  دهبیشتری مثلا 

 .رسیدبه نظر می

ینلای از شلاگفتی هلاا و عظملات دلادرت خداونلاد در ایلان         بدانیلاد اما جاب  است 

هلاای مختللاف بلاه     انگشلات های بلار روی کلاره زملاین، اثلار     انسلاان است که به تعلاداد  

 .دیگر متفاوت است انسانی با انسانهر  انگشتیعنی اثر  .وجود آورده است

میلیلاارد  هشلات  بلار روی کلاره زملاین داریلام،      انسلاان میلیلاارد  هشت   اننمثلا اگر 

ی هلام کلاه تلاازه بلاه دنیلاا      انسلاان  بلاه علالاوه ایننلاه هلار    متفاوت نیز داریم  انگشتاثر 

شلاما حسلااب کنیلاد    حلاان   می آید نیز دارای ی  اثر انگشلات جدیلادی ملای باشلاد .    

 .را خداوند به وجود آورده و خواهد آورد انگشتکه چند میلیارد اثر 

  ه کلالاافی نیسلالات در وجلالاود خلالادا و عظملالات دلالادرت شلالاانوادعلالاا هملالاین یلالا  ن آیلالاا

 ؟او انتهایبی 

را  مجرملاان  انگشلات ها با استفاده از هملاین روش، اثر پلین بدانیدجاب  است که 

هر مجرملای بلاا مجلار  دیگلار فلارو دارد و بلا ا بلاا         انگشتکنند زیرا اثر شناسایی می

ه هلاا از  شیشلا ی که شخط مجر  در محل جر  بر روی دستگیره درب و یا انگشتاثر

د و ننته جابلا  دیگلار ایننلاه اینطلاور     نگ ارد دابل شناسایی می باشخود به جای می

دو  انگشتانبلنه اثر  ،های مختلف با هم فرو داشته  انسان انگشتنیست که فق  اثر

 انگشلات اثلار   ، دهدست  انگشت دهی یعنی  نیز با همدیگر فرو دارد انسانی  دست 

ددرت بی نهایت خابق هستی می باشلاد.  دهنده شانو این ن .متفاوت از همدیگر دارد



 

 گردش بی تاخیر
  :هدف بازی

 .طلوا و اروب خورشید زمانآشنایی با ددرت خداوند در نظم 

 :وسایل مورد نیاز بازی
گلاردد تلاا   سه عدد کاالا  سلافید وزرد و سلایاه رنلات   ترجیحلاا کاالا  هلاا پلارس         

 (در زیر دست و پا خراب نگردد

 :مراحل آماده سازی بازی
 .کاا  ها در کف کلاس ناندچسب

مربی سه عدد کارتی را کلاه آملااده نملاوده اسلات بلاه ترتیلا  رنلات هلاا کنلاار هلام           

بلادین صلاورت کلاه ابتلادا کلاارت سلافید رنلات و بعلاد          اندچسلاب در کف کلاس ملای  

متلار کلاارت سلایاه     یلا  متلار کلاارت زرد رنلات  و سلا ن بلاا فاصلاله        یلا  با فاصلاله  

 .اندچسبرنت را به صورت دایره ای می 

 

 :مراحل اجرای بازی
 توضیح شیوه اجرای بازی توس  مربی  :1

مربی برای افراد کلاس توضیح ملای دهلاد کلاه در کلاف کلالاس سلاه کاالا  سلافید         

حلالاال شلالارکت  .و زرد وسلالایاه  رنلالات بلالاا فاصلالاله یلالا  متلالار از هملالادیگر دلالارار دارد  

 زملاان  اعلالا  تدا در کنلاار کلاارت سلافید دلارار بگیلارد و بلاا       کننده در این بازی باید اب

سلالاریع ازکنلالاار کلالاارت  سلالافید بلالاه سلالامت کلالاارت زرد رنلالات حرکلالات  ،شلالاروا بلالاازی
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 .طلای نمایلاد   (  نلاه کمتلار و نلاه بیشلاتر     ثانیلاه دو  زملاان کند واین فاصله را باید  رف 

بلاه سلامت کلاارت     ،وس ن باز هلام بلاه محلاو رسلایدن بلاه کنلاار کلاارت زرد رنلات        

 (نلاه کمتلار و نلاه بیشلاتر     ،ثانیلاه سیاه رنت حرکت نماید   بلااز هلام  لارف ملادت دو     

بایلاد مجلاددا خلاود را بلاه کنلاار کلاارت        ،پن از رسیدن به کنلاار کلاارت سلایاه رنلات    

  بلااز هلام  لارف     اندجلاا شلاروا نملاوده بلاود، برسلا     همانسفید رنت که مسابقه را از 

دور  20سلالاابقه هملالاین طلالاور تلالاا و ایلالان م  (نلالاه کمتلالار و نلالاه بیشلالاتر ،ثانیلالاهملالادت دو 

 .ادامه پیدا می کند

دورایلالان حرکلالات را بلالادون تودلالاف و  20تلالاا  انلالادتوبهلالار شلالارکت کننلالاده ای کلالاه  

نلاه کمتلار و نلاه     ،ثانیلاه طی نمودن فاصلاله بلاین هلار دو کلاارت  در  لارف ملادت دو       

 .شرکت کننده برنده مسابقه خواهد بود آن،دهد انجا بیشتر 
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 شرکت کننده  انتخاب :2

ملای کنلاد و از وی ملای خواهلاد      انتخلااب مربی ی  نفلار را جهلات اجلارای بلاازی     

 .که در کنار کاا  سفید رنت بایستد

 

 شروع بازی توسط مربی اعلام :3

 شروع حرکت شرکت کننده  :4

شلارکت کننلاده شلاروا بلاه حرکلات از کنلاار کلاارت         ،شلاروا بلاازی   اعلالا  پن از 

سفید به طرف کارت زرد می نمایلاد و در علاین حلاال بلاا ددلات بلاه شلامارش مربلای         

گلالاوش ملالای دهلالاد کلالاه تلالاا علالادد دو را گفلالات بلالاه کنلالاار کلالاارت زرد رسلالایده باشلالاد و  

 ،حرکلات ملای کنلاد    ثانیلاه س ن بلادون  تودلاف بلاه سلامت کلاارت سلایاه   لارف دو        

تودلاف بلاه حلارکت  اداملاه ملای دهلاد و        بلادون  ،پن از رسیدن به کنلاار ایلان کلاارت   

 (.ثانیهبه سمت کارت سفید  باز  رف مدت دو 

پن از رسیدن به کنار کلاارت سلافید بلااز هلام بلادون تودلاف همچلاون دور دبللای         

رت اادامه حرکت را از کلاارت سلافید بلاه کلاارت زرد و از کلاارت زرد بلاه سلامت کلا        

بلاین هلار   صلاله  فاملای دهلاد    اببتلاه بلاا رعایلات شلارم ایننلاه         انجا دور  20سیاه تا 

 (.ب یماید ثانیهدو کارت را بیشتر ویا کمتراز دو 

بلاازی بلاا هملاین دواعلاد بلاا       مربلای ایلان   ،پن از اتملاا  بلاازی شلارکت کننلاده اول    

 بیشلالاترین دور را انلالادتوبملالای دهلالاد تلالاا در نهایلالات کسلالای کلالاه  انجلالاا نفلالارات بعلالادی 

 دهد برنده خواهد بود. انجا درست 

 

 گانکنندپرسش و پاسخ مربی با شرکت  :5

  :می پرسد گانکنندپن از اتما  بازی مربی سوانت زیر را از شرکت 

 ؟بود و یا مشنل آسانحرکت کردن با این نظم و ددت  آیا -
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 ؟داد انجا بدون اشتباه  توانحرکت با این همه ددت را تا چند بار می  -

در هنگامی که داشلاتید ایلان بلاازی را بلارای دفعلاه دو  و سلاو  ویلاا چهلاار           آیا -

 ؟احساس خستگی می کردید یا نه ،می دادید انجا و یا بیشتر 

بلاار پشلات سلار هلام      10000سلاتید بلاا هملاین ددلات     توانهمین بازی را ملای   آیا -

بلالاار  100 ؟بلالاارچطور 200 ؟ار چطلالاوربلالا 500 ؟بلالاار چطلالاور 1000 ؟دهیلالاد انجلالاا 

 ؟چطور

 

 نتیجه گیری مربی  :6

سلاتید  توانمشلاخط و معلاین ن   زملاان بچه هلاا شلاما یلا  بلاازی سلااده را، در یلا        

سلالاال اسلالات کلالاه  هلالازاراندهیلالاد در حلالاابی کلالاه  انجلالاا درسلالات  ،بیشلالاتر از چنلالاد بلالاار

خورشید وماه در روزهلاا و فولال هلاای مختللاف در یلا  سلااعت و ددیقلاه خلااص         

سلااعت و ددیقلاه ملای آینلاد و      هملاان می ایند ومی روند و در سلاال بعلاد درسلات در    

می روند و هملاین طلاور سلاال هلاای بعلادی و بعلادی وبعلادی و بعلادی و بعلادی و          

ید و ملالااه شلالاور در حرکلالات خورآسلالاال اسلالات کلالاه ایلالان نظلالام حیلالارت   هلالازاران انن

 .مداو  و بی خلل ادامه دارد

 ؟موتور این ماشین فرسودگی ندارد آیا

 ؟نداردبارهم نیازبه سروین کردن  ی  ،این ماشین بزرگ آیا

 ؟نیروی موتور این ماشین کم نمی شود آیا

 ؟برنامه حرکت این ماشین را چه کسی تنظیم می کند

 .انتهاسلالاتدهنلالاده وجلالاود یلالا  دلادرت بلالازرگ و بلالای   شلاان ن ،بچلاه هلالاا ایلالان نظلالام 

دلادرتی کلاه خورشلاید و زملاین را      هملاان  .ایی بلاانیی دارد توانلا و  ییدانلاا ددرتی کلاه  

هلالاا را تنظلالایم کلالارده اسلالات و در نهایلالات آندلالادرتی کلالاه برناملالاه  هملالاانپدیلالاد آورد  و 

.هلاا را آفریلاده اسلات    انسلاان و ملاا   جهلاان ا وددرتمنلاد کلاه   توانلا خداوند بسیار  همان



 

 

 حساس انتخاب
 :هدف بازی 

 (1  آندرسوره های مفاهیم  آشنایی با

 :وسایل مورد نیاز بازی 
  سانتی 20در  10تعدادی کارت 

 به همراه ی  عدد ماژی  وایت برد

    اجلالارای مسلالاابقه دارد کلالاه  زملالاان میلالازانتعلالاداد کلالاارت هلالاا بسلالاتگی بلالاه   :نکتههه 

 بیسلات  کارت شروا شود و تعلاداد کلاارت هلاا هملاین طلاور تلاا        ده عدداز  اندتومی 

کلاارت   علادد  بیسلات بلاانتر رود وبلای بلاه طلاور معملاول تهیلاه        ،کلاارت  ...یلاا  سلای یا 

 .ی  مسابقه کافی می باشد جهت اجرای

 :مراحل آماده سازی بازی 

 مشخص نمودن تعدادی سوره جهت اجرای در مسابقه: 1 

جلالاایی کلالاه دلالارار اسلالات در ایلالان مسلالاابقه یلالا  سلالاری اطلاعلالاات از         آناز   

آملاوزش دهلایم ی بلا ا ابتلادا مربلای       گانکننلاد مشخوات کلی سوره ها را بلاه شلارکت   

 ،یلااد دهلاد   کودکلاان سلاوره هلاا را بلاه     آنسوره هلاایی را کلاه دولاد دارد مشخولاات     

  .می نماید انتخاب

اجلالارای مسلالاابقه دارد کلالاه بلالاه صلالاورت  زملالاانتعلالاداد ایلالان سلالاوره هلالاا بسلالاتگی بلالاه 

وبلای متناسلا     .کلاافی ملای باشلاد    ،معمول نا  ده سوره جهلات اجلارای ایلان مسلاابقه    

 .کمتلار یلاا زیلاادتر شلادن سلاوره هلاا  نیزوجلاود دارد        امنلاان  ،اجرای مسلاابقه  زمانبا 
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 :می نماید انتخابمثلان مربی سوره های زیر را 

 «دیامه  ،دوط ،ناس ،نساء ،حشر، ددر، بینه ،عمرانآل  ،نابقم ،طه» 

 

 وره غیر مرتبط با مسابقهساضافه نمودن نام تعدادی  :2

تعلادادی   ،تعلادادی نلاا  سلاوره جهلات اجلارای در مسلاابقه       انتخلااب مربی پلان از  

 .می نماید انتخابرا به صورت دبخواه  آندردیگر از نا  سوره های 

بلاا تعلاداد نلاا  سلاوره       سلاوره هلاای ایلار ملارتب  بلاا مسلاابقه       اببته باید تعداد نلاا   

 .باشد ینسان ،مرتب  با مسابقههای 

نملاودیم در ایلان    انتخلااب سلاوره ملارتب  بلاا مسلاابقه      دهمثلان اگر در مرحللاه دبلال   

 آندلار سوره به صلاورت دبخلاواه از بلاین بقیلاه اسلاامی سلاوره هلاای         دهمرحله نیز نا  

 :نا  سوره های زیر انتخاب مانند .می نماییم انتخاب

 «یونن  ،ضحی ،تین ،جمعه ،داف ،صف ،احقاف ،ح  ،رو  ،احزاب» 

 امرتبط و غیر مرتبط بر روی کارت ه ی نوشتن نام سوره ها :3

وره ایلار ملارتب  را   ه سلا دسلاوره ملارتب  بلاا مسلاابقه و      دهنلاه نلاا    آنمربی پن از 

کلاه از دبلال    سلاانتی  بیسلات در  دهکلاارت   بیسلات  هلاا را بلار روی  آننلاا    ،فراهم نملاود 

 .می نویسد ،آماده نموده

 :صفحه بعدکارت های  مانند
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 کارت ها بر روی تابلو ناندچسب :4

   گرکنار همدیر روی تابلو و در ها را  بآنت  ت   ،مربی پن از تهیه کارت ها

ه صورت ب ،و ایر مرتب  با جواب مسابقهسعی شود کارت های مرتب   .اندچسب می

.ه شوداندچسبمخلوم در کنار همدیگر   

 تهیه مطالبی از مشخصات کلی سوره ها ی منتخب :5

مطلااببی را در ملاورد مشخولاات     ،سلاوره هلاای ملاورد نظلار     انتخلااب مربی پن از 

 آنو .وری ملالای کنلالادآجملالاع  ،سلالاوره آنسلالاوره هلالاا و یلالاا مطابلالا  مهلالام در  آنکللالای 

بلاا مراجعلاه کتلا  مربلاوم بلاه       انلاد تومطاب  را در برگه ای می نویسد   مربلای ملای   

مطابلا  ملاورد نیلااز خلاود را اسلاتخرا        ،مخووصلاا تفسلایر نمونلاه    آندلار سوره های 

 (.نماید

 

 نازعات 

 

 

 طه

 

 

 قدر
 

 

 فجر
 

 

 ناس
 

 

 قصص

 

 

 قیامت

 

 

 آل

 عمران

 

 

 طارق

 

 

 نوح
 

 

 بلد
 

 

 بینه
 

 

 هود

 

 

 نساء

 

 

 لقمان

 

 

 بروج

 

 

 فجر
 

 

 یس
 

 

 حشر

 

 

 ابراهیم
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 :مطالب زیر مانند

آیلالاه  60سلالاوره ای ملالاورد نظلالار اسلالات کلالاه در شلالاهر منلالاه بلالار پیلالاامبر نلالاازل شلالاد و 

  ،دارد

در حلالادیثی از  .ثلالاواب دارد ایلالان سلالاوره در شلالا  هلالاای جمعلالاه بسلالایار  نانلالادخو 

پاداشلای معلاادل ده    انلاد بخوشده است کلاه هلار کلان ایلان سلاوره را      پیامبر اکر  نقل 

و زملالاین تسلالابیح خلالادا   آسلالامان میلالاانحسلالانه بلالاه تعلالاداد هلالار فرشلالاته ای کلالاه در    

 جبلالارانچلالاه را در روز و شلالا  از دسلالات داده  آنو  .گوینلالاد را خواهلالاد داشلالات ملالای

   ( 377ص  16 تفسیر نمونه    .خواهد کرد

ت ایلان سلاوره گرفلات درس    آیلاا از  تلاوان ینی از مهمترین درس هلاایی کلاه ملای    

ایلالان  48ملالاثلان خداونلالاد در آیلالاه  .عظملالات دلالادرت خداونلالاد در علالاابم آفلالارین  اسلالات

و  گیاهلالاانباعلالاک رویلالا    بلالااران .سلالاوره اشلالااره بلالاه نعملالات بادهلالاا ملالای نمایلالاد    

مرطلاوب شلادن هلاوا بلارای تلانفن       ،فلارو نشسلاتن گلارد و ابلاار     ،درختانشستشوی 

مخیلالاره شلالادن آب در  ،ازهانلالادکاسلالاته شلالادن از گرملالاا و سلالارمای بلالای  از   ،انسلالاان

 .ملای گلاردد   بلااران چشمه ها و دنلاات و از هملاه مهلام تلار باعلاک بلاه وجلاود آملادن         

  :این سوره می فرماید 48خداوند در آیه  چهچنان

خداست که بادها را ملای فرسلاتد تلاا ابرهلاا یلای را بلاه حرکلات در آورنلاد سلا ن           

هلاای   دانلاه و متلاراکم ملای کنلاد در ایلان هنگلاا        اندملای گسلاتر   آسمانابرها را در  آن

  فرهنلالات ناملاه سلالاوره هلالاای   .ابرهلالاا بیلالارون ملالای آینلالاد آنرا ملالای بینلالای کلالاه از نبلالالای  بلااران 

  (94ص  ،حیدری ابهری ،آندر
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 :مراحل اجرای بازی

 توضیح مختصرشیوه اجرای بازی توسط مربی :1

     ه شلالاده بلالار روی تلالاابلو اشلالااره  اندچسلالابمربلالای در حلالاابی کلالاه بلالاه کلالاارت هلالاای   

گویلاد کلاه مسلاابقه املاروز مربلاوم بلاه ایلان کلاارت هلاا          افراد کلالاس ملای  به  ،می کند

مشاهده می کنید بلار روی هلار کلاارت نلاا  یلا  سلاوره نوشلاته         چهچنانمی باشد که 

هلاا  جلاواب مسلاابقه ملاا هسلاتند و بعءلای      ،شده است کلاه بعءلای از ایلان سلاوره هلاا     

 .مربوم به جواب مسابقه نیستند ،هم

شلالاود وبلالای ملالایه انلالادسلالاوره خوابتلالادا مشخولالاات یلالا   ،حلالاان در ایلالان مسلالاابقه

سوره کدا  سلاوره اسلات و شلاما بایلاد از بلاین نلاا  سلاوره هلاای          آنمعلو  نیست که 

 ،ه شلاده انلاد مختلف نولا  شلاده بلار روی تلاابلو حلادس بزنیلاد کلاه مشخولاات خو        

 .مربوم به کدا  سوره است

سلاوره   ،تلار و یلاا بلاا حلادس کمتلار     سلاریع  انلاد توبهر شرکت کننده یا گروهی کلاه  

 .دسمت از مسابقه خواهد بود آنمورد نظر را حدس بزند برنده 

 چند نکته :

نفلار باشلاند و    4ابلای   3افراد شلارکت کننلاده در ایلان مسلاابقه بایلاد بلاین         :1ننته  

هلاا را گلاروه بنلادی نملاود     آنب ا در جایی که افراد شرکت کننلاده بیشلاتر باشلاند بایلاد     

ملاثلا اگلار تعلاداد افلاراد کلالاس       ود .ورت گروهلای اجلارا نملا   و این مسابقه را بلاه صلا  

 .نفره تقسیم می نماید 5گروه  4ها را به آننفر باشد مربی  20

سلالاوره ملالاورد نظلالار را    ،سلالاتند در دور اولتوانن گانکننلالاداگرشلالارکت  :2ننتلالاه  

 .سلاوره دیگلاری را حلادس بزننلاد     ،نلاد بلارای بلاار دو    توانمجلاددا ملای    ،حدس بزنند

سلاوال   آنسلاریعتر سلاوره ملاورد نظلار را حلادس بزنلاد امتیلااز         انلاد توبهر گروهی که 

از مشخولاات یلا  سلاوره     ارسلاوال بعلادی    ،را به دسلات ملای آورد و سلا ن مربلای    

سلاوال اول شلاروا    ماننلاد هبایلاد   گانکننلاد کلاه بلاازهم شلارکت    .نمایلاد ملای  بیاندیگر 
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سلاوره هلاای نولا  شلاده بلار روی تلاابلو        میلاان زدن سوره ملاورد نظلار از    دسبه ح

 ،زنلاد ب دسحلا  راسلاریعتر سلاوره ملاورد نظلار     انلاد توبنمایند و باز هم هر گروهی کلاه  

سلالاوال را بدسلالات ملالای آورد و ایلالان مسلالاابقه بلالاه هملالاین ترتیلالا  بلالاا سلالاوره  آنامتیلالااز 

امتیلاازات  از هملاه    جملاع هلار گلاروه    پایلاان های دیگر پلای  ملای رود تلاا ایننلاه در     

 .بیشتر باشد برنده مسابقه خواهد بود

 

 مربی طرح سوال اول توسط :2

مشخولاات سلاوره    ،مربی اوبین سلاوال مسلاابقه را از روی برگلاه ای کلاه از دبلال      

                گانکننلالالادبلالالارای شلالالارکت   ،برگلالالاه نوشلالالاته بلالالاود   آنهلالالاای مختللالالاف را در  

مشخولالاات یلالا  سلالاوره ملالای کنلالاد   نانلالادخویعنلالای مربلالای شلالاروا بلالاه  .انلالادملالای خو

  شد. بیانمثابی که دبلا  مانندهنه نا  سوره را ببرد . آنبدون 
 

 جواب گروه ها :3

 بیلاان شلارکت کننلاده   مشخولاات یلا  سلاوره را بلارای افلاراد      ایننه مربلای  پن از 

 ،دیگرهملالابلالاا مشلالاورت  ودلالات دارد تلالاا خواهلالاد کلالاه هلالار گروهلالایملالای آنلالااناز نملالاود 

 هلاای  سلاوره  یلا  از  ه شلاده مربلاوم بلاه کلادا     انلاد حدس بزنند کلاه مشخولاات خو  

 .نو  شده بر روی تابلو می باشد

 بیلالاانسلالاوره ملالاورد نظلالار خلالاود را  ،هلالاا گلالاروه تملالاا نلالاه آنمربلالای پلالان از  :ننتلالاه 

یعنلای اینطلاور نباشلاد کلاه ملاثلان اگلار از        .ملای کنلاد   بیلاان جلاواب درسلات را     ،نمودند

مربلای هلام سلاریع بگویلاد کلاه       ،نملاود  بیلاان گروه اول جلاواب درسلات را    ابتدا همان

نملالاوده اسلالات بلنلالاه  بیلالاانجلالاواب درسلالات، هملالاین سلالاوره ای اسلالات کلالاه گلالاروه اول 

 ،پایلالااننماینلالاد و در  بیلالاانرا  شلالااننظلالار خود ،اجلالاازه ملالای دهلالاد تلالاا تملالاا  گلالاروه هلالاا

بخلا  از سلاوال را بلاه گلاروه یلاا       آننمایلاد و امتیلااز    بیلاان جواب صحیح مسلاابقه را  

 .گروه های برنده می دهد
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 جلالاواب کلالاه بزنلالاد حلالادس درسلالاتی بلالاه سلالاتتوانن اول دور در گروهلالای اگلالارهیچ

    ه گلاروه هلاا اجلاازه    بلا  دیگلار  بلاار  یلا   مربلای  ،اسلات  سلاوره  کلادا   نظلار  ملاورد  سوره

حلادس   ،شلاده بلار روی تلاابلو    نوشلاته هلاای   سلاوره  نلاا   کردن بلاه می دهد تا با نگاه 

 .بزنند که سوره مورد نظر کدا  سوره است

 بیلالاانرا  ،جلالاواب صلالاحیح ،حلالادس اوبلالای هملالااندر  انلالادتوباببتلالاه اگلالار گروهلالای  

 ،نمایلاد  بیلاان جلاواب صلاحیح را    ،امتیلااز ملای گیلارد و اگلار در حلادس دو       10نماید 

امتیلالااز  6 ،جلالاواب صلالاحیح را بدهلالاد ،امتیلالااز ملالای گیلالارد و اگلالار در حلالادس سلالاو   8

 .خواهد گرفت
 

 دادامه مسابقه با سوال جدی :4 

سلاوال بعلادی    مشلاخط گردیلاد مربلای    سلاوال اول  ایننلاه جلاواب صلاحیح    پن از

خواهلاد  ملای هلاا   ملای کنلاد و مجلاددان از گلاروه      بیلاان دیگر  ای سورهمشخوات  را از

شلاده مربلاوم بلاه کلادا       بیلاان کلاه مشخولاات    بزننلاد  دسح گریبا مشورت همد که

هلار گروهلای کلاه جلاواب صلاحیح مسلاابقه        ،مرحللاه دبللای   ماننلاد و باز   .سوره است

 تمربلالای سلالاوان مجلالاددا آورد وبخلالا  را بلالاه دسلالات ملالای آنرا حلالادس بزنلالاد امتیلالااز 

وهلای کلاه امتیلاازات     گر پایلاان تلاا در   یمطلارح ملای نمایلاد    به همین ترتی   بعدی را 

.گلالالارددبرنلالالاده مسلالالاابقه اعلالالالا  ملالالای    ،بیشترباشلالالاداز گلالالاروه هلالالاای دیگلالالار  



 

 

حروف به هم ریخته
 

 : هدف بازی 
 (2  آندرآشنایی با مفاهیم سوره های 

 

 : وسایل مورد نیاز بازی
 به همراه ی  ماژی  وایت برد سانتی 10در  10کارت  یعدادت 

 

 : یمراحل و آماده سازی باز

 سوره جهت اجرای در مسابقه یمشخص نمودن تعداد :1 

ومفلالااهیم سلالاوره  را بلالاا مشخولالاات گانکننلالادملالاثلان مربلالای دولالاد دارد کلالاه شلالارکت 

 :های زیر آشنا نماید

 «نور ،کوثر ،تحریم ،مرسلات ،یونن ،صافات» 

ا حوصلاله شلارکت   یلا مسلاابقه   زملاان  میلازان تعداد نا  سوره ها بسلاتگی بلاه    :نکته 

سلاوره بلارای یلا  جلسلاه      پلاانزده تلاا   دهبه طلاور معملاول تعلاداد     اببته .دارد گانکنند

 .باشد بازی کافی می

 نوشتن نام هر سوره به صورت حروف به هم ریخته بر روی کارت :2 

پلالان از ایننلالاه مربلالای سلالاوره ملالاورد نظلالار خلالاود را جهلالات اجلالارای در مسلالاابقه     

سلاوره هلاا را بلاه صلاورت حلاروف بلاه هلام ریختلاه          آننمود نا  هر یلا  از   انتخاب

 .بر روی کارت می نویسد
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 نظر گرفته می شود  در  هگانیعنی ابتدا نا  هر سوره را به صورت حروف جدا 

در می آید و س ن این حروف به  «ک و ث ر » به صورت حروف  کوثر مثلان سوره

 :می شودنوشته کارت زیر مانند وشود  ه هم ریخته برروی کارت نوشته میصورت ب

 

 
 

 تهیه مطالبی از مشخصات کلی و مفاهیم برگزیده سوره های منتخب :3

    آملالااده  ،ت برگزیلالادهآیلالاامربلالای مطلالااببی را از مشخولالاات کللالای و یلالاا توضلالایح    

 ،مطابلا  را بلار روی برگلاه هلاایی ملای نویسلاد تلاا در هنگلاا  اجلالارا         آنملای نمایلاد و   

 مشخولاات سلاوره   ماننلاد  .انلاد بخوبرگلاه بلاه راحتلای     آنسوانت مسلاابقه را از روی  

 زیر :

سوال ما در مورد سلاوره ای اسلات کلاه در مدینلاه بلار پیلاامبر نلاازل شلاده اسلات و          

سلاوره اسلات کلاه نلاا  ایلان        4آیه است نلاا  ایلان سلاوره برگرفتلاه از آیلاه       18دارای 

 .آیه به کار رفته است آنسوره در 

 تلاوان ت این سلاوره دربلااره اخلالاو و ادب اسلات و بلارای هملاین ملای        آیابیشتر  

 .این سوره را سوره اخلاو و ادب نامید

و  دیگلالارانزشلالاتی ایبلالات و مسلالاخره کلالاردن     درملالاورددر بخشلالای از سلالاوره   

 ملاا  ایننلاه وو دادن بق  هلاای زشلات بلاه ملارد  سلاخن ملای گویلاد         مومنانبدبینی به 

را  دیگلاران و بهجلاه و ببلااس و شلانل راه رفلاتن و نشسلاتن       دیافلاه  دلاد و  نداریم حق

هلاا  آناحتلارا  بگلا اریم و از مسلاخره کلاردن      انمسلالمان مسخره کنیم ما باید بلاه هملاه   
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مسلاخره کنلاد و جللاوی     ملاا را دوسلات داریلام کلاه کسلای      خودملاان ملاا   آیلاا ب رهیزیم 

 .به ما بخندد دیگران

  سلالاوره  ایلالان 11آیلالاه کلالاریم ملالارد  را از مسلالاخره کلالاردن بلالااز داشلالاته و در   آندلالار 

 ایملاان کلاه   کسلاانی ای  :«ا ن یسلاخر دلاو  ملان دلاو      یا ایها ابلا ین آمنلاو   » :می فرماید

 .گروه دیگری را مسخره کنند ،نباید گروهی از مرد   ،آورده اید
 (150 ص، حیدری ابهری  ، آندرفرهنت نامه سوره های   
 

 :مراحل اجرای بازی 

 توضیح مختصر بازی توسط مربی :1

 بلاا  سلاوره  یلا   نلاا   آن روی بلار  کلاه  را کلاارت هلاایی   از ینلای  مربی در حابی که 

 ،دهلالادملالای شلالاانن افلالاراد کلالالاس بلالاه را اسلالات شلالاده نوشلالاته ریختلالاه بهلالام حلالاروف

   هانلالادخو شلالاما بلالارای سلالاوره یلالا  مشخولالاات ابتلالادا مسلالاابقه ایلالان در کلالاه گویلالادملالای

 شلاده  نوشلاته  آن روی بلار  ریختلاه  هلام  بلاه  حلاروف  کلاارتی کلاه   یلا   س ن شود می

ایلان حلاروف بلاه     میلاان می شود کلاه جلاواب مسلاابقه ملاا در      داده شانن شما به است

 .هم ریخته درار دارد

یعنی شما باید این حلاروف بلاه هلام ریختلاه را طلاوری در کنلاار هلام دلارار دهیلاد           

 .به دست آید ،تا نا  ی  سوره که جواب مسابقه است

سلاریع تلار بلاه نلاا  ایلان سلاوره دسلات پیلادا نمایلاد           انلاد توبهر شرکت کننده کلاه   

دسلامت از مسلاابقه خواهلاد بلاود و سلا ن سلاوال بعلادی بلاا کلاارت           آنامتیلااز  برنده 

ترکیلا   بلاا   انلاد توبکلاه   ای داده ملای شلاود کلاه بلااز هلام شلارکت کننلاده        شانبعدی ن

 ، نمایلالاد را درسلالات  سلالاوره یلالا  کلالاارت ی نلالاا  کاملالال آنحلالاروف بلالاه هلالام ریختلالاه 

سلاوانت و   پایلاان  تلاا  مسلاابقه  هملاین طلاور   و آورد ملای  دسلات  به را بخ  آن امتیاز

کلالاه در  ای شلالارکت کننلالادهو کنلالاد ملالای پیلالادا اداملالاه دادن کلالاارت هلالاای بعلالادی شلالاانن
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 .برنده مسابقه خواهد بود ،امتیازات بیشتری را به دست آورد پایان

 

 مشخصات اولین سوره توسط مربی ناندخو :2

 .مشخوات ی  سوره می کند ناندخومربی شروا به  

 گانکننددادن کارت به شرکت  شانن :3

ی را کلاه مربلاوم بلاه    تکلاار ی مشخولاات یلا  سلاوره     نانلاد خومربی پن از اتما   

خلالاود نگلالاه ملالای دارد تلالاا شلالارکت  نامشخولالاات ملالای باشلالاد را در دسلالات آنجلالاواب 

حلادس   ت یکلاار  آنبا دیدن حروف بلاه هلام ریختلاه نوشلاته شلاده بلار روی        گانکنند

 .است آندراز نا  سوره های کدامی  حروف  نا   آنه بزنند ک
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 گانکنندتوسط شرکت  هزدن نام سورحدس  :4

حلاروف بلاه هلام ریختلاه نلاا  یلا         آنرا کلاه بلار روی    یکه مربی کلاارت  آنپن از 

 ع یسلالارید بلالاا یلالا آنلالاانملالای دهلالاد  شلالاانن گانکننلالادسلالاوره نوشلالاته بلالاود را بلالاه شلالارکت 

شروا به ترکی  حروف به هم ریختلاه بلاا هملادیگر نماینلاد تلاا نلاا  یلا  سلاوره بلاه          

ملاثلا اگلار بلار روی کلاارت نوشلاته       .سریع بلاه مربلای بگوینلاد    را نا   آندست آید و 

  :باشد 

 

 

 

 

 

 (کلاوثر    کلملاه  بلاه  سریع بلاا عقلا  و جللاو کلاردن حلاروف      باید گانکنندشرکت 

 .نمایند اعلا نا  را برای مربی  آنسریع  د ونبرس

 ادامه سوالات بعدی توسط مربی  :5  

 سلالاوال مربلالای ی آن جلالاواب شلالادن مشلالاخط و اول سلالاوال نانلالادخو پلالان از
مجلاددان کلاارت دیگلاری را     کنلاد و ملای  مطلارح  دیگلار  سلاوره  مشخوات از را دیگری

نوشلالاته شلالاده اسلالات را بلالاه شلالارکت   آنکلالاه حلالاروف بلالاه هلالام ریختلالاه ای بلالار روی  
نلاا    ی حلاروف  آنکلاه بلاا ترکیلا      ملای خواهلاد   آنلاان از  و ملای دهلاد   شلاان ن گانکنند

ای بلاازهم شلارکت کننلاده     کلاه بزننلاد   دسحلا سلاوال دبلال    ماننلاد را سوره مورد نظلار 
بخلالا  از  آندهلالاد امتیلالااز بجلالاواب مسلالاابقه را  ،سلالاریع تلالار از بقیلالاه افلالاراد انلالادتوبکلالاه 
 مشخولاات  بیلاان   یعنلای   روش هملاین  بلاه  ملای کنلاد و مسلاابقه    را دریافلات  قهمساب
 حلادس  و کلاارت حلاروف بلاه هلام ریختلاه      دادن شلاان ن و مربلای  توس  صورت ی 
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 و کنلاد ملای  پیلادا  اداملاه  (سلاوانت  پایلاان  تلاا  گانکننلاد  شلارکت  توس  سوره نا  زدن
 مسلالاابقه برنلالاده باشلالاد بیشلالاتر دیگلالاران از امتیلالاازات  کلالاه کننلالادهشلالارکت پایلالاان در

 .بود خواهد

 آنمشخولالاات یلالا  سلالاوره بلالاه هملالاراه کلالاارت جلالاواب  بیلالااننمونلالاه ای از اینلالا  

نمونلاه هلاای    ،محتلار  نیلاز   بیلاان مر ،ارایه می گردد تا با ابگو گیلاری از هملاین نمونلاه   

 .مشابه دیگری را تهیه نمایند

 

 :سوال مربی 

سوال ما در مورد سوره ای اسلات کلاه در مدینلاه بلار پیلاامبر نلاازل شلاده اسلات و          

سلاوره اسلات کلاه نلاا  ایلان        4آیه است نلاا  ایلان سلاوره برگرفتلاه از آیلاه       18دارای 

 .آیه به کار رفته است آنسوره در 

 تلاوان ت این سلاوره دربلااره اخلالاو و ادب اسلات و بلارای هملاین ملای        آیابیشتر  

 .این سوره را سوره اخلاو و ادب نامید

و  دیگلالارانزشلالاتی ایبلالات و مسلالاخره کلالاردن     درملالاورددر بخشلالای از سلالاوره   

 ملاا  ایننلاه وو دادن بق  هلاای زشلات بلاه ملارد  سلاخن ملای گویلاد         مومنانبدبینی به 

را  دیگلاران و بهجلاه و ببلااس و شلانل راه رفلاتن و نشسلاتن       دیافلاه  دلاد و  نداریم حق

هلاا  آناحتلارا  بگلا اریم و از مسلاخره کلاردن      انمسلالمان مسخره کنیم ما باید بلاه هملاه   

مسلاخره کنلاد و جللاوی     ملاا را دوسلات داریلام کلاه کسلای      خودملاان ملاا   آیلاا ب رهیزیم 

 .به ما بخندد دیگران

  سلالاوره  ایلالان 11آیلالاه کلالاریم ملالارد  را از مسلالاخره کلالاردن بلالااز داشلالاته و در   آندلالار 

 ایملاان کلاه   کسلاانی ای  :«یالاایسار اوا ما اماوا ماااایا اییاا اییا یماو  ا اااا» :می فرماید

   .گروه دیگری را مسخره کنند ،نباید گروهی از مرد   ،آورده اید
 (150 حیدری ابهری ص آندرفرهنت نامه سوره های   
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ملای دهلام و بلاه صلاورت بلاه       شلاان حان جواب سوال در این کارتی که بلاه شلاما ن  

نوشلالاته شلالاده اسلالات ی دلالارار دارد کلالاه شلالاما بایلالاد  آنحروفلالای بلالار روی  ،هلالام ریختلالاه 

 .تشخیط بدهید نا  این سوره چیست  ،سریع با ترکی  صحیح این حروف

 )می دهد شانن گانکنند  در این هنگا  مربی کارت زیر را به شرکت 

 

 

 

 

 

 



 

 حروف های چیدنی 
  :هدف بازی

 ( 3  آندرآشنایی با مفاهیم سوره های 

    :وسایل مورد نیاز بازی
 کاا  های مقوایی به تعداد نز  :1 

 ماژی  وایت برد دیچی :2 

 مخاطبانبه تعداد  ،آندربرگه اسامی سوره های  :3  
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 :مراحل آماده سازی بازی

 :ها نوشتن حروف الفبای فارسی بر روی کارت  :1

جهلات  اببتلاه   .نویسلاد مربی حروف ابفبلاا را بلار روی کلاارت هلاای مقلاوایی ملای        

اجرای این بلاازی نیلاازی بلاه نوشلاتن تملاا  حلاروف ابفبلاا نیسلات بلنلاه بلاه حلاروف            

 .بزرگ و کوچ  زیر نیاز می باشد
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 .حروف زیر باشد ازهاندنوشتن هر کدا  از حروف باید حدادل به   ازهاند :ننته

 

 

 

 هلاا را در اینجلاا   آننمونلاه ای از   ،این  جهت تسهیل در آماده نمودن ایلان حلاروف  

حروف مورد نظر را  ،ند با ک ی گرفتن از این برگهتوانمحتر  می  بیانوریم که مرآمی

 .برش زده  و در بازی استفاده  کنند
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 .چند نمونه تهیه نمایید ،ز هر کدا  از حروف بزرگ و کوچ ا

 .ها را پرس نمودآن توانجهت استحنا  بیشتر حروف می  :ننته

 برش زدن حروف :2

 آنهلالار کلالادا  از  ،پلالان ازنوشلالاتن حلالاروف کوچلالا  و بلالازرگ بلالار روی کلالاارت   

یعنلای حلاروف    .حروف را با دیچی می بلاریم تلاا بلاه صلاورت جلادا از هلام در بیایلاد       

 :در بیاید مثل حروف زیر هگانبزرگ و کوچ  هر کدا  به صورت جدا

  
 قرار دادن حروف بر روی میز وسط کلاس :3 

هلالاا از هملالادیگر آنپلالان از بلالارش زدن حلالاروف کوچلالا  و بلالازرگ و جلالادا کلالاردن  

 .ها را به صورت به هم ریخته بر روی میز وس  کلاس درار می دهیمآنتما  
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 (یبازی قبل مانندهمحتوای کلی سوره ها )  مطالبی پیرامون آماده نمودن :4

یلالای کلالاه دولالاد مطلالارح  مطلالااببی را در ملالاورد مشخولالاات کللالای سلالاوره هلالاامربلالای 

مطابلالا  را در  آنو .وری ملالای کنلالادآجملالاع  دارد را آندلالارسلالاوره هلالاا را در  آنکلالاردن 

کتلا  مربلاوم بلاه سلاوره هلاای      بلاه  بلاا مراجعلاه    اندتوبرگه ای می نویسد   مربی می 

 (مطاب  مورد نیاز خود را استخرا  نماید ،مخووصا تفسیر نمونه آندر

 :مطالب زیر مانند

آیلالاه  60سلالاوره ای ملالاورد نظلالار اسلالات کلالاه در شلالاهر منلالاه بلالار پیلالاامبر نلالاازل شلالاد و 

در  .ایلالان سلالاوره در شلالا  هلالاای جمعلالاه بسلالایار وارد شلالاده اسلالات     نانلالادخو ،دارد

پاداشلای   انلاد بخوشده است کلاه هلار کلان ایلان سلاوره را      حدیثی از پیامبر اکر  نقل 

و زملاین تسلابیح خلادا     آسلامان  میلاان معادل ده حسنه به تعداد هر فرشلاته ای کلاه در   

 جبلالارانچلالاه را در روز و شلالا  از دسلالات داده  آنو  .گوینلالاد را خواهلالاد داشلالات ملالای

 (377ص  16 تفسیر نمونه    .خواهد کرد

ت ایلان سلاوره گرفلات درس    آیلاا از  تلاوان ینی از مهمترین درس هلاایی کلاه ملای    

ایلالان  48ملالاثلان خداونلالاد در آیلالاه  .عظملالات دلالادرت خداونلالاد در علالاابم آفلالارین  اسلالات

و  گیاهلالاانباعلالاک رویلالا    بلالااران .سلالاوره اشلالااره بلالاه نعملالات بادهلالاا ملالای نمایلالاد    

مرطلاوب شلادن هلاوا بلارای تلانفن       ،فلارو نشسلاتن گلارد و ابلاار     ،درختانشستشوی 

مخیلالاره شلالادن آب در  ،ازهانلالادکاسلالاته شلالادن از گرملالاا و سلالارمای بلالای  از   ،انسلالاان

 .ملای گلاردد   بلااران چشمه ها و دنلاات و از هملاه مهلام تلار باعلاک بلاه وجلاود آملادن         

  :این سوره می فرماید 48خداوند در آیه  چهچنان

ابرها  آنخداست که بادها را می فرستد تا ابرها یی را به حرکت در آورند س ن  

را می بینی  بارانهای  دانهو متراکم می کند در این هنگا   اندمی گستر آسمانرا در 

  (94ص  ،حیدری ابهری ،آندر  فرهنت نامه سوره های  .ابرها بیرون می آیند آنکه از نبلای 
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 :مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1

 انلالاواامربلالای بلالارای افلالاراد کلالالاس توضلالایح ملالای دهلالاد کلالاه بلالار روی میلالاز کلالالاس  

دلالارار دارد   در ایلالان هنگلالاا  مربلالای    ی فارسلالایحلالاروف کوچلالا  و بلالازرگ ابفبلالاا  

  (می دهد شانحروف را برداشته و به کلاس ن آنبعءی از 

جلاواب مسلاابقه را بایلاد بلاا کنلاارهم دلاراردادن حلاروف کوچلا  و بلازرگ در          که 

  .کنار هم بدست آورد

 هانلاد بلارای شلاما خو   ،سلاوابی از محتلاوای کللای یلا  سلاوره     مسابقه ابتلادا  در این  

ملای شلاود ملاثلا گفتلاه      بیلاان سلاوره   آنشود و سلا ن بخشلای از مشخولاات نلاا      می

اسلات پلان  حرفلای کلاه حلارف دوملا         می شود که سوره ملاورد نظلار در سلاوره ای   

 .می باشد (اینحرف  

بایلاد سلالاریع بلاه برگلالاه    گانکننلالاد شلارکت  ،مشخولالاات یلا  سلالاوره  بیلاان پلان از   

دلارار داده ملای شلاود مراجعلاه نملاوده و       شلاان کلاه در اختیار  آندلار اسامی سوره های 

 .شد پیدا کنند بیاننا  سوره مورد نظر را بر اساس مشخواتی که 

بایلاد سلاریع بلاه کنلاار میلازی کلاه بلار         ،پن از پیدا کردن جواب صلاحیح مسلاابقه   

 آن مربلالاوم بلالاهبیاینلالاد و حلالاروف  ،حلالاروف ابفبلالاا دلالارار داده شلالاده اسلالات   آنروی 

  .سوره را پیدا نموده و در کنار هم درار دهند تا نا  سوره کامل گردد

حلاروف هلار سلاوره را بلاه درسلاتی در       انلاد توبکمتلاری   زملاان هر گروهلای کلاه در   

سلاوال را بلاه دسلات     آنامتیلااز   20 ،تلاا نلاا  سلاوره کاملال گلاردد      کنار هم دلارار دهلاد  

و هلار شلارکت    ،و به همین ترتیلا  مربلای چنلاد سلاوال مطلارح ملای نمایلاد        .وردآ می

سلاوره را بلاه درسلاتی و سلاریع در      آن حلاروف مربلاوم بلاه نلاا      انلاد توبکننده ای کلاه  

 ،پایلالاانورد و کسلالای کلالاه در آبلالاه دسلالات ملالای را بخلالا   آنامتیلالااز  ،کنلالاار هلالام بچینلالاد

  .برنده نهایی مسابقه خواهد شد ،امتیازش از همه بیشتر باشد
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 گروه بندی افراد کلاس :2

تعلاداد حلاروف تهیلاه شلاده      میلازان گروه بندی نملاودن افلاراد کلالاس بسلاتگی بلاه      

حلاروف یلا     زملاان گلاروه هملاه بلاا هلام در یلا        پلان  دارد زیرا اگر درار باشد مثلان 

  چلاه حلارف کوچلا  و    د نیلااز بلاه ایلان اسلات کلاه از هلار حرفلای       سوره را پیدا کننلا 

حلارف را از روی   آن انلاد توبتلاا هلار گروهلای     داشلاته باشلایم   علادد  پلان  چه بزرگ ( 

وبلای اگلار    .گلاردد یلا  سلاوره کاملال    و درکنلاار هلام دلارار دهلاد تلاا نلاا         میز برداشته

نلاد حلارف ملاورد نظلار خلاود      توانتعداد حروف کم باشلاد بعءلای از گلاروه هلاا نملای      

اداملاه مسلاابقه و تنمیلال نلاا  سلاوره بلارای        امنلاان را از روی میز پیدا کننلاد و عملالان   

 .پ یر نخواهد بود امنان آنان

کلالاس بلاه تعلاداد هلار     دارد که مربلای دبلال از گلاروه بنلادی نملاودن افلاراد       ب ا جا  

نلاد  توانب هلاا تلاا تملاا  گلاروه    بزرگ ابفبا را آملااده کلارده باشلاد   و کوچ  گروه حروف

بایلالاد مسلالاابقه را در چنلالاد نوبلالات  این صلالاورتی در ایلالاراز حلالاروف اسلالاتفاده نماینلالاد

 .بین گروه ها ی مختلف اجرا نماید

 

 پخش برگه اسامی سوره ها در بین گروه ها :3

مربی پن از گروه بندی کلاردن افلاراد کلالاس بلاه هلار گلاروه یلا  بلارگ از بلارگ          

نوشلالاته شلالاده اسلالات را  آنبلالار روی  آندلالارهلالاایی کلالاه بیسلالات اسلالاامی سلالاوره هلالاای  

 .تحویل می دهد

 

 نکته تکمیلی قبل از شروع مسابقه بیان :4 

یادآوری می کند که پن از ایننه  گانکنندمربی پن از پخ  برگه ها به شرکت 

ه شد شما باید سریع با نگاه کردن اندخو آنجواب مشخوات سوال مسابقه با آدرس 



67 
 چیدنی های حروف

 سوره مورد نظر را پیدا ،داده شدهبه برگه اسامی سوره ها که تحویل هر گروهی 

حروف  آننموده و س ن به کنار میزی که در وس  کلاس درار داده شده و بر روی 

سوره را پیدا نموده و در کنار هم درار  آند و حروف مربوم به یبیای ،ابفبا درار دارد

 .سوره تنمیل گردد آندهند تا نا  

    
 سوال اول مسابقه توسط مربی بیان :5 

 را مربی سوانتی را که از محتلاوای کللای سلاوره هلاا از دبلال تهیلاه نملاوده اسلات         

 .اندمی خو گانکنند در این دسمت برای شرکت

 :نمونه زیر مانند 

سوال مسابقه در مورد سوره ای است کلاه در شلاهر منلاه بلار پیلاامبر نلاازل شلاده         

شلاود کلاه یلا     تی شلاروا ملای  آیلاا ایلان سلاوره بلاا     .آیه ملای باشلاد   44است و دارای 

 جانشلاینی مربلاوم بلاه بعلاد از حادثلاه الادیرخم و       داسلاتان عجیلا  دارد ایلان    داستان

 عنلاوان بلاه   )ع(املاا  عللای    انتخلااب می شود کلاه پلان از    )ص(توس  پیامبر)ع( اما  علی 

داده کلاه   فرملاان بعد از پیامبر، مردی نلازد پیلاامبر آملاد و گفلات تلاو بلاه ملاا         جانشینی

نیلاز پلا یرفتیم سلا ن ملاا را بلاه      گی خدا وپیامبری تلاو شلاهادت بلادهیم و ملاا     گانبه ی

ملاا نیلاز پیلاروی کلاردیم املاا بلاه ایلان        دادیلاد و  فرملاان هاد و روزه و نملااز و زکلاات   ج

خلاود برگزیلاده و    جانشلاینی را بلاه   جلاوانی ای و هم راضی نشلاده ایلاد و حلاان آملاده    

ایلان سلاخن از    آیلاا  .گویی هرکه من مونی او هسلاتم عللای هلام ملاونی اوسلات      می

 . طرف خود توست یا از طرف خدا

فرملاود دسلام بلالاه خلادایی کلاه معبلاودی جلالاز او نیسلات ایلان سلالاخن از         پیلاامبر  

اگلالار ایلالان سلالاخن حلالاق  خلالادایاو گفلالات  انلالادملالارد روی برگرد آن . سلالاوی خداسلالات

بلافاصلاله   زملاان  هملاان کلاه در  ! بلار ملان بفرسلات     آسلامان است و تو گفتی سنت از 

  .بر سرش فرود آمد و او را کشت آسمانسنگی از 
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رفلای  اسلات کلاه حلارف چهلاارم       ای پلان  ح حان جواب ایلان سلاوال درسلاوره    

شلاما بایلاد ابتلادا بلاا توجلاه بلاه راهنملاایی هلاای گفتلاه شلاده بلاه             .می باشدحرف راء 

مراجعلاه نماییلاد و نلاا  سلاوره ملاورد نظلار را پیلادا         آندلار بیست اسامی سلاوره هلاای   

،  دلارار دارد  آنکنید و س ن به کنار میلاز وسلا  کلالاس کلاه حلاروف ابفبلاا بلار روی        

سلاوره را پیلادا نملاوده و در کنلاار هلام دلارار دهیلاد تلاا          آنرفته وحروف مربلاوم بلاه   

  .نا  سوره کامل گردد

نباشلاد تلاا باعلاک از     طلاوننی سعی شود متن تهیه شلاده پیراملاون سلاوره هلاا      :ننته

 .نگردد گانکنندبین رفتن ج ابیت مسابقه و سر رفتن حوصله شرکت 

 

 به برگه اسامی سوره ها گانکنندرجوع شرکت  :6

  ملالاثلا پلالان از طلالارح سلالاوال توسلالا  مربلالای و دادن آدرس اجملالاابی نلالاا  سلالاوره   

بایلالاد  گانکننلالادی شلالارکتسلالاوره ای پلالانچ حرفلالای کلالاه حلالارف چهلالاارم  راء باشلالاد ( 

نوشلاته شلاده اسلات     آندر  آندلار سریع به برگه ای کلاه بیسلات اسلاامی سلاوره هلاای      

 .کنند و نا  سوره مورد نظر را پیدا نمایندمراجعه می

 

 چیدن مناسب حروف الفبا در کنار همدیگر انتخاب :7 

شلادند سلاریع بلاه     متوجلاه نلاا  سلاوره ملاورد نظلار      گانکننلاد پن از ایننه شرکت  

داده شلاده اسلات ملای رونلاد و     حلاروف مختللاف ابفبلاا دلارار     آنکنار میزی که برروی 

     بلالاه جسلالاتجوی جهلالات پیلالادا کلالاردن حلالاروف مربلالاوم بلالاه اسلالام سلالاوره ملالاورد نظلالار    

  .می نمایند



69 
 چیدنی های حروف

باید به جستجو جهت  گانکنند بوده باشد شرکتمثلا اگر جواب ی سوره معار  

ها را در کنار هم درار دارند تا آنپیدا کردن حروف کوچ  و بزرگ این سوره باشد و 

 :و در کنار هم درار دهند زیررا پیدا نمایدیعنی باید حروف  .اسم سوره تنمیل گردد

 

        گانکننلالادروی میلالاز، شلالارکت ننتلالاه در صلالاورت وجلالاود  فءلالاای کلالاافی بلالار     

 امنلالاانمیلالاز حلالاروف را بچیننلالاد و در صلالاورت علالاد    هملالاانبلالار روی  نلالادتوانملالای 

حلاروف را از روی میزبرداشلاته و بلار روی میلاز خلاود را       نلاد توانملای  فءای کلاافی ی  

 .بچینند

 

 مشخص شدن گروه برنده :8 

شلاروا بلاه یلاافتن حلاروف ابفبلاا و کنلاار هلام دلارار          گانکنندپن از ایننه شرکت  

زودترازسلالاایر گلالاروه هلالاا بلالاه درسلالاتی   انلالادتوبهلالار گروهلالای کلالاه  ،هلالاا کردنلالادآندادن 

مسلالاابقه از سلالاوال دسلالامت  آنحلالاروف ملالاورد نظلالار را در کنلالاارهم بچینلالاد برنلالاده   

 .گروه تحویل می دهد آنبخ  از مسابقه با  آنخواهد بود و مربی امتیاز 

 

 ادامه مسابقه با سوالات جدید  :9

ال دو  را بلاا  و، مربلای سلا  آنپن از اتملاا  سلاوال اول و مشلاخط شلادن جلاواب      

 ،سلاوال دبللای   ماننلاد هدهلاد و مجلاددان   مشخوات کلی سوره دیگلاری اداملاه ملای    بیان
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ملای کنلاد    بیلاان اسلات   جلاواب مسلاابقه  سلاوره ای را کلاه    دسمت های از مشخوات 

خواهلالاد کلالاه بلالاا رجلالاوا بلالاه برگلالاه بیسلالات اسلالاامی سلالاوره ملالای گانکننلالاد شلالارکتو از 

ی ابتدا سوره مورد نظر را پیلادا نملاوده و سلا ن بلاه کنلاار میلاز رفتلاه و حلاروف          آندر

 .سوره را پیدا نموده و در کنار همدیگر درار دهند آنمربوطه به نا  

هلالاای دیگلالاراین کلالاار را بلالاه درسلالاتی هرگروهلالای کلالاه زودتلالار از گلالاروه ،و بلالااز هلالام

گروهلالای کلالاه  پایلالاانورد و در آ بخلالا  را بلالاه دسلالات ملالای  آنامتیلالااز  ،دهلالاد انجلالاا 

.امتیلالالالاازات  از هملالالالاه بیشلالالالاتر باشلالالالاد برنلالالالاده نهلالالالاایی خواهلالالالاد بلالالالاود     



 

 

 مثل مشاعره
 

 :هدف بازی
 آندرآشنایی با نا  سوره های 

 بازی: وسایل مورد نیاز

 ( که در صفحه بعدی آمده است   نام سوره هاکپی از برگه 

تعداد ک ی از برگه نلاا  سلاوره هلاا بسلاتگی بلاه تعلاداد افلاراد شلارکت کننلاده           :ننته

برگلاه از نلاا  سلاوره     پلاانزده  نفلار باشلاد   پلاانزده  گانکننلاد مثلا اگر تعداد شرکت  .دارد

 .می گیریم  ها را ک ی

بهتلار اسلات کلاه مربلای ایلان بلارگ هلاا را پلارس نمایلاد تلاا            امناناببته در صورت 

 .نه خراب یا پاره گرددآنبدون  ،استفاده کند آنبار ها از  اندتوب
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 :مراحل آماده سازی بازی

 آنقرطرح سوال از نام سوره های 

هلالاای زیلالار، سلالاوانتی را از  روش مسلالاابقه بلالاا اسلالاتفاده از  مربلالای دبلالال از شلالاروا 

 .می نمایدطراحی  آندرسوره های مختلف 

 سوره ها طرح سوال از حرف اول نا  :الف

 :طرح این سوال مانند

 ؟سوره ای را بگویید که با حرف شین شروا شود نا  

 طرح سوال از حرف آخر نا  سوره ها :ب

  :طرح این سوال که مانند

 ؟تما  شود (نا  سوره ای را بگویید که با حرف   ت

 طرح سوال از حرف دو  یا سو  یا چهار  یا پنجم نا  سوره ها :ج

 :طرح این سوال که مانند

   ؟حرف ابف باشد نا  سوره ای را بگویید که حرف سوم  

 ...یا د؟باش (حرف  حرف   حاء ،یا نا  سوره ای که حرف چهارم 

 های نا  ی  سورهتعداد نقطه ازطرح سوال  :د

  :طرح این سوال که مانند

 ؟نا  سوره ای  را بگویید که ی  نقطه ای باشد

 مثل سوره نور

 سوره وادعه مانندیا نا  سوره ای را بگویید که دو نقطه ای باشد 

طرح سلاوال از نلاا  سلاوره هلاای سلاه و چهلاارو پلان  و شلا           ،و به همین ترتی 

 .و هشت نقطه ای

 سوره نا  حروف تعداد از سوال طرح :ه

 ؟است حرفی ی  که بگویید را ای سوره نا   :که سوال این طرح مانند
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 (مثل سوره   ص

 (طه  سوره مثل ؟یا نا  سوره را بگویید که دو حرفی است

از تعلاداد حلاروف نلاا  سلاوره هلاای سلاه و چهلاار و         به همین ترتی  طرح سلاوال 

 .پن  و ش  و هفت حرفی

 .هستند آندر مقطعه حروف نا  به که هایی سوره نا  از سوال طرح :و

  :طرح سوال زیر مانند

 ؟باشد آندرنا  سوره ای را بگویید که به نا  ینی ازحروف مقطعه  

   ین( سوره مانند

 .باشد پیامبران نا  به که هایی سوره نا  از سوال طرح  :ز

 پیلاامبران  از ینلای  نلاا   بلاه  کلاه  بگوییلاد  را سلاوره  نلاا    :این سلاوال کلاه   طرح مانند

 (هود  سوره مانند ؟باشد

 .نمایلاد  مطلارح  بخواهلاد  کلاه  ازهربخشلای  را خلاود  سلاوانت  انلاد تو می مربی :ننته

کنلاد و سلاوال    بیلاان ی  سوال را از تعلاداد حلاروف نلاا  یلا  سلاوره       اندتویعنی می 

وسلاوال بعلادی    .نمایلاد  انتخلااب ای که بلاه نلاا  پیلاامبری باشلاد      بعدی را از نا  سوره

 .نماید انتخاباز حرف آخر نا  سوره ها  اندتورا می 

چنلاد سلاوال را از نلاا  سلاوره هلاای چنلاد حرفلای و چنلاد          انلاد توو یا ایننلاه ملای   

 مربلای  دسلات  ایننلاه  خلاصلاه   .سوال بعدی را از حلارف اول نلاا  سلاوره هلاا ب رسلاد     

بلالاه هلالار تعلالادادی کلالاه  و بخشلالای هلالار واز اسلالات بلالااز سلالاوانت چیلالان  و انتخلالااب در

 .سوال طرح نماید اندتوبخواهد می 

 :طرح سوانت زیر مانند

 ؟شود شروا  (نون   حرف با که بگویید را  ای سوره نا   :سوال اول

 ؟شود تما   (راء   حرف با که بگویید را ای سوره نا   :سوال دو 

 ؟باشد  (زاء  حرف ،سوم  حرف که بگویید را ای سوره نا  :سوال سو 
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 ؟باشد اینقطه دو که بگویید را ای سوره نا   :سوال چهار 

 ؟حرفی باشد ش  که که بگویید را سورهای نا   :سوال پنجم

 ؟باشد اتآنحیو از ینی نا  به که بگویید را ای سوره نا   :سوال ششم

 ؟باشد آندر مقطعه ازحروف ینی نا  به رابگوییدکه سوره نا  :سوال هفتم

 ؟باشد ای نقطه ش  که بگویید را ای سوره نا   :سوال هشتم

 ؟باشد پیامبران از ینی نا  به که بگویید را ای سوره نا   :سوال نهم

 (حلالارف   دلالااف ،سلالاوال دهلالام نلالاا  سلالاوره ای را بگوییلالاد کلالاه حلالارف سلالاوم    

 ؟باشد

 .... :سوال یازدهم

 .... :سوال دوازدهم

 .... :سوال سیزدهم

 .بقیه سوانت را طراحی نماید اندتوبه همین ترتی  مربی می 

 

 :مراحل اجرای بازی

 توضیح مختصر بازی توسط مربی :1

    را در دسلالات آندلالارکلالاه ینلالای از برگلالاه هلالاای نلالاا  سلالاوره هلالاای  مربلالای در حلالاابی

 :گوید کهافراد کلاس میمی گیرد به 

 .ملای باشلاد   آندلار مسابقه امروز مربوم به آشلانایی بلاا نلاا  سلاوره هلاای مختللاف        

کلاه در   ایلام  را بلار روی ایلان برگلاه نوشلاته     آندلار سلاوره   114برای همین نلاا  تملاا    

ایلان بلارگ هلاا دلارار داده ملای شلاود تلاا بلاا          (دونفلاره  هلاای  گلاروه    اختیار هر گلاروه 

کلاه بلار روی بلارگ     آندلار کم  همدیگر به مطابعه نلاا  هلاای مختللاف سلاوره هلاای      

 .پیدا نمایند آناز روی  د و جواب مسابقه را سریعنزب ردا  نوشته شده است

شلاروا  بلاا حلارف ملایم    را بگوییلاد کلاه    سوال می پرسم کلاه نلاا  یلا  سلاوره     مثلا
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را کلاه  ای سلاوره   نلاا   ،با مطابعلاه برگلاه نلاا  سلاوره هلاا      سریع که شما بایدمی شود؟ 

 اعلالا  و بلاه مربلای    (مسلاد   مثلال سلاوره    .نماییلاد پیلادا   ، با حرف ملایم شلاروا شلاود   

   .نمایید

 بخلالا  را بلالاه دسلالات  آنهلالار گروهلالای کلالاه سلالاریعتر جلالاواب را پیلالادا نمایلالاد امتیلالااز 

کسلالای کلالاه بیشلالاتر از هملالاه امتیلالااز جملالاع آوری کلالارده باشلالاد    پایلالاانملالای آورد و در 

 .برنده مسابقه معرفی می گردد

بلالاه شلالایوه هلالاای مختلفلالای ممنلالان اسلالات  آندلالاراببتلالاه سلالاوال از نلالاا  سلالاوره هلالاای 

از مطرح شود ملاثلا ممنلان اسلات  سلاوال از حلارف اول نلاا  سلاوره ای باشلاد و یلاا          

باشلاد ویلاا ایننلاه سلاوال از تعلاداد نقطلاه        آنحرف دو یلاا سلاو  ویلاا از حلارف آخلار     

 باشلاد کلاه در هلار صلاورت شلاما       آنهای نلاا  یلا  سلاوره و یلاا  از تعلاداد حلاروف       

جلاواب ملاورد نظلار را پیلادا      ،آندلار ید با مراجعه بلاه برگلاه نلاا  سلاوره هلاای      توانمی 

 .نمایید

 

 نفره دو های گروه به کلاس افراد تقسیم  :2

 مختلفم سوره ها بین گروه های نا برگه پخش  :3

سلاوره   114 نلاا   کلاه  را هلاایی  برگلاه  ،مربی پن از توضیح شلایوه اجلارای مسلاابقه   

کنلاد و  هلاای مختللاف تقسلایم ملای    نوشته شده اسلات را بلاین گلاروه    آنبر روی  آندر

 .برگه ها را می دهد آنبه هر گروه ینی از 

 

 مسابقه شروع قبل مربی تکمیلی توضیح  :4

 ،مربی به افراد کلاس می گوید که شما باید پن از طرح سوال ،پن از پخ  برگه

 .نمایید بیانسریع به برگه های خود نگاه کرده  وجواب مسابقه را پیدا نموده و 
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 طرح سوال اول توسط مربی :5

اوبلاین سلاوال را از روی برگلاه ای کلاه      ،مربی پلان از اتملاا  توضلایحات تنمیللای    

      بیلالاان گانکننلالادبرگلالاه نوشلالاته اسلالات را بلالارای شلالارکت     آندلالابلا سلالاوانت را در  

 .می کند

 ؟باشد حرفی چهار که بگویید را ای سوره نا   ،مثلان مربی می گوید

 برگه از جواب یافتن جهت ها گروه سریع جستجو  :6

 بلاه  سلاریع  بایلاد  گانکننلاد  شلارکت   ،که مربلای سلاوال را مطلارح نملاود     آنپن از 

 .نمایند پیدا را صحیح جواب و نموده مراجعه خود های برگه

نلاا  سلاوره    گانکننلاد سلاریع تلار از بقیلاه شلارکت      انلاد توبای کلاه  هر شرکت کننلاده 

 .آورد خواهد دست به را مسابقه از بخ  آن امتیاز  ،مورد نظر را پیدا کند

 بلار  را گلاروه  آن نلاا    ،برنلاده   گلاروه  بلاه  دهلای  امتیلااز  جهت اندتو می مربی  :ننته

دیگلار   گانکننلاد در شلارکت   انگیلازه  و هیجلاان  ایجلااد  باعلاک  تلاا  بنویسلاد  تابلو روی

 .جهت رسیدن به امتیاز بانتر گردد

 :ثبت امتیاز گروه های زیر مانند

 

 

 

 

 

 

   

 

 .امتیازات ثبت می گرددبه همین ترتی  ادامه 

 سوالات جواب های داده شده توسط گروه

4گروه  1سوال    

1گروه  2سوال    

2گروه  3سوال    

4گروه  4سوال    

3گروه  5سوال    
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 بعدی سوالات با مسابقه ادامه  :7

سلالاوال  مربلالای ،آنپلالان از مشلالاخط شلالادن جلالاواب سلالاوال اول و ثبلالات امتیلالااز    

هلاای خلاود مراجعلاه    بلاه بلارگ   گانکننلاد بعدی را مطرح می کنلاد و مجلاددان شلارکت    

  .سوال را پیدا کنند و به مربی اعلا  نمایند آنمی کنند تا جواب 

هلار   پایلاان کنلاد و در  سلاوانت اداملاه پیلادا ملای     پایلاان مسابقه به هملاین شلایوه تلاا    

 .گروهی که امتیاز بیشتری داشته باشد برنده مسابقه خواهد بود

 

 

 



 

 

یناصحیح خو
 هدف بازی

 کریم آندرآشنایی با تلفظ صحیح نا   سوره  

 وسایل مورد نیاز بازی
 همراه خودکاری  عدد برگه به 

 مراحل آماده سازی بازی
 کریمی آندره های اعراب گ اری شده ک ی از برگه اسم سور  

 (  که در صفحه بعد آمده است
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 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1

و شلالایوه  آندلالاردر بلالاازی املالاروز دولالاد داریلالام کلالاه یلالا  دور بلالاا نلالاا  سلالاوره هلالاای 

  .ها آشنا شویمآنتلفظ صحیح 

را تلالاا بلالاه حلالاال نشلالانیده  آندلالارچلالاون ممنلالان اسلالات نلالاا  بعءلالای از سلالاوره هلالاای 

و از طرفلالای گلالااهی نلالاا  سلالاوره هلالاا را « ممُتحنلالاه»یلالاا « تغلالاابن»باشلالاید همچلالاون سلالاوره

هلاا نلاا  سلاوره    ی ملاثلا خیللای   دانلایم  را نملای  آنایم وبلای شلایوه تلفلاظ صلاحیح     شنیده

 را اشلالاتباهان « عملالارانآلُ »ملالای گوینلالاد و یلالاا نلالاا  سلالاوره  « زِبزبلالاه»را اشلالاتباها « زَبزَبلالاه»

می گویند ی ب ا در ایلان بلاازی هلام یلا  دور بلاا نلاا  تملاا  سلاوره هلاای          « عمرانآلِ »

 .سوره هان هرکدا  ازاندی شویم و هم با شیوه صحیح تلفظ وخوآشنا م آندر

   حلالاان شلالایوه بلالاازی بلالاه ایلالان صلالاورت اسلالات کلالاه بلالاه هرکلالادا  از افلالاراد کلالالاس    

هملاراه بلاا ارعلاراب     ،آندلار سلاوره   114 برگلاه نلاا    آنبرگه ای داده ملای شلاود کلاه در    

پلان  ددیقلاه ودلات داده ملای شلاود کلاه بلاا ددلات نلاا            آنلاان نوشته شلاده اسلات و بلاه    

هلاا نگلااه کننلاد و اگلار سلاوابی      آنسوره ها را بلاه هملاراه اعلاراب صلاحیح هرکلادا  از      

 زملاان در ایلان پلان  ددیقلاه از مربلای ب رسلاند ی پلان از اتملاا          نلاد توانمی  ،هم داشتند

   برگلالاه هلالاا جملالاع آوری ملالای شلالاود و از نفلالار اول دعلالاوت    آنمطابعلالاه برگلالاه، تملالاا  

 نانلالادخوملالای شلالاود کلالاه بلالاه وسلالا  کلالالاس آملالاده و در حءلالاور جملالاع شلالاروا بلالاه   

 .از روی برگلاه ای کلاه بلاه او داده ملای شلاود، نمایلاد       آندلار هلاای  صحیح نلاا  سلاوره  

سلاوره، یلاا    114بلادون حتلای یلا  اشلاتباه نلاا  تملاا         انلاد توبهر شرکت کننده ای که 

، برنلالاده بلالاازی انلالادبخوملالای کنلالاد را بلالاه درسلالاتی  بیلالااننلالاا  سلالاوره هلالاایی کلالاه مربلالای 

 خواهد بود   اببته تا ی  بار اشتباه اشنابی ندارد(
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 دعوت از نفر اول بازی :2

مربلالای پلالان از توضلالایح شلالایوه اجلالارای بلالاازی، نفلالار اول را جهلالات اجلالارای بلالاازی  

می نماید و از وی می خواهلاد تلاا بلاه وسلا  کلالاس بیایلاد و سلا ن برگلاه          انتخاب

 .نا  سوره را به وی تحویل می دهد

 

 نام سوره ها توسط شرکت کننده ناندخوشروع  :3

مربی پن از تحویل برگه نلاا  سلاوره هلاا بلاه شلارکت کننلاده از وی ملای خواهلاد         

 .نا  سوره ها از روی برگه نماید ناندخوکه شروا به 

 

 نام سوره ها و مشخص شدن امتیاز شرکت کننده ناندخواتمام  :4

نلادارد وبلای بلاه محلاو      در این بازی اشتباه شرکت کننلاده، تلاا یلا  بلاار اشلانابی     

از اداملاه بلاازی محلارو      (انلاد بخوای را اشلاتباه    یعنی دوبار نلاا  سلاوره  تنرار اشتباه 

بلادون اشلاتباه و یلاا بلاا یلا  اشلاتباه نلاا          انلاد توبوبی اگر شلارکت کننلاده    .خواهد شد

 .، برنده بازی خواهد بوداندبخوسوره ها را درست و صحیح 

ایننلاه اینطلاور نباشلالاد    آناز روش دیگلاری نیلالاز اسلاتفاده نملاود و     تلاوان اببتلاه ملای   

از اداملاه بلاازی خلاار  شلاود بلنلاه       ،که اگر کسی بیشتر از یلا  اشلاتباه داشلاته باشلاد    

  بلالاازی تعلالاداد کلالال اشلالاتباهات او ثبلالات  پایلالاانبلالاازی را اداملالاه دهلالاد و در  انلالادتوملالای 

بلاا کمتلارین اشلاتباه نلاا  سلاوره هلاا        انلاد توبدر نهایت شرکت کننده ای کلاه   .می گردد

 .برنده بازی خواهد بود اندبخورا 

بلنه مربی  اندبخوسوره را 114نیازی نیست که هر شرکت کننده نا  تما   :ننته

مثلا مربی به شرکت کننده  .ها را نیز از او ب رسدهایی در نا  سورهدسمت اندتومی 

 . بخوانرا  100تا  50، یا نا  سوره های  بخوانرا  60تا  20نا  سوره های  :بگوید
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 ادامه بازی با شرکت کننده بعدی :5

خواهلالاد کلالاه بلالاه سلالار از وی ملالای ،مربلالای پلالان از اتملالاا  بلالاازی شلالارکت کننلالاده اول

جای خود برگردد و نفر بعلادی را جهلات اجلارای بلاازی بلاه وسلا  کلالاس دعلاوت         

 .می نماید

نفلار اول   ماننلاد هخواهلاد  دهلاد و از وی ملای  مربی برگه نا  سلاوره را بلاه وی ملای   

نفلار اول اجلارا    ماننلاد اداملاه بلاازی نیلاز عینلاان      .هلاا نمایلاد  نا  سلاوره  ناندخوشروا به 

 .گرددمی

 

 ادامه بازی با بقیه افراد :6

 .دهلاد ملای  انجلاا  شلایوه نفلار اول    هملاان مربی این بازی را با بقیه افراد کلاس بلاه  

ای از هلالار شلالارکت کننلالاده انلالادتومربلالای ملالای، اببتلالاه در ملالاورد سلالاوال از سلالاوره هلالاا  

را ب رسلاد و از   40تلاا   1هلاای  ملاثلا از نفلار اول نلاا  سلاوره     .سوانت جدیدی ب رسلاد 

 114تلاا    80و از نفلار سلاو  نلاا  سلاوره هلاای        80تلاا   40نفر دو  نلاا  سلاوره هلاای    

و از نفلالار پلالانجم نلالاا   70تلالاا  30را ب رسلالاد و از نفلالار چهلالاار  نلالاا  سلالاوره هلالاای ملالاثلا 

از جاهلاای   انلاد توخلاصلاه ایننلاه مربلای ملای     . را ی رسلاد   95تلاا   55سوره های مثلا 

 .صورت دبخواه سوال ب رسد بهو آندرمختلف سوره های 

در چنلالاد نوبلالات مختللالاف باعلالاک یلالاادگیری سلالاریع و   ،تنلالارار ایلالان بلالاازی :ننتلالاه

 .می گردد آندرصحیح تلفظ نا  سوره های 

 

 

 

 

 

 



 

 جزء به جزء
 :هدف بازی

 آندرسوره های جزء آشنایی با  

 :وسایل مورد نیاز بازی 
 سانتی 10در  10 عدد کارت114  

 و ی  عدد ماژی  وایت برد و چس  نواری 

 :آماده سازی بازیمراحل 

 کشیدن یک خط وسط کارت :1 

تقسلایم  را بلاه دو دسلامت مسلااوی     آنمربی با کشیدن یلا  خلا  وسلا  کلاارت      

  :زیر توویر مانندمی کند 

 

 

 

 

 وجزء سوره بر روی کارت نوشتن نا   :2

در کادر بانی کارت و جزء مربوم به هر سوره در کادر پایین مربی نا  سوره  را  

  :کارت زیر مانند .می نویسد کارت
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کلاارت   114را بلار روی   آندلار سلاوره   114به هملاین ترتیلا  نلاا  و جلازء تملاا        

سلاوره   114نلاا  تملاا     بیلاان در اینجلاا جهلات سلاهوبت کلاار مر    اببته که م   می نویسی

 بیلالاانتلالاا مر آورده ایلالام مسلالاابقههملالاین  پایلالاانهلالاا را در آنبلالاا جلالازء مربلالاوم بلالاه  آندلالار

 (این مطاب  را بر روی کارت هایی که تهیه می کنند بنویسند مانندهمحتر  

 از یلالا   ییآملالاده باشلالاد یعنلالای دسلالامت هلالاا  ءننتلالاه اگلالار سلالاوره ای در دو جلالاز   

نلاا    مربلای  باشلاد  دیگرآملاده  جلازء  در آن جزء و دسلامت هلاای دیگلار   سوره در ی  

 :زیر کارت مانند .آوردسوره می هماننا   زیر در را جزء دو

 
 

 کارت ها به صورت به هم ریخته بر روی تابلو ناندچسب :3

بلار روی کلاارت هلاا     شلاان سلاوره را بلاه هملاراه جلازء      114نه نا  آنپن از مربی  

ایلالان کلالاارت هلالاا را بلالاا هملالادیگر مخللالاوم نملالاوده و بلالاه صلالاورت نامرتلالا  ی  نوشلالات 

در کنلاار   شلاان ء یعنلای سلاوره هلاا را بلاه ترتیلا  بلاه جلاز        .اندچسلاب روی تابلو ملای  رب

مختللاف را بلاه صلاورت     جلازء هلاای  دهیم بلنلاه سلاوره هلاا ی مختللاف از     نهم درار 

 .نامرت  در کنار هم درار دهیم

 :کارت های زیر مانند 
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کلالاارت هلالاا را  ناندچسلالابکلالاافی جهلالات  ازهانلالاددر صلالاورتی کلالاه تلالاابلو   :ننتلالاه 

 .از دیوارکلاس جهت این کار استفاده نماید اندتونداشته باشد مربی می 
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 :مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1

 روی بلار  بینیلاد  ملای  چلاه چنان کلاه  دهلاد ملای  توضلایح  گانکننلاد بی برای شرکت مر

 بلاه  سلاوره  یلا   نلاا   کلاارت  هلار  روی بلار  کلاه  است شده هاندچسب کارت هایی تابلو

  .است آمده دارد درارجزء  آن در سوره آن که جز ی همراه

ملای شلاود دو گلاروه بلاه      انجلاا  کلاه بلاه صلاورت گروهلای     سلاابقه  در ایلان م  حان 

 آندلار زء سلاوره هلاای   را در ملاورد جلا   سلاوابی سلا ن مربلای    ملای آینلاد و  کنار تلاابلو  

بایلاد سلاریع بلاه کلاارت هلاای نولا  شلاده بلار          گانکننلاد که شلارکت   مطرح می کند

 ه ایگلالارب و بلالار روی روی تلالاابلو نگلالااه کننلالاد و سلالاوره ملالاورد نظلالار را پیلالادا نملالاوده  

 .دهد شانبنویسند به مربی ن

بلالاه ایلالان عللالات  ،املالاا عللالات ایننلالاه گفتلالاه شلالاد جلالاواب را بلالار روی برگلالاه بنویسلالاند

است که گاهی جواب مورد نظلار فقلا  در یلا  سلاوره نیسلات بلنلاه ممنلان اسلات         

جواب ملاورد نظلار در پلان  یلاا ده و یلاا حتلای سلاوره هلاای بیشلاتر باشلاد مثلال ایلان             

 را پیدا نمایید؟ 29یا  30های جزء سوال که سوره 

 .سلاوانت خلاود را از جلازء هلاای مختللاف طلارح نمایلاد        انلاد تومربلای ملای    :ننته

 :زیر سوانت مانند

 ؟را بنویسید آندرسو   ءنا  ی  سوره در جز 

 ؟را بنویسید آندرزدهم شانجزء در نا  دو سوره 

 ؟درا بنویسی آندربیست و ششم  ءجزدر نا  سه سوره  

  
گروه برنده گروهلای اسلات کلاه جلاواب را بلار روی برگلاه بلاه طلاور کاملال            :نکته

نوشته و س ن بلاه مربلای تحویلال دهلاد و بلا ا گروهلای کلاه جلاواب را بلاه صلاورت           

و دسلالامتی را بلالاه   درا در برگلالاه بنویسلالا  آنکنلالاد و یلالاا دسلالامتی از    بیلالاانشلالافاهی 
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درسلات گفتلاه    کلاه  هرچنلاد  ،دلارار نملای گیریلاد   صورت شفاهی بگوید ملاورد دبلاول   

ب ا گروهی در این مسابقه برنده اسلات کلاه هلام سلاریعتر سلاوره هلاای ملاورد         .باشند

تحویلال مربلای   در برگلاه نوشلاته و  کلااملا نلاا  سلاوره هلاا را     هلام  پیدا نملاوده و  نظر را

 .دهد

متلا کر ملای شلاود کلاه      گانکننلاد را بلاه شلارکت    ایلان ننتلاه  در ضمن مربی  :نکته 

 انلاد  بلاه ترتیلا  در کنلاار هملادیگر دلارار نگرفتلاه       ءبلاه هلار جلاز     سوره های مربلاوم 

در بلاین کلاارت هلاای بلاانی تلاابلو نولا         26 جلازء بلنه ممنن است ی  سلاوره از  

کلالاارت هلالاا دلالارار داشلالاته  انتهلالاایاز ایلالان جلالازء در شلالاده باشلالاد و یلالا  سلالاوره دیگلالار 

نگلااه   هلاا  و ب ا شما در هنگلاا  اجلارای مسلاابقه بایلاد سلاریع بلاه تملاا  کلاارت         .باشد

 .ها پیدا نماییدآند تا سوره مورد نظر خود را از بین یکن

 

 دعوت از دو گروه اول جهت حضور در مسابقه :3

 .مربی از دو گروه اول دعوت می کند تا در کنار تابلو درار گیرند

  :نحوه درار گرفتن گروه ها در کنار تابلو باید به صورت زیر باشد :ننته

 .دو گروه در دو طرف تابلو درار گیرند :ابف

در کنلاار تلاابلو بایسلاتند تلاا     فرد کلالاس دلارار نگیرنلاد بلنلاه طلاوری      پشت به ا :ب

نلاد کلاارت هلاای نولا  شلاده بلار روی تلاابلو یلاا دیلاوار را          توانبقیه افراد کلاس نیز ب

 .ند کارت ها را ببینندتواننیز ب شانببینند و در عین حال خود

 

 قرار دادن کاغذ و قلم در اختیار هر گروه  :4

مربلای بلاه هلار گلاروه یلا  علادد دللام         ،پن از درار گرفتن گروه ها در کنار تلاابلو 

جلاواب مسلاابقه    ،ملای خواهلاد کلاه بلاا مشلاورت هملادیگر       آنانو کاا  می دهد و از 

 .را بر روی کاا  نوشته و تحویل مربی دهند 
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جلاواب شلافاهی ملاورد     عنلاوان ی شلاود کلاه بلاه هلایچ     این ننتلاه را نیلاز متلا کر ملا    

دبول وادع نملای گلاردد و بایلاد جلاواب هلاا بلار روی برگلاه نوشلاته و تحویلال مربلای           

 .داده شود

سلاوال مطلارح ملای شلاود و هلار       پلان  ملای کنلاد کلاه     اعلا مربی به دو گروه  :ننته

بلالاه بیشلالاترین سلالاوانت جلالاواب   انلالادتوبهلالار گروهلالای کلالاه   ،امتیلالااز دارد 10سلالاوابی 

برنده این دسلامت از مسلاابقه خواهلاد بلاود و سلا ن دو گلاروه جدیلاد         ،صحیح دهد

 .ها نیز مشخط گرددآنبا همدیگر مسابقه می دهند تا برنده 

 

 طرح سوال توسط مربی :5

مربلای سلاوانت خلاود را پیراملاون جلارء سلاوره هلاا         ،گلاروه پن از آماده شلادن دو 

 .مطرح می نماید ،ی مختلف

 :سوالات زیر مانند

 ؟را سریع پیدا نموده و بنویسید 2نا  ی  سوره از جزء  :سوال اول

 ؟را سریع پیدا نموده و بنویسید 26نا  دو سوره از جزء  :سوال دو 

 ؟را بنویسید 25نا  سه سوره از جزء  :سوال سو 

 ؟را بنویسید 11نا  سه سوره از جزء  :سوال چهار 

 ؟را بنویسید 4نا  دو سوره از جزء   :سوال پنجم
 

 جهت یافتن جواب گانکنندجستجوی شرکت  :6

سلالاریع بلالاه  گانکننلالادشلالارکت  ،پلالان از ایننلالاه مربلالای سلالاوال اول را مطلالارح نملالاود

تما  کارت های نولا  شلاده بلار روی تلاابلو نگلااه ملای کننلاد تلاا سلاوره مربوطلاه را           

سلا ن هلار گروهلای کلاه سلاریعتر نلاا  سلاوره هلاا را          .پیدا نمایند و در برگه بنویسلاند 

بلالار روی برگلالاه نوشلالات بلالاه مربلالای تحویلالال ملالای دهلالاد و در صلالاورت صلالاحیح بلالاودن 

 .گروه می دهد آنبخ  از سوال را به  آنمربی امتیاز  ،جواب
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 ادامه مسابقه با طرح سوال جدید  :7

 ، گانکننلالادازطلارف شلالارکت   سلاوال اول و مشلالاخط شلادن جلالاواب   بیلالاانپلان از  

ملالای خواهلالاد کلالاه   گانکننلالادمربلالای سلالاوال دو  را مطلالارح ملالای کنلالاد و از شلالارکت   

 .جواب را در برگه نوشته و به مربی تحویل دهند ،سوال دبلی ماننده

مربلای تلاا پلان  سلاوال را از دو گلاروه شلارکت کننلاده ملای پرسلاد تلاا برنلاده             :ننته

 .دو مشخط گردد آنبین 

 

 ادامه مسابقه با گروه های دیگر  :8

پلالان از مشلالاخط شلالادن گلالاروه برنلالاده از بلالاین دو گلالاروه اول و دو    مربلالای در   

پلالان  سلالاوال مطلالارح ملالای نمایلالاد کلالاه هلالار  ، هلالار سلالاری از مسلالاابقات بلالاین دو گلالاروه 

برنلالاده  یشلالاترین امتیلالااز را از بلالاین ایلالان پلالان  سلالاوال بلالاه دسلالات آورد ، گروهلالای کلالاه ب

مربلالای از دو گلالاروه جدیلالاد دعلالاوت ملالای نمایلالاد تلالاا جهلالات اجلالارای    (خواهلالاد بلالاود

مسلاابقه دبللای اجلارا ملای گلاردد       ماننلاد همسابقه به کنار تابلو بیایند که ایلان مسلاابقه   

و هملالاین طلالاور مسلالاابقه بلالاین گلالاروه هلالاای بعلالادی   .هلالاا مشلالاخط گلالارددآنتلالاا برنلالاده 

     انجلالاا ایلالان مسلالاابقه بلالاین گلالاروه هلالاای برنلالاده  پایلالاانی گیلالارد تلالاا ایننلالاه در ملالا انجلالاا 

مرحللالاه نیلالاز امتیلالااز بیشلالاتری را کسلالا  نمایلالاد  آنملالای گیلالارد و هلالار گروهلالای کلالاه در 

 .برنه نهایی خواهد بود

شلاود   ه جلازء مربوطلاه هلار کلادا  آورده ملای     بلاه هملارا   آندلار سوره  114این  نا  

 بلار روی کلاارت هلاایی کلاه تهیلاه       اایلان مطابلا  ر   ماننلاد هنلاد  توانمحتلار  ب  بیانتا مر

     .بنویسند، می کنند 
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 فاتحه

 جزء 1

 

 بقره

 جزء 1.2.3

 

 آل عمران

 جزء 3

 

 نساء

 جزء 4.5.6

 

 مائده

 جزء 6.7

 

 انعام

 جزء 7.8

 

 اعراف

 جزء 8.9

 

 انفال

 جزء 9.10

 

 توبه

 جزء 10.11

 

 یونس

 جزء 11

 

 هود

 جزء 11.12

 

 یوسف

 جزء 12.13

 

 رعد

 جزء 13

 

 ابراهیم

 جزء 13

 

 حجر

 جزء 14

 

 نحل

 جزء 14

 

 اسراء

 جزء 15

 

 کهف

 جزء 15.16

 

 مریم

 جزء 16

 

 طه

 جزء 16

 

 انبیاء

 جزء 17

 

 حج

 جزء 17

 

 مؤمنون

 جزء 18

 

 نور

 جزء 18

 



 

  

  

 فرقان

 جزء 18.19

 

 شعراء

 جزء 19

 

 نمل

 جزء 19.20

 

 قصص

 جزء 20

 

 عنکبوت

 جزء 20.21

 

 روم

 جزء 21

 

 لقمان

 جزء 21

 

 سجده

 جزء 21

 

 احزاب

 جزء 21.22

 

 سبأ

 جزء 22

 

 فاطر

 جزء 22

 

 یس

 جزء 22.23

 

 صافات

 جزء 23

 

 ص

 جزء 23

 

 زمر

 جزء 23.24

 

 غافر

 جزء 24

 

 فصلت

 جزء 24.25

 

 شوری

 جزء 25

 

 زخرف

 جزء 25

 

 دخان

 جزء 25

 

 جاثیه

 جزء 25.26

 

 احقاف

 جزء 26

 

 محمد

 جزء 26

 

 فتح

 جزء 26
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 حجرات

 جزء 26

 

 ق

 جزء 26

 

 زاریات

 جزء 26.27

 

 طور

 جزء 27

 

 نجم

 جزء 27

 

 قمر

 جزء 27

 

 رحمن

 جزء 27

 

 واقعه

 جزء 27

 

 حدید

 جزء 27

 

 مجادله

 جزء 28

 

 حشر

 جزء 28

 

 ممتحنه

 جزء 28

 

 صفّ

 جزء 28

 

 جمعه

 جزء 28

 

 منافقون

 جزء 28

 

 تغابن

 جزء 28

 

 طلاق

 جزء 28

 

 تحریم

 جزء 28.29

 

 ملک

 جزء 29

 

 قلم

 جزء 29

 

 حاقه

 جزء 29

 

 معارج

 جزء 29

 

 نوح

 جزء 29

 

 جنّ

 جزء 29
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 مزمّل

 جزء 29

 

 مدثّر

 جزء 29

 

 قیامت

 جزء 29

 

 انسان

 جزء 29

 

 مرسلات

 جزء 29

 

 نبأ

 جزء 30

 

 نازعات

 جزء 30

 

 عبس

 جزء 30

 

 تکویر

 جزء 30

 

 انفطار

 جزء 30

 

 مطففین

 جزء 30

 

 انشقاق

 جزء 30

 

 بروج

 جزء 30

 

 طارق

 جزء 30

 

 اعلی

 جزء 30

 

 غاشیه

 جزء 30

 

 فجر

 جزء 30

 

 بلد

 جزء 30

 

 شمس

 جزء 30

 

 لیل

 جزء 30

 

 ضحی

 جزء 30

 

 شرح

 جزء 30

 

 تین

 جزء 30

 

 علق

 جزء 30
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 قدر

 جزء 30

 

 بیّنه

 جزء 30

 

 زلزله

 جزء 30

 

 عادیات

 جزء 30

 

 قارعه

 جزء 30

 

 تکاثر

 جزء 30

 

 عصر

 جزء 30

 

 همزه

 جزء 30

 

 فیل

 جزء 30

 

 قریش

 جزء 30

 

 ماعون

 جزء 30

 

 کوثر

 جزء 30

 

 کافرون

 جزء 30

 

 نصر

 جزء 30

 

 مسد

 جزء 30

 

 اخلاص

 جزء 30

 

 فلق

 جزء 30

 

 ناس

 جزء 30
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 یهیجانجستجوی 
 

 :هدف بازی
 آندرت سوره های آیاآشنایی با تعداد  

 :یاز  بازیوسایل مورد ن 
 سانتی 20در  10عدد کارت  20 

 ی  عدد ماژی  وایت برد به همراه چس  نواری 

 :مراحل آماده سازی

 کارت 20بر روی   سوره 20ت آیانوشتن تعداد  :1   

  آنت آیلالاانملالاوده و تعلالاداد  انتخلالاابرا بلالاه دبخلالاواه بیسلالات سلالاوره  مربلالای نلالاا   

 .می نویسدکارت  بیسترا بر روی  سوره بیست

آیلاه دارد و سلا ن تعلاداد     165 کلاه  کنلاد ملای  انتخلااب  را انعلاا   سلاوره  مثلا مربلای 

 :کارت زیر مانند .کارت می نویسد ی  را بر روی آنت آیا
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تعلاداد   انلاد تومشلانل تلار اجلارا نمایلاد ملای       بخواهلاد بلاازی را   مربیاببته اگر :ننته

سلاوره هلاا را    صلاورت بایلاد تعلاداد بیشلاتری از     آنکلاه در   .ها را بیشتر نمایلاد  کارت

 .ها را بر روی کارت  بنویسدآنت هر کدا  از آیانماید و تعداد  انتخاب

کلالاارت تهیلالاه نملالاود و  114 ،آندلالاربلالاه تعلالاداد کلالال سلالاوره هلالاای  تلالاوانحتلالای ملالای 

 .نوشتت ها کار آنرا بر روی  آندرت تما  سوره های آیاتعداد 

 

 آنقرت سوره های آیاکپی از برگه تعداد  :2 

بلار روی   آندلار ورهای سلا ت تملاا   آیلاا تعلاداد  کلاه   بعلادی  صلافحه  برگلاه  از مربی 

  .ک ی تهیه می نماید آموزان دان نوشته شده است به تعداد کل  آن

علادد ک لای از ایلان برگلاه      20نفلار باشلاد مربلای     20مثلا اگر تعلاداد افلاراد کلالاس    

 .تهیه می نماید
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 کارت ها بر روی تابلوی کلاس ناندچسب :3

 آن ،هلاا  کلاارت  روی بلار  آندلار  هلاای  سلاوره  تآیلاا  تعلاداد  نوشلاتن  از پلان  مربی 

سلاوره زیلار    20ملاثلان مربلای    .اندچسلاب بر روی تلاابلو در کنلاار هلام ملای      ت ها را کار

 :نموده است انتخابرا 

 (29حدیلالاد   –آیلالاه  (89زخلالارف    –آیلالاه  (75زملالار   -آیلالاه  (200  عملالارانل آ

 (60رو     –( آیلالاه 135طلالاه    –آیلالاه  (120ما لالاده    -آیلالاه   (98ملالاریم     -آیلالاه 

( 111یوسلالاف   –آیلالاه  (29فلالاتح    –آیلالاه  (206اعلالاراف    –آیلالاه  (30فجلالار   -آیلالاه 

 –( آیلالاه 31دهلالار   –( آیلاه  14صلالاف    –آیلالاه  (3عولار    –آیلالاه  (20مزملالال   –آیلاه  

  (85  اافر –( آیه 29توبه   –( آیه 29فتح   –( آیه 34  آنبقم

سلاوره هلاا را بلار روی     آنت هلار کلادا  از   آیلاا تعلاداد   ،سوره هلاا  انتخابپن از   

کلاارت   ماننلاد  .اندچسلاب ای ملای نویسلاد و بلار روی تلاابلو ملای       هگانلا کارت های جدا

 .ه شده استاندچسبهای زیرکه به تابلوی کلاس 
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 :مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی :1

      اشلالااره تلالاابلو روی بلالار شلالاده هاندچسلالابحلالاابی کلالاه بلالاه کلالاارت هلالاای   مربلالای در

 ملالاورد در املالاروز مسلالاابقه کلالاه دهلالاد ملالای توضلالایح کلالالاس افلالارادی بلالارای کنلالاد ملالای

 .باشد می آندر های سوره تآیا تعداد با آشنایی

آیلاه و سلاوره    283 وادعلاه  سلاوره  ملاثلا  .دارد خاصلای  آیلاه  تعلاداد  یلا   سلاوره  هر

 آیلاه  خلاصلاه هلار سلاوره تعلاداد خاصلای      .دآیلاه دار  29آیه و سوره تنلاویر   4دری  

 آندلار ت سلاوره هلاای مختللاف    آیلاا دولاد داریلام بلاا تعلاداد      بازی املاروز دارد که در 

    .شویمبیشتر آشنا 

 سلاه  تلاا  دو گلاروه  دو ابتلادا  گیلارد ملای  انجلاا   گروهلای  صلاورت  به دراین بازی که

یلا  برگلاه    گانکننلاد شلارکت  گلاروه از   اختیلاارهر  درو آینلاد  ملای  تلاابلو  به کنار نفره

 .نوشلاته شلاده اسلات دلارار ملای گیلارد       آندر  آندلار سلاوره هلاای    تآیلاا تعداد ای که 

 (یلاونن  بگوید سلاوره  اگلار مربلای   ملاثلان  .شلاود  ملای  گفته آنانبه  سوره ای نا  س ن

وسلاوره   نملاوده  مطابعلاه  را خلاود  برگلاه  سلاریع  بایلاد  گانکننلاد شلارکت  هنگا  این در

 آن سلالا ن و بلالاه خلالااطر بسلالا ارند را آن تآیلالاا تعلالاداد پیلالادا نماینلالاد وملالاورد نظلالار را 

 بلاا  و سلاریع پیلادا نماینلاد    ، ین اعدادی کلاه بلار روی تلاابلو نولا  شلاده     ب در را عدد

 سلالاریعترعدد انلالادتوب هلالار گروهلالای کلالاه .دهنلالاد  شلالاانن مربلالای بلالاه را علالادد آن ،دسلالات

 .خواهد بود برنده ،نماید پیدا را نظر مورد

 

 به گروه های دو تا سه نفره تقسیم بندی افراد کلاس :2 

 .نیز اجرا نمود انفرادیبه صورت  تواناببته این مسابقه را می 
 

 دعوت از دو گروه اول :3 

حاضلالار تابلو کنلالاار بلالاه تلالاا آورد ملالای عملالال بلالاه دعلالاوت اول گلالاروه دو از مربلالای 
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 .تحویل می دهد آندرت سوره های آیا هر گروه ی  برگه تعداد بهشوند و

 

 

 
  

 بیطرح سوال مسابقه توسط مر :4

مثلا ملای گویلاد  سلاوره    .کنلاد ملای  بیلاان  گلاروه  هلاردو  بلارای  را ای سوره مربی نا  

 فجر(

  پیدا نمودن جواب مسابقه در برگه :5 

ه هلاای  سلاریع بلاه برگلا    گلاان  شلارکت کننلاده   ،نا  سوره توسلا  مربلای   بیانپن از 

علاددی را کلاه   برگلاه پیلادا و سلا ن     آندر  شلاده را  بیلاان  مراجعه نموده و نا  سلاوره 

 .به خاطر می س ارند سوره نوشته شده است را آندرکنار نا  

شلارکت   ،ت سلاوره فجلار باشلاد   آیلاا شلاده در ملاورد تعلاداد     بیلاان مثلا اگلار سلاوال   

آیلاه   30کلاه  سلاوره ،   آنت آیلاا تعلاداد   ،تآیلاا بلاا مراجعلاه بلاه برگلاه تعلادد       گانکنند

 .پیدا می کنند وبه خاطر می س ارندرا باشد 

  
 



 بازی و مسابقات معارفی 102

 

 کارت هابین پیدا نمودن عدد مورد نظر در  :6

ت آیلالااعلالادد مربلالاوم بلالاه تعلالاداد  بلالاه خلالااطر سلالا ردن پلالان از  گانکننلالادشلالارکت  

کننلاد و بلاه   تلاابلو نگلااه ملای    ر رویه شلاده بلا  اندچسلاب هلاای   سریع بلاه کلاارت   ،سوره

سلاریعتر علادد    ر گروهلای کلاه  هلا  .گردنلاد ملای  کلاارت هلاا  علادد در بلاین    هملاان دنبال 

دسلالامت از بلالاازی خواهلالاد  آنی برنلاده  نمایلالاد پیلالادا کلاارت هلالاا ملاورد نظلالار را در بلالاین  

 .بود و باید با گروه جدید بازی کنند

 

 جدید توسط مربی برای دور جدید مسابقهطرح سوال   :7 

بایلاد بلاا گلاروه    گلاروه   آن ،گلاروه برنلاده از بلاین دو گلاروه     شلادن  مشخط از پن 

 گلالاروه ازدو کلالاه در ایلالان دسلالامت بلالااز هلالام مربلالای  دنلالاجدیلالاد مسلالاابقه را اداملالاه ده

 را سلاوره  تعلاداد  برگلاه  و آملاده  تلاابلو  کنلاار  بلاه  دبللای  دسلامت  ماننلاد ه که خواهدمی

 .کند می بیانسوره جدیدی را  مربی س ن و بگیرند دست در

ی دسلامت دبللای    ماننلاد هخلاود نگلااه کننلاد و     برگلاه  بلاه  بایلاد  گروه هلاا  هم باز که 

طلاور بلاین برنلاده هلار گلاروه بلاا گلاروه         مسابقه را اجلارا نماینلاد ایلان مسلاابقه هملاین     

برنلاده نهلاایی    ،جدید ادامه پیلادا ملای کنلاد کلاه در نهایلات گروهلای کلاه برنلاده شلاود         

 .مسابقه خواهد بود

  

 شیوه های دیگر در اجرای مسابقه

ت هلار سلاوره   آیلاا بلاا تعلاداد    نوجوانلاان و  کودکلاان جهت آشلانایی  دیگر شیوه ی  

بلادین صلاورت کلاه مربلای از      .اسلاتفاده کنلایم   کلاه از روش چیلان  اعلاداد   این اسلات  

نمونلالاه  پلالان  ( 9،  8 ،7 ،6 ، 5 ، 4 ،3، 2، 1 ،0   9تلالاا علالادد  0هلالار کلالادا  از اعلالاداد  

 ،1پلان  نمونلالاه از علالادد   ،0  یعنلالای پلان  نمونلالاه از علالادد   ملای نویسلالاد بلار روی مقلالاوا  
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هلاا  آنو  (9وهملاین طلاور پلان  نمونلاه از اعلاداد دیگلار تلاا علادد          2پن  نمونه از عدد 

  .بر روی میز کلاس درار می دهد را با دیچی برش می زند و

 انلاد توباز گلاروه هلاا کلاه     کلادا   هلار  کلاه  خواهلاد ملای   گانکننلاد س ن از شلارکت  

ت سلالاوره مطلالارح شلالاده را آیلالااعلالادد مربلالاوم بلالاه تعلالاداد  ،سلالاریعتر از بقیلالاه گلالاروه هلالاا

 .سریع کنار هم بچیند برنده خواهد بود

 

 



 

عملیات ریاضی

 

 :هدف بازی
  آندرت سوره های آیاآشنایی با تعداد 

 :وسایل مورد نیاز بازی
 کاا  و دلم 

 :مراحل آماده سازی بازی

 سوره جهت اجرا در بازی یمشخص نمودن تعداد :1

 ت سوره هایآیابا تعداد  کودکانما در این بازی آشنایی  که هدفجایی آناز 

سوره را جهت اجرا در  30ابی  20نا  تعداد است ب ا ابتدا مربی  آندرمختلف 

 شانت آیاها را به همراه تعداد سوره  آنکند و می انتخابدبخواه مسابقه به صورت 

  .بر روی برگه می نویسد

 :سوره های زیر انتخاب مانند

 64نور    ،(آیه  78ح     ،(آیه 98  مریم   ،(آیه 109یونن    ،(آیه 120ما ده   

 55دمر    ،(آیه 37جاثیه    ،(آیه  75زمر    ،(آیه 60 رو    ،(آیه 93  نمل   ،(آیه

معار   ،(آیه 56مدثر    ،(آیه 22مجادبه    ،(آیه 24حشر    ، (آیه 29حدید    ،(آیه

    ، ناس (آیه 9همزه    ،(آیه 4دری     ،(آیه 30   رفج (آیه 36مطففین   ،(آیه 44 

 آیه ( 6  
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 ت هر سوره به صورت  یک عملیات ریاضی آیاتبدیل تعداد  :2

ت هلالار سلالاوره را بلالاه صلالاورت یلالا  عملیلالاات ریاضلالای جملالاع و آیلالاامربلالای تعلالاداد 

دلارار ملای دهلاد کلاه بلاا جملاع       یعنی چند علادد را در کنلاار هلام    . تفریق در می آورد 

 ،اعداد بلاا همدیگربلاه علاددی کلاه تعلاداد آیلاه سلاوره ملاورد نظلار اسلات           آنیا تفریق 

  .دست پیدا کنیم

آیلاه اسلات را بلاه     109ت سلاوره یلاونن را کلاه    آیلاا مثلان مربلای دولاد دارد تعلاداد    

 انجلاا  عملیلاات زیلار را    انلاد توصورت ی  عملیلاات ریاضلای تبلادیل کنلاد کلاه ملای       

 :دهد

109 =9  +60  +40 

اسلات  تبلادیل بلاه یلا  عملیلاات ریاضلای شلاده         109بینیلاد علادد   طور که میهمان

علادد و یلاا    چهلاار یلاا   سلاه یلاا   دوبلاه صلاورت جملاع و تفریلاق      اندتوعملیات میاین 

 .حتی بیشتر با همدیگر باشد

مسلالالاابقه و آشلالالانایی  انجلالالاا اسلالالات مربلالالای جهلالالات سلالالاهوبت در اببتلالالاه بهتر 

ابتلادا از جملاع و تفریلاق دو علادد بلاا       ، بلاا شلایوه اجلارای بلاازی     گانکنندبیشترشرکت

همدیگر شروا نماید و سلا ن بلاا جملاع و تفریلاق سلاه علادد و سلا ن چهارعلادد و         

 .کار را ادامه دهد، یا بیشتر با همدیگر

عملیلالاات ریاضلالای را در یلالا  برگلالاه ملالای نویسلالاد تلالاا در هنگلالاا   ده مربلالای  :ننتلالاه

 انلالادبخوسلالاوانت ریاضلالای را  ،برگلالاه هملالاانسلالاریع از روی  انلالادتوباجلالارای بلالاازی 

 .عملیلات برگه صفحه بعد مانند
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 :مراحل اجرای بازی
مربی برای افراد کلالاس توضلایح ملای دهلاد کلاه بلاازی املاروز جهلات آشلانایی بلاا           

 .می باشد آندرت سوره های آیاتعداد 

بلالارای شلالاما  دتعلالادادی علالاد ی ت هلالار سلالاورهآیلالااکلالاه جهلالات آشلالانایی بلالاا تعلالاداد   

کنیلاد   فریلاق هلاا را بلاا هملادیگر جملاع و یلاا ت     آنه می شود که شما بایلاد سلاریع   اندخو

 بیلاان سلاریعتر حاصلال اعلاداد را     انلاد توبهلار شخولای کلاه     .کنید بیانرا  آنو حاصل 

  .بخ  از مسابقه را به دست می آورد آنامتیاز  ،نماید

بلای  ال اول از کاالا  و دللام هلام اسلاتفاده کنیلاد و     وبرای چنلاد سلا  ید توانضمنا می 

دللالام و صلالارفان بلالاه کملالا  حافظلالاه  و از کاالالا  بقیلالاه سلالاوانت را بایلالاد بلالادون کملالا 

 .حل نمایید خودتان

سلای جلاوابی را نگوینلاد بلنلاه بلاا      شانبرای ایننلاه بعءلای هلاا بلاه صلاورت       :ننته 

صلاورت اشلاتباهی جلاوابی    اگلار کسلای بلاه     ،حساب و کتاب نتیجلاه را حلادس بزننلاد   

نملاره منفلای    3ی  نمره منفی بلارای او حسلااب ملای گلاردد و کسلای کلاه       کند  بیانرا 

  .داشته باشد از ادامه مسابقه محرو  خواهد شد
 

 شروع مسابقه با طرح سوال توسط مربی :2

اوبلالاین سلالاوال را از روی برگلالاه  ، مربلالای پلالان از توضلالایح شلالایوه اجلالارای بلالاازی  

 .مطرح می نماید ،سوانتی که از دبل آماده نموده بود

 :سوال زیر مانند

 ؟(56 – 10 – 11ت سوره احقاف مساوی است با    آیاتعداد 
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 گانکنندجواب توسط شرکت  بیان :3

 شده  بیانسریع شروا به جمع و تفریق اعداد  گانکنندشرکت  ،سوال بیانپن از 

 .توس  مربی می نمایند وجواب صحیح را به مربی اعلا  می نمایند

نماینلالاد  اعلالالا هلالار شلالارکت کننلالاده ای کلالاه جلالاواب صلالاحیح را سلالاریع تلالار از بقیلالاه 

  .سوال را به دست خواهد آورد آنامتیاز 

 

 بازی با مشخص شدن نفر برنده پایانادامه سوالات تا  :4 

 هملالاانمربلالای بلالاه   ،آنپلالان از طلالارح سلالاوال اول و مشلالاخط شلالادن جلالاواب     

مطلارح ملای نمایلاد و در ضلامن      گانکننلاد صورت اداملاه سلاوانت را بلارای شلارکت     

نفلاره برنلاده نهلاایی     پایلاان امتیاز هر شرکت کننده ای را نیلاز ثبلات ملای نمایلاد تلاا در      

  .مشخط گردد



 

 

 جستجوی صفحه
 :هدف بازی 

  آندرسوره های  صفحه شنایی باآ 

 

 :یوسایل مورد نیاز باز 

 ها آنبه تعداد افراد کلاس و یا حداقل به تعداد نصف  آنقر :1

 .ودتهیه نم آندرعدد  10 توانمی  ،باشد 20 مثلا اگر تعداد افراد کلاس 

و شلابیه هلام    ینسلاان هلاا از بحلاا  خلا  و چلاا       آندلار عی شلاود تملاا    س :ننته 

 .باشند

  سانتی 10در  10عدد برگه کاغذ کوچک  114هیه ت :2   

 

 :مراحل آماده سازی بازی 

 برگه 114نام سوره بر روی  114وشتن ن :1 

هلاا نلاا     آنبلار روی هلار کلادا  از     سلاانتی علادد برگلاه ده    114مربی پن از تهیه  

 کارت های زیر : مانند .ی  سوره را می نویسد
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ر یلا  جلسلاه اسلاتفاده    هلاا د  کلاارت اببته نیلاازی نیسلات کلاه مربلای از تملاا        :ننته

هلاا کلاه    هلار تعلادادی از کلاارت    مخاطبلاان متناس  بلاا حوصلاله    اندتو نماید بلنه می

کلاارت   20از  ای در جلسلاه  انلاد توملای  مربلای  بلا ا   .اسلاتفاده کنلاد  را مورد نیاز است 

کلالاارت  70کلالاارت و در جلسلالاه دیگلالار از  40 اسلالاتفاده نمایلالاد و در جلسلالاه دیگلالار از

 ...و

 پشت کارت ها درنوشتن امتیاز  :2

پشلات هلار    ردی بر روی هلار کلاارتی نلاا  سلاوره ای را نوشلات       نهآنپن از  مربی

 :کارت زیر مانندمی نویسد را   (20  امتیازی   کارت ها همانکدا  از

 پشت هر کارت

 

 میز روی بر ها کارت چیدن  :3

 .چیند می میز روی بر را هاآن  پن از آماده کردن کارت ها،مربی 

شلالاود  چیلالادهکلالاارت را بلالار روی میز 114نیلالاازی نیسلالات کلالاه تملالاا   اببتلالاه   :ننتلالاه

دلالارارداد و در  زعلالادد کلالاارت را بلالار روی میلالا  40ابلالای  30ابتلالادا  تلالاوانملالای  بلنلالاه

کلاارت هلاای جدیلادی      ،شلاد   کلاارت هلاا در بلاازی اسلاتفاده     این صورتی که از تما 

 .را بر روی میز بچینیم
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 :مراحل اجرای بازی

 مربی توسط بازی اجرای شیوه توضیح  :1 

 دسلات  در را هلاا  آندلار  از ینلای  کلاه  حلاابی  در مربلای ،  بازی سازی آماده پن از 

 دو صلاورت  بلاه  املاروز  مسلاابقه  کلاه  دهلاد ملای  توضلایح  کلالاس  افلاراد  بلارای  گیردمی

 بایلاد  آنلاان گیلارد و   ملای  دلارار  آندلار علادد   یلا    گلاروه  هلار  اختیلاار  در و است نفره

 پیلادا  آندلار  مختللاف  هلاای  سلاوره  بلاین  از کنلاد ملای  بیلاان  مربلای  کلاه  را سلاوره  سریع

 .نمایند

وشلاته شلاده   توجه کنید که نلاا  سلاوره هلاای ملاورد نظلار بلار روی کلاارت هلاایی ن        

  .داد می دهد شانکارت ها را به شما ن آنی مربی است که در هنگا  مسابقه

 شلاان را بلاه شلاما ن    (نادخلا   نوشلاته شلاده اسلات     آنکارتی را کلاه بلار روی    مثلان 

ایلان سلاوره را پیلادا    صلافحه   ،آندلار که شما باید سریع با مراجعلاه بلاه   ی داده می شود

سلاوره ملاورد نظلار    صلافحه  سلاریعتر   انلاد توبهلار گروهلای کلاه     .نماییلاد  اعلا نموده و 

 .بخ  را به دست می آورد آنامتیاز  ،را پیدا نماید

و مشلالانل  آسلالاان صلالاورت دو بلالاه آندلالار در شلالاده بیلالاان سلالاوره کلالاردن پیلالادا اببتلالاه

 .می گیرد انجا 

جهلات پیلادا کلاردن سلاوره بلاه       نلاد توانملای   گلاان  کننلاد شلارکت    ،آسان مرحله در

 نملاوده  مراجعلاه   دارد، دلارار  آندلار  انتهلاای  در کلاه  هلاای  سلاوره   بخ  فهرست نلاا  

نملالاوده و  شناسلالاایی را دارد دلالارار آن در کلالاه را صلالافحه و نظلالار ملالاورد سلالاوره نلالاا  و

 .دهند شانبه مربی نونموده  وباز صفحه را پیدا آنسریع 

ی حلاق نلادارد کلاه بلاه فهرسلات نلاا        هلایچ گروهلا  ی در دسمت مشنل بلاازی   اماو 

در بلاین صلافحات مختللاف     نمودنهلاا مراجعلاه نمایلاد بلنلاه بایلاد بلاا جسلاتجو       سوره

 .دنماین بیان و نموده پیدا را نظر مورد سوره  ،آندر

بخلا  را بلاه    آننمایلاد امتیلااز    پیلادا هر گروهی که سلاریعتر سلاوره ملاورد نظلار را     
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هلار گروهلای کلاه امتیلااز بیشلاتری بلاه دسلات آورده باشلاد          پایاندست می آورد و در 

 .برنده خواهد بود

 نفره دو های گروه به کلاس افراد تقسیم  :2

 دو هلاای  گلاروه  بلاه  را کلالاس  افلاراد   ،بلاازی  اجلارای  شلایوه  توضیح از پن مربی 

فلارادی را کلاه   ا تلاوان  ملای  کلاار  ایلان  در تسلاریع  جهلات  اببته که  .کند می تقسیم نفره

تلاا   کنلایم   یلا  گلاروه مشلاخط    عنلاوان بلاه   انلاد در هر میز در کنار همدیگر نشسلاته  

 .نباشد دیگر هم با کلاس افرادی کردن جابجا به نیازی

تعلاداد   انلاد تو ملای  مربلای  باشلاند  نفلار  دو از بیشلاتر  میلاز  یلا   در افلاراد  اگر  :ننته 

 .ی  گروه حساب نماید عنوانافراد هرمیز را به 
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 صفحه جستجوی

 گروههردر اختیار  آنقرقرار دادن  :3

 .دهدمی درار آندری   گروهی هر اختیار در کلاس افراد بندی گروه از پن مربی 
 

 بازی شروع از پیش مربی تکمیلی توضیح  :4 

 بلار  کلاه  ملای گویلاد   آنلاان  بلاه  گلاروه  هلار  اختیلاار  در آندلار  دادن درار از پن مربی 

 هلار کلاارت  کلاارت هلاای مختلفلای دلارار گرفتلاه و بلار روی         (معللام  میلاز    میز روی
 از را هلاا  کلاارت  ایلان  از ینلای   (مربلای  ملان   کلاه   ،نا  ی  سوره نوشته شلاده اسلات  

بلارای   را اسلات  شلاده  نوشلاته  آن روی بلار  کلاه  را ای سلاوره  نلاا   و برداشته میز روی
 آندلار را در  آن، کلاه شلاما بایلاد سلاریع پلان از شلانیدن نلاا  سلاوره          خلاوانم می شما 
 .دهید شانن و نموده پیدا
      را  (سلالاوال اول 10ملالاثلان  ال اول وکلالاه گفتلالاه شلالاد در چنلالاد سلالا    چنلالااناببتلالاه  
بایلاد   وبلای در بقیلاه سلاوانت    .فهرسلات نلاا  سلاوره هلاا اسلاتفاده نماییلاد      ازید توانمی 

یعنلالای بلالادون   هلالاا ایلالان سلالاوره را پیلالادا نماییلالاد  بلالادون مراجعلالاه بلالاه فهرسلالات سلالاوره
 ،آندلار  هلاای  سلاوره  بلاین  در جسلاتجو  بلاا  مراجعه به فهرست نلاا  سلاوره هلاا و فقلا     

  (را پیدا کنیدمورد نظرسوره صفحه 

 

 ها کارت از یکی برداشتن با بازی شروع  :5 

 کلاارت  آنکلاه بلار روی     خلاود  میلاز  پشلات  بلاه  تنمیللای  توضیحات از پن مربی 

نلالاا  سلالاوره ای را و هلالاا را برداشلالاته  کلالاارت آنرود و ینلالای از  ملالای (داردهلالاا دلالارار 
 .اندمی خو گانکنندنوشته شده است را برای شرکت  تکار آنکه بر روی 

 .مثلان می گویند سوره مجادبه 
 

 گانکنند شرکت جستجوی شروع  :6 

 و فنلاری  هلام  بلاا  گلاروه  هلار  گانکننلاد  شلارکت   ،نظلار  ملاورد  سلاوره  بیان از پن 
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سلالاریع بلالاه فهرسلالات نلالاا  سلالاوره هلالاا مراجعلالاه ملالای کننلالاد و نلالاا  هملالادیگر،  همنلالااری
صلافحه را   آنسلا ن سلاریع   ی ملای کننلاد    شناسلاایی را  آنسوره مورد نظر و صلافحه  

 .دهندمی شانباز نموده و به مربی نپیدا و  آندردر بین صفحات 
 انجلاا   دیگلار  هلاای گلاروه  از سلاریعتر  راایلان کلاار    انلاد توب هلار گروهلای کلاه    :ننته 
 هلار  پشلات  در زیلارا     ملای گیلارد   تحویلال  مربلای  از،  را بخلا   هملاان  کلاارت  ،دهد

     شلالامرده امتیلالااز بلالاازی پایلالاان در کلالاه اسلالات شلالاده نوشلالاته سلالاوال آن امتیلالااز کلالاارت

  (گردد معلو  برنده تا شود می
ی بلالاه بعلالاد   11تلالاا باشلالاد از سلالاوال   10 از بیشلالاتر سلالاوانت تعلالاداد اگلالار :ننتلالاه 

حلالاق مراجعلالاه بلالاه فهرسلالات نلالاا  سلالاوره هلالاا را ندارنلالاد و بایلالاد     گانکننلالادشلالارکت 
مربلالای را سلالاوره ملالاورد نظلالار ی  آندلالار بلالاا جسلالاتجو و ورو زدن صلالافحات شلالاانخود

 .پیدا نمایند
 

 ها کارت پایانادامه بازی تا  :7 

 نلاا   و برداشلاته  را دیگری کارت مربی  ،اول سوره جواب  شدن مشخط از پن 
 گانکننلاد  شرکت که بازهم اندخو می را است شده نوشته آن روی بر که را ای سوره
 را سلاوره  آن سلاریعتر  کلاه  گروهی هر باشند . سوره آن کردن پیدا دنبال به سریع باید

 بلاا  مسابقه این و آورد می دست به را بخ  آن امتیاز دهد شانن مربی به و پیدا نماید
.ها ادامه پیدا ملای کنلاد تلاا گلاروه برنلاده مشلاخط گلاردد        تکار پایانروند تا  همین



 

 1 ریع حدس بزنس
 هدف بازی

 ،  منلای یلاا ملادنی بلاودن، تعلاداد آیلاه       آندلار آشنایی با مشخولاات سلاوره هلاای     

 جزء، و شماره سوره ها(

 وسایل مورد نیاز بازی
 .وسیله خاصی نیاز ندارد

 مراحل آماده سازی بازی
نوشلالاتن و یلالاا ک لالای گلالارفتن از برگلالاه هلالاای اسلالاامی سلالاوره هلالاا  کلالاه در صلالافحات  

 .آخر این بازی  آمده است(

در ایلان بلاازی ینلای از روش هلاای زیلار را جهلات آملااده سلاازی          اندتومربی می 

 :نماید انتخاببازی 

 کپی از کل برگه ها :1

 نوشتن مشخصات سوره ها بر روی تابلو :2

مشخولاات سلاوره هلاا را بلار      تلاوان ملای  ک لای برگلاه هلاا     امنلاان در صورت عد   

 دانلا  ایلان کلاار، از ینلای از     انجلاا  جهلات    تلاوان روی تابلو نوشت کلاه اببتلاه ملای    

مطابلالا  را بلالار روی تلالاابلو  آننیلالاز اسلالاتفاده نملالاود تلالاا دبلالال از شلالاروا بلالاازی  آملالاوزان

 .بنویسد

 بر روی تابلو  آنچاپ مشخصات سوره ها بر روی بنر و نصب  :3

 آننوشتن مشخصات سهوره هها بهر روی یهک مقهوای بهزرب و نصهب         :4

 بر روی تابلو
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ی شلاامل شلا  برگلاه اسلات کلاه در ایلان بلاازی هلام         آندراسامی سوره های  :ننته

اسلالاتفاده نملالاود و هلالام دو برگلالاه و هلالام از تملالاا    آنفقلالا  از یلالا  برگلالاه  تلالاوانملالای 

ها یکه اببته بهتر اسلات جهلات شلاروا بلاازی ابتلادا از برگلاه اول اسلاتفاده نملاود         برگه

بلاا شلایوه اجلارای     گانکننلاد و س ن از برگه اول و دو  و هملاین طلاور کلاه شلارکت     

شوند، ینلای ینلای از برگلاه هلاای زیلاادتر اسلاتفاده نملاود تلاا جلاایی           بازی آشناتر می

 .که از کل ش  برگه استفاده شود

 

 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1

 دادن نوشته و با بنر نولا  شلاده بلار روی تلاابلو، بلاه افلاراد کلالاس        شانمربی با ن

 آندلار بینیلاد تعلادادی از مشخولاات نلاا  سلاوره هلاای       نه ملای چنانمی گوید که        

مشخولاات، شلاامل جلازء و محلال      .بر روی تابلو نوشلاته  ویلاا نولا ( شلاده اسلات     

 .سوره می باشد آننزول و تعداد آیه 

نفلار  درصلاورت کلام بلاودن تعلاداد افلاراد کلالاس(         دوحال در این بازی کلاه بلاین   

ینلالای از  ،گیلالاردملالای انجلالاا  (و یلالاا دو گلالاروه  در صلالاورت زیلالااد بلالاودن افلالاراد کلالالاس

 فردی یا گروهی( باید بلاا نگلااه کلاردن بلاه نلاا  سلاوره هلاای روی         گانشرکت کننند

نلاه بلاه کسلای بگویلاد،     آنکنلاد و بلادون   ملای  انتخلااب سلاوره هلاا را    آنتابلو، ینلای از  

 .برگه را به مربی تحویل دهد آنسوره را بر روی برگه ای بنویسد و  آننا  

بایلالاد بلالاا پرسلالایدن  (یلالا  گلالاروهسلالا ن شلالارکت کننلالاده بعلالادی   یلالا  نفلالار و یلالاا  

سلالاوره ای را کلالاه   آنسلالاریع حلالادس بزنلالاد کلالاه    ،سلالاوانتی از مشخولالاات سلالاوره 

 کرده است کدا  سوره است؟  انتخابشرکت کننده اول 

جلاای   ،پن از اتما  سلاوانت شلارکت کننلاده دو  و مشلاخط شلادن نلاا  سلاوره        

بلاا هملادیگر علاوی ملای شلاود و در ایلان دفعلاه نوبلات شلارکت           گلاان شرکت کننلاد  
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سلالای نلالاه بلالاه کآننمایلالاد و بلادون   انتخلالااب  اسلالات کلالاه نلالاا  یلا  سلالاوره را  کننلاده دو 

ای بنویسلالاد و بلالاه مربلالای تحویلالال دهلالاد وشلالارکت سلالاوره را در برگلالاه آنبگویلالاد نلالاا  

کننلالاده اول بلالاا  پرسلالایدن مشخولالاات سلالاوره حلالادس بزنلالاد کلالاه شلالارکت کننلالاده دو   

 .نموده است انتخابچه سوره ای را 

بلاا کمتلارین سلاوانت، متوجلاه نلاا  سلاوره شلاود،         انلاد توبهر شرکت کننده ای کلاه  

ضلالامنا سلالاوانت فقلالا  بایلالاد طلالاوری مطلالارح شلالاود کلالاه   .برنلالاده بلالاازی خواهلالاد بلالاود

  .باشد« خیر» یا « بله » آنجواب 

از مشخولالاات سلالاوره هلالاا پرسلالاید بلالاه ایلالان دلالارار  تلالاواناملالاا سلالاوانتی را کلالاه ملالای  

 :است

  ت سورهآیاسوال از تعداد 

  سوال از جزء سوره 

   منی و مدنی بودن سورهسوال از 

   است( آندرسوال از شماره سوره   ایننه چندمین سوره 

     کلالاه اببتلالاه هلالار کلالادا  از ایلالان سلالاوانت نیلالاز بلالاه چنلالاد بخلالا  جزیلالای تلالار تقسلالایم   

 :سوانت زیر مانند .می شوند 

 :ت یک سورهآیاسوال از تعداد 

 تا آیه دارد؟ 50تا  1کرده اید،  انتخابسوره ای که  آیا

 آیه دارد؟ 100تا  50کرده اید،  انتخابسوره ای که  آیا

 آیه دارد؟ 150تا  100کرده اید،   انتخابسوره ای که  آیا

 ....کرده اید انتخابسوره ای که  آیا

 ،ب رسلاد  گلاروه مقلاابل    ازینلای از سلاوانت بلاان را     انلاد توکه شرکت کننده ملای  

گزینلاه درسلات اسلات و بلاه دنبلاال سلاوره ای بایلاد         همانبود یعنی « بله»اگر جواب 

بلالاود یعنلالای « خیلالار » باشلالاد و اگرجلالاواب  تعلالاداد آیلالاه ملالای هملالاانبگردیلالاد کلالاه دارای 
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سلالاوره هلالاا نیسلالات و بایلالاد سلالاوال دیگلالاری را  آنایننلالاه سلالاوره ملالاورد نظلالار در بلالاین 

 .ب رسید

ملالاثلا اگلالار شلالارکت کننلالاده دو  از شلالارکت کننلالاده اول ب رسلالاد کلالاه سلالاوره ای کلالاه  

 آیه دارد؟ 100تا  50اید بین  کرده انتخابشما 

یعنلالای ایننلالاه شلالاما بایلالاد در بلالاین سلالاوره « بللالاه» :اگلالار شلالارکت کننلالاده اول بگویلالاد

آیلاه دارد بلادنبال سلاوره ملاورد نظلار بگردیلاد و اگلار شلارکت          100تلاا   50هلاایی کلاه   

یعنلای ایننلاه سلاوره ملاورد نظلار در ایلان دسلامت از سلاوره         « خیلار » :کننده اول گفت

آیلاه باشلاد، نیسلات و شلاما بایلاد در سلاوره هلاای دیگلار          100تلاا   50هایی که دارای 

به دنبلاال جلاواب ملاورد نظلار بگردیلاد کلاه در ایلان صلاورت مجلاددان شلارکت کننلاده            

 :سوال دیگری ب رسد که مثلا اندتودو  می 

کلاه بلااز هلام     ؟آیلاه دارد  150تلاا   100کلارده ایلاد بلاین     انتخلااب سوره ای کلاه   آیا 

د نظلار در بلاین ایلان سلاوره هلاا      بلاود یعنلای سلاوره ملاور    « بللاه  » مثل بان اگر جلاواب  

است و باید با پرسلایدن سلاوانتی بلاه دنبلاال سلاوره ملاورد نظلار در بلاین ایلان سلاوره           

کلاه مشلاخط ملای شلاود سلاوره ملاورد نظلار در         ،بلاود « خیلار  » ها باشد واگر جواب 

 .بین این سوره ها نیست و باید سوال دیگری ب رسد

باشلاد   (تآیلاا از هملاین دسلامت   سلاوال از تعلاداد      انلاد تواببته این سلاوانت ملای   

و یا از دسمت هلاای دیگرسلاوانت باشلاد مثلال سلاوال از جلازء و یلاا منلای و ملادنی          

 (بودن ویا شماره سوره ها

 سوال از جزء سوره ها

از گلالاروه  ،ت سلالاورهآیلالااعلالالاوه بلالار سلالاوال از تعلالاداد  انلالادتوشلالارکت کننلالاده ملالای 

کلاه در ایلان بخلا  ملای      .سلاوره را نیلاز ب رسلاد    آنسوال از جزء مرتب  بلاا   مقابل  

 :سوانت زیر را ب رسد اندتو

 است؟ 10تا  1کرده اید بین سوره های جزء  انتخابسوره ای که  آیا  
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 است؟ 20تا  10کرده اید بین سوره های جزء  انتخابسوره ای که  آیا  

 است؟ 30تا  20کرده اید بین سوره های جزء  انتخابسوره ای را که  آیا 

مشلاخط ملای شلاود کلاه سلاوره ملاورد نظلار در بلاین          ،بود« بله » که اگر جواب   

سلاوال بعلادی را از سلاوره     انلاد توجلازء دلارار دارد و بلا ا مربلای ملای       آنسوره هلاای  

سلاوره ای را کلاه    آیلاا ملاثلا اگلار شلارکت کننلاده ب رسلاد کلاه        .جزء ب رسد همانهای 

 ،بلاود « بللاه  » دلارار دارد و جلاواب    30تلاا   20کرده اید بین سلاوره ای جلازء    انتخاب

 هملاان شلارکت کننلاده سلاوال بعلادی را از سلاوره هلاای مربلاوم بلاه          این صلاورت در 

 20تلاا   15سلاوره ملاورد نظلار در بلاین سلاوره هلاای جلازء         آیلاا ملاثلا   .جزء می پرسلاد 

بلاود مشلاخط ملای گلاردد کلاه سلاوره ملاورد نظلار         « بللاه  » که اگر جلاواب   ؟می باشد

ارد و او بایلالاد بقیلالاه سلالاوانت را از  دلالارار د 20تلالاا  15در بلالاین سلالاوره هلالاای جلالازء  

بلالاود « خیلالار » و اگلالار جلالاواب .جلالازء ب رسلالاد 5مشخولالاات سلالاوره هلالاای بلالاین ایلالان  

جلازء دلارار نلادارد  بلنلاه      5مشخط می گردد کلاه سلاوره ملاورد نظلار در بلاین ایلان       

 آنجزء اوبی دلارار دارد و بایلاد سلاوال بعلادی را از مشخولاات سلاوره هلاای         5بین 

 .پن  جزء ب رسد

 سوال از شماره سوره

 رکت کننلاده در مسلاابقه از گلاروه مقلاابل  ب رسلاد     ینی دیگر از سلاوانتی کلاه شلا   

زیلالارا هلالار کلالادا  از  .آملالاده اسلالات آندلالاردر زمینلالاه شلالاماره سلالاوره ای اسلالات کلالاه در  

 آن تلاوان شلاماره هلاا ملای     هملاان شلاماره ای دارنلاد کلاه بلار اسلااس       آندرسوره های 

، سلالاوره آندلالارملالاثلا اوبلالاین سلالاوره  .سلالاوره هلالاا را جسلالاتجو نملالاود و تشلالاخیط داد 

آل  آندلار سلاوره بقلاره اسلات و سلاومین سلاوره       آندلار فاتحه است  و دوملاین سلاوره   

کلالاه هرکلالادا  یلالا   آندلالارصلالادوپنجاه سلالاوره  پایلالااناسلالات وهملالاین طلالاور تلالاا  عملالاران

 :در این بخ  سوانت زیر را پرسید توانشماره ای دارند فل ا می 

 ؟است آندرسوره اول  57کرده اید بین  انتخابسوره ای که  آیا
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 ؟است آندرسوره دو   57کرده اید بین  انتخابسوره ای که  آیا

    مشلالاخط  ،بلالاود« بللالاه » اگلالار جلالاواب در ملالاورد هلالار کلالادا  از سلالاوانت فلالاوو    

سلاوره هلاا دلارار دارد و بلا ا سلاوال بعلادی        آنمی شود که سوره مورد نظلار در بلاین   

بلاود  « خیلار  »  رسلاد و اگلار جلاواب    سلاوره هلاا ب   هملاان از شلاماره بلاین    انلاد تورا می 

می گردد که سوره ملاورد نظلار در بلاین ایلان سلاوره هلاا نیسلات و بایلاد بلاه          مشخط 

  .جستجوی مشخوات سوره در بین سوره های دیگر پرداخت

کلارده ایلاد بلاین     انتخلااب سلاوره ای را کلاه    آیلاا مثلا اگر شرکت کننده پرسلاید کلاه   

ب رسلاد   انلاد توبلاود، مجلاددا ملای    « بللاه » و جلاواب   ؟ملای باشلاد   آندلار سوره اول  57

  :که

 آندلالارکلالارده ایلالاد بلالاین سلالاوره هلالاای اول تلالاا بیسلالاتم   انتخلالاابسلالاوره ای کلالاه  آیلالاا

 است؟

این سلاوره ی منتخلا  بلاین سلاوره هلاای بیسلاتم تلاا پنجلااه و          آیا :یا این سوال که

 است؟ آندرهفتم 

در صلاورت بللاه بلاودن جلاواب، سلاوانت را در ایلان        تلاوان اببته باز هم ملای   :ننته

اگلار بلاین سلاوره هلاای اول تلاا بیسلاتم باشلاد، مجلاددا سلاوال           :زمینه ادامه داد که مثلا

 ؟این سوره بین سوره های دهم تا بیستم درار دارد آیاشود که 

 

 سوال از مکی و مدنی بودن سوره ها

ب رسلاد،   گر از سوانتی کلاه شلارکت کننلاده در مسلاابقه از گلاروه مقلاابل       ینی دی

 انلاد توکه در ایلان بخلا  ملای    .نلاازل شلادن سلاوره ملای باشلاد      آنسوال در زمینه منلا 

 :ب رسد که این صورتسوال را به 

کلارده ایلاد منلای اسلات؟  یعنلای در منلاه نلاازل شلاده          انتخابسوره ای را که  آیا

 است؟(



121 
 1 بزن حدس سریع

کلارده ایلاد ملادنی اسلات؟  یعنلای در مدینلاه نلاازل شلاده          انتخلااب سوره ای که  آیا

 است؟(

بلارای رسلایدن بلاه جلاواب ملاورد نظلار، تملاا  سلاوانت را          تلاوان ملای   :یپایانننته 

وبلای بهتلار    .فق  از تعلاداد آیلاه یلاا فقلا  شلاماره سلاوره و یلاا فقلا  از جلازء پرسلاید          

 .است که سوانت از همه دسمت ها باشد

یعنی ی  سلاوال از تعلاداد آیلاه و یلا  سلاوال از شلاماره سلاوره و یلا  سلاوال از          

  .دجزء سوره و ی  سوال از منی و مدنی بودن سوره باش

 :سوانت زیر مانند

 آندلالارسلالاوره اول  57کلالارده ایلالاد از    انتخلالاابسلالاوره ای کلالاه   آیلالاا :سلالاوال اول

 است؟  سوال از شماره سوره(

 آیلاا  :باشلاد، شلارکت کننلاده مجلاددا ملای پرسلاد کلاه       « بللاه »در صورتی که جلاواب  

است؟ سلالاوال از جلالازء  20تلالاا  10کلالارده ایلالاد بلالاین جلالازء   انتخلالاابسلالاوره ای کلالاه 

 سوره(

باشلاد شلالارکت کننلاده  مجلاددا سلالاوال ملای پرسلالاد     « بللاه »در صلاورتی کلاه جلالاواب   

آیلالاه  100تلالاا  50ت  بلالاین آیلالااکلالارده ایلالاد تعلالاداد  انتخلالاابسلالاوره ای کلالاه  آیلالاا :کلالاه

 است؟  سوال از تعداد آیه(

 آیلاا بلاود، سلاوال بعلادی را ملای پرسلاد کلاه       « بللاه »ودر صورتی که باز هم جلاواب  

و  بلاود « بللاه »کلاه اگلار جلاواب     (  سلاوال از منلای و ملادنی    ؟سوره اش منلای اسلات  

سلاته باشلاد حلادس بزنلاد کلاه شلارکت کننلاده اول چلاه سلاوره ای          توانشرکت کننلاده  

سلاوال، بلاازی را    4کرده اسلات، نلاا  سلاوره را ملای گویلاد و بلاا پرسلایدن         انتخابرا 

سلاته باشلاد کلاه حلادس بزنلاد چلاه سلاوره ای        توانو اما اگر هنوز ن اندبه اتما  می رس

جلالازء سلالاوره، یلالاا ت سلالاوره، یلالاا آیلالاااسلالات، بلالااز هلالام سلالاوانت دیگلالاری را  از تعلالاداد 

 وره( می پرسد تا ایننه بانخره سوره مد نظر را حدس بزند.شماره س
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سلاوره ملاورد    انلاد توبدر این بازی کسلای برنلاده اسلات کلاه بلاا کمتلارین سلاوانت        

 .نظر را حدس بزند

ممنن است در ضلامن بلاازی شلارکت کننلاده ای بخواهلاد کلاه سلاریعتر نلاا           :ننته

  سلالای( کلالاه در ایلالان جلالاا مربلالای متلالا کر  شانسلالاوره ای را حلالادس بزنلالاد  بلالاه صلالاورت 

نلاا  سلاوره ای را بگویلاد و اگلار      انلاد توبلاار ملای    دومی شود که هلار شخولای فقلا     

 .اشتباه بود، از ادامه بازی خار  می شود

 

 گانکنندشرکت  انتخاب  :2

داد و  انجلاا   انفلارادی بلاه صلاورت    تلاوان گفته شد این بلاازی را هلام ملای     چهچنان

هلالام گروهلالای  در جلالاایی کلالاه افلالاراد کلالالاس زیلالااد باشلالاند( اگلالار بلالاازی بلالاه صلالاورت  

ملای نمایلاد کلاه     انتخلااب باشد، مربی ابتلادا دو نفلار را جهلات اجلارای بلاازی       انفرادی

نمایلاد و یلا  نفلار هلام بلاا پرسلایدن        انتخلااب ی  نفر باید سلاوره ای را در مهلان    

 .سوره را حدس بزند آنسوانتی، 

بگیلالارد، یلالا  گلالاروه بلالاا هلالام فنلالاری   انجلالاا ی و اگلالار بلالاازی بلالاه صلالاورت گروهلالا 

 آنملالای کننلالاد و  انتخلالاابنلالاه بلالاه کسلالای بگوینلالاد آنهملالادیگر، یلالا  سلالاوره را بلالادون 

سلالاوره را بلالار روی برگلالاه ای ملالای نویسلالاند و تحویلالال مربلالای ملالای دهنلالاد و گروهلالای  

 .دیگر با همفنری هم شروا به طرح سوانتی از سوره مورد نظر می کنند

بلاه دو گلاروه اداملاه پیلادا     ور دو نفلار بلاه دو نفلار یلاا دو گلاروه      این بازی همین طلا 

می کند تا ایننلاه نفلارات برنلاده از بلاین دو نفلار یلاا دو گلاروه مشلاخط گلاردد و در          

 .با همدیگر مسابقه دهند گانبرند پایان
 

 سوره توسط گروه اول انتخاب :3

    ، از دو شلارکت کننلاده  یلاا دو گلاروه( اول     گانکننلاد شلارکت   انتخابمربی پن از 

ملای خواهلاد کلاه     گانکننلاد می خواهد که به وس  کلاس آمده و از ینی از شلارکت  
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سوره را بر روی برگه ای بنویسد و بلاه مربلای تحویلال     آنکند و  انتخابسوره ای را 

 .دهد

 شروع سوالات شرکت کننده دوم :4

شلالاد،  بیلالاانشلالارکت کننلالاده دو  بایلالاد بلالاا پرسلالایدن سلالاوانتی کلالاه در مرحللالاه اول  

ت  و جلازء و شلاماره و منلای    آیلاا   سلاوال ازتعلاداد    .شروا بلاه طلارح سلاوال نمایلاد    

 (ومدنی بودن سوره

 

 مشخص شدن جواب بازی :5

شلالارکت کننلالاده دو  شلالاروا بلالاه طلالارح سلالاوال ملالای کنلالاد و ایلالان سلالاوانت را بلالاه   

شلاده توسلا  شلارکت کننلاده      انتخلااب ددری ادامه می دهد تا ایننه خلاصلاه سلاوره   

 5سلاوره ملاد نظلار را حلادس بزنلاد، یلاا        آنسلاوال،   4حان بلاا   ،اول را تشخیط دهد

 زملاان خلاصلاه ایننلاه سلاوانت مختللاف تلاا       .سلاوال و یلاا حتلای بیشلاتر     10سوال، یا 

دفعلاات پرسلایدن    هملاان رسیدن بلاه جلاواب اداملاه خواهلاد داشلات و سلا ن مربلای        

 سوال را بر روی برگه امتیازات خود ثبت 

 

 سوال پرسیده شده  8با  (می کند مثلا شرکت کننده اول   آدای احمدی

 سوال پرسیده شده 6با  (شرکت کننده دو    آدای بهمنی

 سوال پرسیده شده 9با  (شرکت کننده سو    آدای رحمتی

 ......شرکت کننده چهار 
 

 دادن برگه جواب توسط مربی شانن :6

نلالاه شلالارکت کننلالاده دو  جلالاواب را حلالادس زد، مربلالای ملالای گویلالاد کلالاه  آنپلالان از 

کلارده بلاود و    انتخلااب برگه ای را که شلارکت کننلاده اول نلاا  سلاوره ای را کلاه       انن

ملای دهلام تلاا ببینلایم      شلاان نوشته بود را باز ملای کلانم و بلاه هملاه شلاما ن      آنبر روی 
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جلاوابی کلاه شلارکت کننلاده دو  حلادس زده اسلات، هملاین سلاوره اسلات یلاا            آیاکه 

 ؟نیست

نلاا    زملاان ملای دهلاد و هم   شلاان س ن برگه را باز کرده و به هملاه افلاراد کلالاس ن   

 .اندسوره را بلند می خو آن

ملای دهلاد    شلاان و بلاه هملاه ن  ی مربی برگه جواب را بلااز ملای کنلاد    زماناببته  :ننته

که شلارکت کننلاده دو  از جلاواب  مطملاان باشلاد و دیگلار نخواسلاته باشلاد حلادس          

بزند وگرنه اگر هنوز شلا  داشلاته باشلاد، مربلای برگلاه جلاواب را بلااز نملای کنلاد و          

 .به او اجازه می دهد باز هم سوال ب رسد تا به سوره مورد نظر برسد

 

 با همدیگر گانکنندجابجایی شرکت  :7

 آننه شلارکت کننلاده دو  بلاه جلاواب ملاورد نظلار رسلاید، مربلای جلاای          آنپن از 

شلارکت کنننلاده ای کلاه     آنیعنلای   .دو شرکت کننده را با هملادیگر علاوی ملای کنلاد    

در مرحله دبلی جلاواب مسلاابقه را حلادس ملای زد، در ایلان مرحللاه بایلاد بلاه جلاای          

کنلالاد و در برگلالاه ای بنویسلالاد و بلالاه مربلالای  انتخلالاابشلالارکت کننلالاده اول سلالاوره ای را 

 انتخلالاابدهلالاد و شلالارکت کننلالاده ای کلالاه در مرحللالاه دبللالای، سلالاوره ای را   تحویلالال 

کلالارده بلالاود در ایلالان مرحللالاه بایلالاد شلالاروا بلالاه پرسلالایدن سلالاوانت مختللالاف و حلالادس 

روشلای کلاه بلاازی را در مرحللاه دبلال       هملاان زدن سوره مورد نظر نماید و مربی بلاه  

 .می دهد انجا روش بازی را  همانداده بود، این بار هم به  انجا 

 

 شده انتخابتوضیح مختصر مربی پیرامون سوره  :8

 آننلالاه جلالاواب مشلالاخط شلالاد، مربلالای یلالا  توضلالایح مختولالار پیراملالاون آنپلالان ار 

کلالاه اببتلالاه دولالاد و الالاری اصلالالی از برگلالازاری ایلالان مسلالاابقه نیلالاز  ،سلالاوره ملالای دهلالاد

را بلاه صلاورت اجملاابی بلاا سلاوره هلاای        نوجوانلاان و  کودکلاان همین می باشلاد کلاه   
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 .ها آشنا نما یمآنو ننات مطرح شده در  آندرمختلف 

نلاد جهلات جملاع آوری مطابلا  مختولار پیراملاون محتلاوای        توانملای   بیانمر :ننته

بلاه ابتلادای تفسلایر هلار سلاوره در تفسلایر نمونلاه مراجعلاه نماینلاد           آندلار سوره هلاای  

 زیرا در تفسیر نمونلاه در ابتلادای تفسلایر هلار سلاوره چنلاد خلا  بولاورت مختولار          

  (صحبت می کند آن ت مکر شده درآیاسوره و  آندر مورد محتوای کلی 

مربلالای پلالان از  ،سلالاوره دولالاط باشلالاد ،شلالاده درمسلالاابقه انتخلالاابملالاثلا اگرسلالاوره 

 می دهد  گانتوضیحات زیر را برای شرکت کنند  ،مشخط شدن جواب
 (16ص  16  به نقل از تفسیر نمونه جلد 

 «سوره قصص » 

در چنگلالاال  مومنلالاانایلالان سلالاوره در منلالاه نلالاازل شلالاده اسلالات، در شلالارایطی کلالاه   

ی کلاه هلام از نظلار جمعیلات و تعلاداد هلام       آننیرومند گرفتلاار بودنلاد، دشلامن    آندشمن

تحلات فشلاار    چنلاان ، مسلالمان هلاا برتلاری داشلاتند ایلان ادلیلات      آنددرت و دوت بلار  

بلالاه نظلالار   نگلالاراناکثریلالات بودنلالاد کلالاه جمعلالای از آینلالاده اسلالالا ، بیمنلالااک و       آن

 .رسیدندمی

ل جلالاا کلالاه ایلالان حابلالات شلالاباهت زیلالاادی بلالاه وضلالاع بنلالای اسلالارا یل در چنگلالاا  آناز 

و  )ع(وسلای حءلارت م  داسلاتان داشلات، بخشلای از محتلاوای ایلان سلاوره را       فرعونیان

ت آیلاا تشلانیل ملای دهلاد، بخشلای کلاه در حلادود نیملای از         فرعونیانبنی اسرا یل و 

 .این سوره را در بر می گیرد

طفلالال ضلالاعیف  )ع(ی سلالاخن ملالای گویلالاد کلالاه حءلالارت موسلالایزملالاان مخووصلالاان از

دلادرت شنسلات ناپلا یری کلاه بلار       آنبلاود، املاا    فرعونیلاان شیرخواره ای در چنگال 

 نادشلالامن ناداملالاضلالاعیف را در  سراسلالار علالاابم هسلالاتی سلالاایه افننلالاده، ایلالان طفلالال   

دلالادر دلالادرت و دلالاوت بلالاه او بخشلالاید کلالاه   آن انجا نیرومنلالادش بلالازرگ کلالارد و سلالار

را واژگلاون سلااخت تلاا     شلاان را در هلام پیچیلاد و کلاای بیلاداد گری     فرعونیلاان دستگاه 
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او دبگلار  باشلاند و از فزونلای     انتهلاای بلاه بطلاف پروردگلاار و دلادرت بلای       انمسلمان

 .جمعیت و ددرت دشمن، هراسی به خود راه ندهند

ملالارد ثروتمنلالاد و مسلالاتنبر  آندلالاارون،  داسلالاتانبخلالا  دیگلالاری از ایلالان سلالاوره را 

که تنیه به علم و ثلاروت داشلات، بلاازگو ملای کنلاد کلاه  بلار اثلار الارور، سرنوشلاتی           

 .همچون سرنوشت فرعون پیدا کرد

فرعلالاون بلالار دلالادرت نظلالاامی و    .ر خلالااکفرعلالاون در آب فلالارو رفلالات، دلالاارون د  

ایلالان بخلالا  در  .حنوملالات خلالاودش تنیلالاه داشلالات و دلالاارون بلالار ثلالاروت خلالاودش  

ایلان دو بخلا ، درس هلااس زنلاده و ارزنلاده ای       میلاان اواخر سلاوره آملاده اسلات و    

 .آمده است آندراز توحید و معاد و اهمیت 
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 2سریع حدس بزن 
 

 هدف بازی
 ت منتخ  اخلادی، اعتقادی و اجتماعیآیاآشنایی با  

 وسایل مورد نیاز
 آندر  

 تابلو  

 ماژی   

 مراحل آماده سازی بازی

 نوشتن بیست آیه از بیست سوره مختلف بر روی تابلو  :1

مربلالای بیسلالات آیلالاه کوتلالااه بلالاا مءلالاامین و محتلالاوای اعتقلالاادی یلالاا اخلادلالای و یلالاا    

ملالای نمایلالاد و بلالار روی تلالاابلو بلالاه   انتخلالااباجتملالااعی را از بیسلالات سلالاوره مختللالاف 

بیسلالات آیلالاه را بلالار روی   آنهملالاراه آدرس آیلالاه و نلالاا  سلالاوره ملالای نویسلالاد   و یلالاا   

چلالاا  نملالاوده و بلالار روی تلالاابلو نولالا   ،و یلالاا یلالا  بنلالار بلالازرگ  A4بیسلالات کاالالا  

 (.نماید

ت سلاوره هلاای بیشلاتری نیلاز اسلاتفاده      آیلاا از به جلاای بیسلات آیلاه     توانمی  :ننته

ملاثلا اسلاتفاده از سلای آیلاه از سلای سلاوره یلاا پنجلااه آیلاه از پنجلااه سلاوره یلاا              .نمود

 .حتی صدو چهارده آیه از صدو چهارده سوره

ت بیشلاتر  آیلاا وبی ننته مهمی که کلاه وجلاود دارد ایلان اسلات کلاه هرچلاه تعلاداد        
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کلاه بلارای شلاروا بلاازی از      مشنل تر ملای شلاود ی بلا ا مناسلا  اسلات     باشد، مسابقه 

سلالاوره( اسلالاتفاده کنلالایم و در   بیسلالاتآیلالاه از  بیسلالات انتخلالااب  مثلالال ت کمتلالارآیلالاا

 .ت سوره های بیشتری استفاده شودآیامراحل بانتر از 

بلاا یلا  مطابعلاه و ت ملال مختولار در هلار سلاوره، آیلاه ای          انلاد تومربی ملای   :ننته

 .را پیلالادا نمایلالاد کودکلالااناخلادلالای یلالاا اعتقلالاادی یلالاا اجتملالااعی مناسلالا  آملالاوزش بلالاه  

   از سوره حمد تا سوره طه( آندربیست آیه زیر، از بیست سوره اول  :مانند

 

ا....کَانَسْتعَیمی یکَانعَْبُدُاوَای یاا1
 (5 سوره فاتحه/تنها تو را می پرستیم و تنها از تو یاری می جو یم  

 

اإِحْساا2 ااا... ًآنواَبِ یْ ییِدَیمِْ
 (83 سوره بقره/ به پدر و مادر نینی کنید

 

ااا....ییََّ ِیمَاو َ ُ یاواَعَمِلُ یاییصََّ یحِ تِافَیُ َفَِّیاِمْاأُجُ رَهُمْاا3
را بلاه   آنلاان دادنلاد، خداونلاد پلااداش     انجلاا  آوردند و اعمال صلاابح   ایمانها که آن

 (57/عمران سوره آل طور کامل خواهد داد 

 

ااا...اا مَْایُطِعِایی ََّسُ لَافقََدْاأَط عَاییلََّه4َ
 (80 سوره نساء/اطاعت کند، خدا را اطاعت کرده است  کسی که از پیامبر

 
 

اااعظیمٌاج ٌأَاوَاغف هٌاما َیَا یح تِمل یاییصّءی   یاواعَایی یمَیللهاِّاعدَاااو5َ

آورده و کلالاار شایسلالاته کردنلالاد وعلالاده آملالارزش و پلالااداش  ایملالاانکلالاه  آنلالاانخلالادا بلالاه 

 (9  ما ده / بزرگ داده است 
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ااا...اایعَْلَمُاسِ ََّكُمْاوَاجَاْ َكُم6ْ
 (2/انعا  اندو آشنار شما را می د آنخداوند پنه

 

ا...اافَ ذْكُ ُویاویَ ءَاییلََّهِایَعَلََّكُمْاتُفْلِحُ ن7َ
 (69  اعراف/پن نعمت های خدا را به یاد آورید شاید رستگار شوید 

 

ااا...هُاهُ َاییسََّمِیعُاییعَْلِیمُونااوَاتَ َكََّلْاعَلىَاییلََّهِا8
 (61فال/آن  ست دانابر خدا توکل کن که او شنوا و 

 

اا رُیلانوَعَدَاییلَّهُاییمُْؤْ ِ یمَاواَییْمؤُْ ِ  تِاجَ َّ تٍاتَجْ يا مِْاتَحْتِاَ ااا9
بااهلاایی از بهشلات وعلاده داده کلاه نهرهلاا از       ایملاان بلاا   ناو زنلا  مردانخداوند به 

 (72 توبه/ها جاری است آنزیر 

 

اوَیَ افِياییسََّمَ ءِ َ ایعَْزُبُاعمَْارَبَِّكَا مِْا ثِقَْ لِاذَرََّةٍافِياییْأَرْضِااا10
حتلای بلاه    انلاد از پروردگار تو مخفی نملای م  آسمانو زمین و  آسمانهیچ چیز در 

 (61 یونن/ای سنگینی مره ازهاند

 

اكِتَ بٌاأُحْكمَِتاْویَ تُهُاثُمََّافصَُِّلَتْا مِْایدَُنْاحَكِیمٍاخَبِی ٍاا11
حنلایم و آگلااه   استحنا  یافته و از نزد خداونلاد   ت آیا( کتابی است که آندراین  

 (1 هود/ نازل گردیده( است 

 

اونق  یَاییْ حمانقَُصَُّاعَلَیْكَاأَحْسمََاییقْصََصِابمَِ اأَوْحیَْ َ اإِیَیْكَاهَاا12
بلالار تلالاو بلالاازگو ملالای کنلالایم   آندلالارملالاا بهتلالارین سرگ شلالات هلالاا را از طریلالاق ایلالان   

http://tadabbor.org/?page=quran&SID=9&AID=72
http://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_3_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%DB%8C%D9%88%D8%B3%D9%81
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 (3 یوسف/
اییلََّهُاییََّ ِيارَفَعَاییسََّمَ وَیتِابِغَیْ ِاعمََدٍاتَ َونَْاَ اا13

هلاا را بلادون سلاتون هلاایی کلاه بلارای شلاما         آسلامان کسی است که  همانخداوند 

 (2 رعد/دیدنی باشد برافراشت 

 

اصِا یَ ِازیَْ َ هُاإِیَیْكَایِتُرْ جَِایی ََّ سَا ِامَاییظَُّلُمَا تِاإِیَاىایی َُّ رِبِانِذْنِارَبَِّاِامْاِیَاىاااااااونكِتَ بٌااا14
اییحَْمیِدِاییْعَزِیزِ

 این( کتابی است کلاه بلار تو پیلاامبر( نلاازل کلاردیم تلاا ملارد  را از تلاارینی هلاای          

 فرملالاانو آگلالااهی( بلالاه   ایمان شلالارک و  للالام و جهلالال( بلالاه سلالاوی روشلالانایی      

 (1 ابراهیم/ .درآوری شانگارپرورد

 

  اییغف رایی حیمونياوننبئاعب ديااا15

 (49 حجر/ .ممهربانرا آگاه کن که من بخشنده  گانبند

 

ایَاُمْافیِاَ ا َ ایَشَ ءُونَاا16
 (31 نحل/ .جا هستآن( بخواهند در آنهرچه  بهشتی

 

ا أَسَأْتُمْافَلَا اونفُسِكُمْاوَاآنأَحْسَ ْتُمْاأَحْسَ تُْمْایِاوناا17
            خلاود  ننیلاد واگلار بلادی کنیلاد بلاازهم بلاه       نینلای می  خودتلاان اگر نینلای کنیلاد بلاه     

 (7 اسراء/.کنید می

 

ا ِمََّمْاذُكَِّ اَبِآیَ تِاربََِّهِافَأَعْ َضاَعَ ْاَ وَ مَْاأَظْلَمُااا18
ت پروردگلالاارش بلالاه او تلالا کر آیلالااکلالان کلالاه  آنچلالاه کسلالای سلالاتمنارتر اسلالات از 

http://tadabbor.org/?page=quran&SID=17&AID=7
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 (57 کهف/ .اندگرد روی می آنداده شده و  او( از 

 

اوُد َّیامُییََّ ِیمَاو َ ُ یاوَعَمِلُ یاییصََّ یحَِ تِاسَیجَعْلَُایَاُمُایی ََّحْمَانیاا19
، خداونلالاد انلالادداده  انجلالاا آورده و کارهلالاای شایسلالاته  ایملالاانکلالاه  کسلالاانیمسلالالمان  

 (96 مریم/ .در دبها درار می دهد آنان، محبتی برای رحمان

 

ازیَْ َ اإیَِیْكُمْاكِتَ ب  افِیهِاذِكْ ُكُمْونیقََدْااا20
. اسلات  آنشلاما در  ل کلاردیم کلاه وسلایله تلا کر  وبیلاداری (     ما بر شما کتابی نلااز  

 (6بیاء/نا 

 

 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی .1

راد کلالاس ملای گویلاد کلاه     دادن نوشته هلاای بلار روی تلاابلو بلاه افلا      شانمربی با ن

نوشلاته   آندلار می بینید بر روی تلاابلو تعلادادی آیلاه از سلاوره هلاای مختللاف        چهچنان

 .یعنی هر آیه ای از ی  سوره مختلف می باشد .شده است

کلاه ابتلادا یلا  نفلار از      .ملای گیلارد   انجلاا  نفلار  یلاا دو گلاروه(     2این بازی بلاین    

 آنملای کنلاد و آدرس    انتخلااب ت را آیلاا نه بلاه کسلای بگویلاد ینلای از     آنها بدون آن

 .برگلالاه را بلالاه مربلالای تحویلالال ملالای دهلالاد آنآیلالاه را بلالار روی برگلالاه ای ملالای نویسلالاد و 

 ،سلاوانت بلاازی دبللای    هملاان س ن نفر بعدی باید بلاا پرسلایدن سلاوانتی شلابیه بلاه      

 .نموده است را حدس بزند انتخابآیه ای را که شرکت کننده اول 

اول و دو  علالاوی ملالای شلالاود و شلالارکت کننلالاده  گانکننلالادسلالا ن جلالاای شلالارکت 

آیلاه و شلارکت کننلاده اوبلای      انتخلااب دو  به جای شلارکت کننلاده اوبلای شلاروا بلاه      

به جای شرکت کننده دومی شلاروا بلاه پرسلایدن سلاوانتی جهلات رسلایدن بلاه آیلاه         
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 .شده می نماید انتخاب

بلاا پرسلایدن کمتلارین سلاوانت بلاه آیلاه ملاورد         انلاد توبهر شلارکت کننلاده ای کلاه    

 .نظر برسد، برنده بازی خواهد بود 

سلالاوانتی کلالاه شلالارکت کنننلالاده دو  از شلالارکت کننلالاده اول  کلالاه آیلالاه ای را   :ننتلالاه

سلاوانت بلاازی دبللای ملای باشلاد کلاه سلاوانت         ماننلاد هکلارده( ملای پرسلاد،     انتخاب

 .از موارد زیر باشد اندتومی 

 سوال از تعداد آیه سوره  

 سوال از جزء سوره  

 سوال از منی و مدنی بودن سوره  

 است( آندرسوال از شماره سوره   ایننه چندمین سوره   

 :سوال زیر مانند

  ت آیلاا کلارده ایلاد در سلاوره ای اسلات کلاه تعلاداد        انتخلااب آیه ای را کلاه   آیا

 آیه است؟ سوال از تعداد آیه( 100تا  50بین  آن

  تلاا   5کلارده ایلاد در سلاوره ای اسلات کلاه در جلازء        انتخلااب آیه ای را که  آیا

 است؟  سوال از جزء سوره( آندر 10

  کلالارده ایلالاد در سلالاوره ای اسلالات کلالاه ملالادنی     انتخلالاابآیلالاه ای را کلالاه   آیلالاا

 است؟ سوال از منی ومدنی بودن سوره(

  57کلالارده ایلالاد در سلالاوره ای اسلالات کلالاه در بلالاین  انتخلالاابآیلالاه ای را کلالاه  آیلالاا 

 (درار دارد؟  سوال از شماره سوره آندرسوره اول 

 

 گانکنندشرکت  انتخاب .2

 آیه توسط شرکت کننده اول انتخاب .3

 شروع سوالات شرکت کننده دوم .4
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 مشخص شدن جواب بازی .5

 دادن برگه جواب توسط مربی شانن .6

 با همدیگر گانکنندجابجایی شرکت  .7

 شده انتخابتوضیح مختصر مربی پیرامون آیه  .8

 .بازی دبلی می باشد ماننده،  8تا  2توضیح تما  مراحل شماره های  :ننته

دولالاد و الالاری اصلالالی از ایلالان مسلالاابقه در هملالاین بخلالا  هشلالاتم ملالای باشلالادکه   

آیلالاه  آنمربلالای پلالان از مشلالاخط شلالادن آیلالاه منتخلالا ، توضلالایح مختولالاری پیراملالاون 

آیلاه در تفاسلایر موجلاود مثلال      آنبلاا مراجعلاه بلاه تفسلایر      تلاوان   کلاه ملای    .می دهلاد 

 آیه تهیه نمود( آنتفسیر نمونه مطاب  کوتاه و مفیدی پیرامون 

 :خ  این باشدمثلا اگر آیه منت

حتلای بلاه    انلاد از پروردگلاار تلاو مخفلای نملای م     آسلامان هیچی چیلاز در زملاین و   » 

 (69 یونن/« سنگینی مره ای  ازهاند

توضلایحات زیلار را بلارای افلاراد      ،مربی پلان از مشلاخط شلادن جلاواب مسلاابقه     

 :کلاس می دهد

ها را آن اندتوشده که می  بیان انمسلماندر این آیه شریف، درس بزرگی برای همه 

، جامعلاه ای  آندرسی که توجه به  .حرافات باز داردناازد و از انددر مسیر حق به راه 

ایننه به این حقیقت توجه داشته باشیم کلاه هلار گلاامی     آنرا صابح و پاک می کند و 

یم و بلاه  نایشه ای که در سر می پروراندبرمی داریم و هر سخنی که می گوییم و هر 

 گانر حابی که هستیم، نه تنها مات پاک خدا بلنه فرشلات هر سو که نگاه می کنیم و د

 .او نیز مراد  ما هستند و ما را می نگرند

و زملالاین از دیلالادگاه عللالام خداونلالاد مخفلالای  آسلالامانکلالاوچنتریم حرکتلالای در پهنلالاه 

بلای جهلات نیسلات کلاه      .و همه اعمال ما در پرونده ابهی ثبلات ملای گلاردد    اندنمی م

پیامبر اسلالا  هنگلاامی کلاه ایلان آیلاه را تلالاوت ملای کلارد          :می فرماید  )ع(واما  صاد
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 .1گریستبه شدت می

 دیگر گانکنندادامه بازی با شرکت  :9

مشلالااهده کردیلالاد در ایلالان بلالاازی مربلالای تعلالادادی آیلالاه را از  چلالاهچنان :یپایلالاانننتلالاه 

بلالاا سلالاوال از   گانکننلالادسلالاوره هلالاای مختللالاف جملالاع آوری نملالاود و شلالارکت      

 .مشخوات سوره، باید حدس می زدند که آیه مورد نظر از کدا  سوره است

ت یلالا  سلالاوره آیلالاااز هملالاین روش نیلالاز در  تلالاوانکلالاه ملالای  :حلالاال بایلالاد گفلالات 

سلالاوره مختللالاف اسلالاتفاده  20آیلالاه در  20یعنلالای بلالاه جلالاای ایننلالاه از  .اسلالاتفاده نملالاود

ت را از یلا  سلاوره   آیلاا یعنلای تملاا     .آیه در ی  سلاوره اسلاتفاده کنلایم    20نمود، از 

 :اندت زیر که فق  از سوره بقره آمده آیا انتخاب مانند .کنیم انتخاب

 

 ...ذَیِكاَییْكِتَ بُایَ ارَیْبَافِیهِاهُد ىایِلمُْتََّقِیمَ(ا1

راه نلالادارد و مایلالاه  آن( کتلالااب بلالاا عظمتلالای اسلالات کلالاه شلالا  در  آندلالار  آن

 (2  بقره/است  آنهدایت پرهیزکار

 

ا...یی ََّ سُایعْبُدُویارَبََّكُمُاییََّ ِياخَلَقَكُمْاویَیََّ ِیمَا مِْاوَبْلِكُمْایَعَلََّكُمْاتَتََّقُ نَیَ اأَیَُّاَ ا(ا2
شلاما   ناکلاه شلاما و پیشلاینی    آنای مرد ! پروردگلاار خلاود را پرسلات  کنیلاد،     

 (21 بقره/ را آفرید تا پرهیزکار شوید

 

ااا...اَ رُیلانیَاُمْاجَ ََّ تٍاتَجْ ِيا مِْاتحَْتِاَ ااونوَبَشَِّ ِاییََّ ِیمَاو َ ُ یاوَعَمِلُ یاییصََّ یحَِ تِا(ا3
، بشلاارت بلاده   انلاد داده انجلاا  آورده و کارهلاای شایسلاته    ایملاان که  کسانیبه 

  جلالااری درختلالاانهاسلالات کلالاه نهرهلالاا از زیلالار آنکلالاه، بااهلالاایی از بهشلالات بلالارای 

 (25 بقره/است

 
                                                           

 .215درآن حنیم/ آیت الله منار  شیرازی/ ص .1
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ا..یعَْلَمُا  ایُسِ َُّونَاوَا  ایعُْلِ ُ نَ(ا4
 (77 بقره/ انددکنند، میدارند یا آشنار میمی آنچه پنهآنخداوند 

 

اأُویَئِكَاأَصْحَ بُاییجَْ ََّةِاهُمْافیِاَ اخَ یِدُون(ا5  اا...ویَیََّ ِیمَاو َ ُ یاوَعَمِلُ یاییصََّ یحَِ تِ

هلالاا اهلالال  آن ،انلالادداده انجلالاا آورده و کارهلالاای شایسلالاته   ایملالاانهلالاا کلالاه  آنو 

 (81 بقره/ اندخواهند م آنهمیشه در  بهشتند و

 

 ...وَاوُ یُ یایِل ََّ سِاحُسْ  ً(ا6

 (83 بقره/ به مرد  نی  بگویید

 

 ...ویَیلََّهُاذُواییْفَضلِْاییعَْظِیمِ(ا7

 (105 بقره/ خداوند صاح  فءل بزرگ است

 

 اا...ییلََّهَابمِ اتعَْمَلُ نَابَصِی ٌاونفُسِكُمْا مِْاخَیْ ٍاتجَِدُوهُاعِ دَْاییلََّهِاآنوَا  اتقَُدَِّ ُ یایِ(ا8

را نلالازد خلالادا  آنهلالار کلالاار خیلالاری را بلالارای خلالاود از پلالای  ملالای فرسلالاتید،    

 (110 بقره/خواهید یافت 

 

 ...یی مَ اتُ َیَُّ ْیافَثَمََّاوَجهُْاییلَّه(ا9

 (115 بقره/جاست آنبه هر سو نگاه کنید خدا 

 اا....وَاإِیاُكُمْاإِیهٌاویحدٌِالااإِیهَاإِیََّ اهُ اَیی ََّحْممُایی ََّحِیمُا(10

ای اسلات کلاه ایلار از او معبلاودی نیسلات،      هگانلا و خدای شما، خداونلاد ی 

 (163 بقره/مهرباناوست بخشنده و 

 

 یَآیَ تٍایقَِ ْمٍایعَقِْلُ نَاا......فِياخَلقِْاییسََّمَ وَیتِاوَییْأَرْضِاوَیخْتِلَ فِاییلََّیلِْاویَی ََّاَ رِاون(11
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ه هلالاایی اسلالات از خداونلالاد(  شلالاانها و زملالاین نآسلالامانا در آفلالارین  همانلالا

 (164 بقره/یشند( اندهایی که عقل دارند و می آنبرای 

 اا...(ای اأَیَُّاَ ایی ََّ سُاكُلُ یا مََِّ افِياییْأَرْضِاحَلالاًاطیََِّب 12ً

 (168 بقره/ بخوریدچه در زمین است، حلال و پاکیزه آنای مرد  از 

 

 هُایَكُمْاعَدُوٌَّا بُِیمٌوناآن(ایَ اتَتََّبعُِ یاخُطُ َیتِاییشََّیْط13َ

پیلالاروی نننیلالاد، چلالاه ایننلالاه او دشلالامن آشلالانار شلالاما  آنهلالاای شلالایطازگلالاا 

 (168 بقره/است 

 

ََوَْ ا كمُْاویَوْاكُُ ویایلََِّاهِاااااااااا(14 كُ ْاتُمْاإِیََّا هُااااونیَ اأَیَُّاَ اییََِّ یمَاو َُ ا یاكلُُا یاِ امْاطیََِّبَا تِاَ ا ارَ
 تعَْبُدُونَ

ای کلالاه بلالاه شلالاما هلالاای پلالااکیزهایلالاد از نعملالاتآورده ایملالاانکلالاه  کسلالاانیای 

ایلالام، بخوریلالاد و شلالانر خلالادا را بجلالاا آوریلالاد، اگلالار او را پرسلالات  روزی داده

 (172 بقره/ .کنیدمی
 

 اا...ییلََّهَاسَمِیعٌاعَلِیمٌاون(15

 (181 بقره/ست داناخداوند شنونده و 

 

 ...ییلََّهَایحُِبَُّاییمُْحْسِ ِیمَاون(أَحْسِ ُ یا16

 (195 بقره/دارد را دوست می آننینی کنید که خداوند نینوکار
 

 ...ییلََّهَا َعَاییمُْتََّقِیمَاون(وَایعْلَمُ یا17

 (194 بقره/است  ناکه خدا با پرهیزکار بدانید
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 ....(وَاإِیىَاییلََّهِاتُ ْجَعُاییْأُ ُ ر18ُ

 (210 بقره/ شوده میاندهمه کارها به سوی خدا بازگرد

 اا...یللهَابمِ اتعَْمَلُ نَابَصی اون(وَایعْلَمُ یا19

 (233 بقره/دهید، بیناست می انجا چه آنکه خداوند به  بدانیدو 

 اا...فُسِكُمْافَ حْ َرُوهُونییلََّهَایعَْلَمُا َ افِيااون(ویَعْلَمُ یا20

 (235 بقره/ انددچه را در دل دارید، میآنکه خدا  بدانیدو 

 

 .بلالاازی دبللالای اسلالات هملالاانت نیلالاز شلالابیه اجلالارای آیلالااشلالایوه اجلالارای ایلالان  :ننتلالاه  

زیلارا   .تفاوت که در ایلان بلاازی، نلاوا پرسلایدن سلاوانت فلارو ملای کنلاد        فق  با این 

سلاوره مختللاف( سلاوال از چنلادمین سلاوره و جلازء        20آیلاه از 20در دو بازی دبلی  

ت آیلاا جلاایی کلاه   آنشلاد وبلای از   سوره و تعداد آیه و منی و مدنی بودن سلاوره ملای  

منتخ  در این بازی، همه از ی  سلاوره ملای باشلاد، بلا ا سلاوانت در ایلان مسلاابقه        

 :به شیوه زیر پرسیده می شود

 

 سوال از نیمه اول و یا دوم سوره :1

کلارده   انتخلااب آیلاه ای را کلاه    آیلاا در این بخ ، شلارکت کننلاده ملای پرسلاد کلاه      

  .اید در نیمه اول سوره درار دارد یا در نیمه دو 

 انتخلااب آیلاه ای کلاه    آیلاا  :ب رسلاد  انلاد توآیلاه دارد ملای    100اگلار سلاوره ای    :مثلا

 آیه دو  سوره است؟ 50کرده اید در 

 سوال از زوج و یا فرد بودن شماره آیه :2

در این بخلا  شلارکت کننلاده از زو  و فلارد بلاودن شلاماره آیلاه منتخلا  سلاوال          

منظور از زو  بودن شلاماره آیلاه ملاورد نظلار ایلان اسلات کلاه شلاماره آیلاه           .می پرسد

 .( باشد...و8-6-4-2بین اعداد 
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و منظلالاور از فلالارد بلالاودن شلالاماره آیلالاه ایلالان اسلالات کلالاه شلالاماره آیلالاه منتخلالا  بلالاین  

 .( باشد...و9-7-5-3-1اعداد 

 :سوال زیر مانند

 کرده اید زو  می باشد؟ انتخابشماره آیه ای که  آیا

تی کلالاه علالادد فلالارد دارنلالاد، آیلالاای   کلالاه در صلالاورت مثبلالات بلالاودن جلالاواب، کلیلالاه 

تی کلاه شلاماره زو  دارنلاد بلاه     آیلاا خار  می شوند و فقلا  شلارکت کننلاده بایلاد در     

  .دنبال پیدا کردن آیه منتخ  بگردد

 سوال از تعدادکلمات ترجمه فارسی آیه :3

 آیلالاایعنلالای شلالارکت کننلالاده از تعلالاداد کلملالاات ترجملالاه آیلالاه سلالاوال ملالای پرسلالاد کلالاه 

مجملالاوا کلملالاات ترجملالاه آیلالاه منتخلالا  بلالاانی پلالان  کلملالاه اسلالات یلالاا کمتلالار از پلالان   

 کلمه؟

 سوال از شماره عدد آیه نوشته شده :4

 آیلاا ملاثلا   از شلاماره آیلاه نوشلاته شلاده سلاوال نمایلاد کلاه        انلاد توشرکت کننده می 

 آیه اول است؟ 10کرده اید جزء  انتخابآیه ای را که 

آیه دو   یعنی  5ره آیه بین شما آیاادامه دهد که  اندتواگر جواب مثبت بود می 

است؟ (10تا  5شماره ت آیا



 

 

سریع گویی

 هدف بازی

 ( 1) امامانآشنایی با نا  و ابقاب  

 بازی وسایل مورد نیاز
 تابلو و ماژی   

 مراحل آماده سازی بازی
 :ماننداما ، به ترتی  از اول تا دوازدهم بر روی تابلوی کلاس  12نوشتن نا    

 علی  :اما  اول    

 حسن  :اما  دو     

 حسن  :اما  سو     

 ... و    

  مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی: 1

اما  است که  12دهد که بازی امروز آشنایی با نا  توضیح می کودکانمربی برای 

برای همین بر روی تابلو نا  اما  را به ترتی  از نا  اما  اول تا اما  دوازدهم نوشته 

را  اماماناما  را کاملان حفظ نیستند از روی تابلو نا   12نا   کسانی چهچنانایم تا 

  .نمایند بیانببینند و 

 انجا گیرد، بدین صورت می انجا حان بازی امروزکه بین تما  افراد کلاس 

است( نا  کلاس نشسته  اول گیرد که باید نفر اول   شخوی که در میز ردیفمی
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اش نا  اما  دو  یعنی اما  را بگوید و س ن نفر بغل دستی اما  اول یعنی اما  علی

  سو  یعنی اما  حسین را بگوید و را سریع بگوید و س ن نفر بعدی نا  اما حسن

و ودتی  را به نوبت و سریع بگویند امامانهمین طور نفرات بعدی باید نا  ی  ی  

یعنی ودتی نفر  ،اما  تما  شد مجددا از اما  اول یعنی اما  علی شروا کنند 12نا  

و نفر « اما  علی» :نفر سیزدهم باید سریع بگوید ،دوازدهم گفت ی اما  مهدی

کند و ادامه پیدا میبا نفرات بعدی و همین طور بازی  «اما  حسن»چهاردهم بگوید 

کند، از ادامه بازی  بیانسریع نا  امامی را که نوبت اوست،  اندتوهر شخوی که ن

ددر ادامه پیدا می کند تا ایننه فق   آنمحرو  می شود و این بازی به همین ترتی  

دو نفر نیز که فینابیست بازی هستند  آنتها آنکه در  مانندکلاس بادی ب یپایاندو نفر 

 .دهند تا ایننه نفر نها ی بازی مشخط گرددادامه می شانمجددان بازی را بین خود

 

 شروع بازی با نفر اول :2

پن از توضیح بازی، مربی از نفر اول می خواهد که بازی را با گفتن نا  اما  علی 

 .شروا نماید

       پن از گفتن نا  اما  علی توس  نفر اول، نفر دو  سریع نا  اما  حسن را 

ترتیبی که در  همانطور بازی به  می گوید و س ن نفر سو  نا  اما  حسین و همین

 .ادامه پیدا می کند تا نفر نها ی بازی مشخط گردد ،بخ  توضیحات گفته شد

جهت مشنل تر کردن بازی پن از ایننه افراد کلاس چند  اندتومربی می  :ننته

را از روی  امامانبار بازی را با توجه به نوشته های روی تابلو ادامه دادند، مربی نا  

گوید که برای ادامه بازی باید از حافظه خود کم  می آنانکند و به تابلو پاک می

را از حفظ بگوید، نه با نگاه  بگیرید و هر شخوی باید نا  اما  مربوم به نوبت خود

 .ی که بر روی تابلو نوشته استامامانکردن به نا  



 

اعداد طلایی

 هدف بازی
 (2  امامانآشنایی با نا  و ابقاب  

 وسایل مورد نیاز
 تابلو و ماژی   

 مراحل آماده سازی بازی

 نوشتن نام دوازده امام بر روی تابلو

 اما  علی :اولاما  

 اما  حسن  :اما  دو 

 اما  حسین :اما  سو 

 اما  سجاد :اما  چهار 

 محمد بادر :اما  پنجم

 جعفرصادو :اما  ششم 

 اما  موسی کا م :اما  هفتم

 اما  رضا :اما  هشتم

 اما  جواد :اما  نهم

 اما  هادی :اما  دهم

 اما  حسن عسنری :اما  یازدهم

 اما  مهدی :اما  دوازدهم
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 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1

از عدد ی  تا  ،مربی به افراد کلاس می گوید که امروز بازی شمارش اعداد داریم

شروا  (که در این بازی به ترتی  از نفر اول   ازمیز اول کلاس .عدد صد و بیست

 :می کند به شمردن عدد از شماره ی  به بان، به این ترتی  که نفر اول اول می گوید

طور هر  و همین "سه"و نفر سو  می گوید  "دو"گوید  و نفر دو  می "ی "

 .کند بیانرا  شخوی باید سریع عددی را که نوبت او می شود

( و مءرب های مربوم 10ایننه هر شخوی که به عدد   آنوبی با ی  شرم و  

  ( 120،  110،  100، 90، 80، 70، 60 ،50، 40 ،30 ،20 ،10به این عدد یعنی   

 .این دوازده عدد به ترتی  نا   دوازده اما  را بگوید بیانرسید به جای 

 :به این ترتی  که

 بگوید  اما  علی   10به جای گفتن عدد باید  ،رسید 10نوبت کسی  به عدد اگر

 بگوید اما  حسن   20به جای گفتن عدد باید  ،رسید 20نوبت کسی به عدد و اگر

 گوید اما  حسین ب 30باید به جای گفتن عدد  ،رسید 30و اگرنوبت کسی به عدد 

 بگوید اما  سجاد   40باید به جای گفتن عدد  ،رسید 40و اگرنوبت کسی به عدد 

 بگوید  اما  بادر  50به جای گفتن عدد  باید ،رسید  50وبت کسی به عدد اگرنو 

 بگوید اما  صادو  60باید به جای گفتن عدد  ،رسید 60و اگرنوبت کسی به عدد 

 بگوید اما  کا م  70به جای گفتن عدد  باید  ،رسید 70کسی به عدد و اگرنوبت 

 بگوید اما  رضا   80گفتن عدد  به جایباید  ،رسید  80نوبت کسی به عدد و اگر

 بگوید اما  جواد  90باید  به جای گفتن عدد  ،رسید  90نوبت کسی به عدد و اگر

بگویلاد املاا  هلاادی     100دد گفتن علا رسید باید بجای  100رنوبت کسی به عدد و اگ

بگویداما  عسلاگری   110دد به جای گفتن عرسید باید  110واگرنوبت کسی به عدد 

 بگوید اما  مهدی  120به جای گفتن عدد رسید باید   120ه عدد واگرنوبت کسی ب
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 طلایی اعداد

 شروع بازی با نفر اول :2

مربی بازی را با نفر اول از میز اول کلاس شروا می کند و از او می خواهد که با 

، و 2بازی را شروا نماید و س ن نفر بغل دستی او باید سریع بگوید  1 گفتن عدد 

  طور نفرات بعدی، هرکدا  عددی را که مربوم به او ، و همین3نفر بعدی بگوید 

 .نماید بیانمی شود را 

 

 نام امام اول توسط نفر دهم بیان :3

این بازی به همین ترتی  ادامه پیدا می کند تا ایننه نوبت نفر دهم می شود که او 

از ادامه  10و اگر اشتباها بگوید « اما  علی »  :بگوید  10باید به جای گفتن عدد 

( سریع نفر بغل یعنی گفت  اما  علی   و اگر درست گفت بازی خار  می شود

طور بازی تا نفر نوزدهم  ، و همین12، و نفر بعدی بگوید 11اش باید بگوید دستی 

 .کند ادامه پیدا می

 

 نام امام دوم توسط نفر بیستم بیان :4

کند، او باید به جای گفتن عدد  بیانرا  20ودتی نوبت شخوی شد که باید عدد 

ازی خار  می شود و از ادامه ب 20و اگر اشتباهی بگوید « اما  حسن »  :، بگوید20

 ادامه  21 اما  حسن( نفر بعدی ادامه شمارش اعداد را با گفتن اگر درست گفت 

 .می دهد

 

 ادامه بازی با بقیه افراد :6

این بازی به همین ترتی  با بقیه افراد و به صورت چرخشی ادامه پیدا می کند و 

می نماید و هر کسی هم که به اعدادی که  بیانهر شخوی عدد مربوم به خود را 

عدد را  آنعدد، نا  اما  مربوم به  آنرسید، باید به جای  ،هستند 10مءرب عدد 
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 .نماید بیاندر مرحله ی  توضیح داده شد(  چهچنان 

ادامه پیدا می کند و هر شخوی که  120طور تا عدد  این بازی همین  :1نکته

کند برنده بازی  بیانبدون اشتباه و سریع عدد یا نا  امامی را که نوبت اوست  اندتوب

کند از بازی  بیانست عدد یا نا  اما  مربوم به خود را توانخواهد بود و اگر کسی ن

 .خار  می گردد

اگر تعداد افراد  :یعنی مثلا .می گیرد انجا این بازی به صورت چرخشی   :2نکته

     ، مجددا بازی با نفر اول ادامه پیدا15 :نفر باشد، ودتی نفر آخر گفت 15کلاس 

طور بازی به صورت  ، و همین17، و نفر دو  می گوید 16 گوید می کند و او می

 .ادامه پیدا می کند 120چرخشی تا عدد 

 توانشد، وبی می  بیان 10های عدد  دیدید این بازی با مءرب چهچنان  :3نکته

           5مثل مءرب عدد  .داد انجا این بازی را مءربهای هر عدد دیگری نیز 

 .(...و -35-28-21  7( و یا مءرب عدد ...و -35-30-25 -20لا 15 

       یعنی .مکر نمود همانخلاصه، مءرب هر عددی را باید نا  اما  مربوم به 

، 5، بازی می کنند باید به جای مءرب های عدد 5اگر افرادی با مءرب عدد  :مثلا

 :مثلا ،را بگویند اماماننا  

 اما  علی :بگوید 5باید  به جای گفتن عدد  ،رسید 5اگر نوبت کسی  به عدد 

 بگوید اما  حسن  10باید به جای گفتن عدد  ،رسید 10نوبت کسی به عدد واگر

 اما  حسین :بگوید 15باید به جای گفتن عدد  ،رسید 15نوبت کسی به عدد واگر

 اما  سجاد  :بگوید 20باید به جای گفتن عدد  ،رسید 20نوبت کسی به عدد واگر

رسید باید به جای گفتن  60که اگر نوبت کسی به عدد  ،60 طور تا عدد و همین

از  ،عدد را بگوید ،نا  اما و هر کسی که به جای گفتن  ،بگوید اما  مهدی ،60عدد 

 .ادامه بازی خار  می شود و بقیه بازی را نفر بعدی ادامه می دهد

 



 

 

1کارت ها را سریع بچین 
 هدف بازی

 (3  امامانآشنایی با نا  و بق   

 وسایل مورد نیاز بازی
 عدد کارت مقوایی کوچ  و چس  و کاا  12

 سازی بازیمراحل آماده 

 ها بر روی کارت اماماننوشتن نام 

ها را به صورت مخلوم بر آنکارت می نویسد و 12اما  را بر روی  12مربی نا  

 .روی میز درار می دهد 
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 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی .1

 :دادن کارت هایی که بر روی میز است به افراد کلاس می گوید شانمربی با ن

به ترتی  از اما  اول تا اما  دوازدهم آشنا  اماماندربازی امروز می خواهیم با نا   

کارت نوشته ایم و این کارت را به صورت به  12اما  را بر روی  12شویم و ب ا نا  

 .هم ریخته و نامرت  بر روی میز درار داده ایم

 آناما  از بق   آنبه جای اسم  اماماناببته جهت حفظ راحتر نا  بعءی از  :ننته

، که جواد است  شانمثلا نا  اما  نهم علی است وبی بق  ای .استفاده نموده ایماما  

 .مشهور تر است ب ا برای معرفی اما  نهم از بق  این اما  استفاده کرده ایم

ه       اندچسببه تابلو  آننان دربانی هرکارت ی  چس  درارداردکه توس  ضم

 .می شوند

را به  اماماننا   زمانن یدر کمتر اندتوبحان در این بازی هر شرکت کننده ای که 

، برنده اندچسبترت  از اما  اول تا دوازدهم از روی میز برداشته و بر روی تابلو ب

نوشته شده  آنبر روی   )ع(یعنی اول کارتی را که نا  اما  علی  .بازی خواهد بود

ن کارتی را که نا  اما  و س  اندچسباست را از روی میز برداشته و بر روی تابلو ب

اما   کارتو بر روی تابلو در کنارنوشته شده است را برداشته  آنبر روی  )ع(حسن

 .این کار را ادامه دهدو همین طور تا آخرین اما  ، اندچسبب )ع(علی

      اما  را به ترتی  حفظ نبودند مربی 12در صورتی که افراد کلاس نا   :ننته

بر اساس  گانکننداما  را بنویسد تا شرکت  12در گوشه ای از تابلو، نا   اندتومی 

 .را به ترتی  در کنار هم بچینند  امامان، نا  آن

 گانکنندشرکت  انتخاب  .2

را  گانکنندگیرد، مربی ت  به ت  شرکت  انجا  انفرادیاگر بازی به صورت 

گیرد  انجا می دهد و اگر بازی به صورت گروهی  انجا  آنانو بازی را با  انتخاب
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 1 بچین سریع را ها کارت

مربی افراد کلاس را به گروه های دو تا سه نفره تقسیم می کند و از هر گروهی ی  

نموده تا به کنار میز آمده و با همناری افراد  انتخابسه گروه  عنواننفر را به 

 .بچسبانندبر روی تابلو  امامانگروه ، کارت ها را به ترتی  نا  

 

 دعوت از شرکت کننده اول جهت اجرای بازی  .3

مربی از شخط یا نماینده گروه اول دعوت کند که جهت اجرای بازی به کنار میز 

 .بیاید

تر و ج اب تر کردن بازی، فاصله بین میزی که جهت مشنل اندتومربی می  :ننته

 آناست را با تابلویی که درار است کارت ها را بر روی  آنکارت ها بر روی 

 .، زیاد نمایداندچسبب

مجبور باشند  گانکلاس باشد تا شرکت کنند  انتهایتابلو در ابتدا و میز در  :مثلا  

 .کارت ها به تابلو فاصله بین میز کارت ها تا تابلو را بدوند ناندچسببرای 

 

 شروع بازی توسط مربی زمان اعلام  .4

 زمانمی کند که هم  اعلا شروا بازی را  زمانمربی با گفتن ی ، دو و سه، 

شرکت کننده باید به سمت میز کارت ها رفته و کارت ها را ینی ینی از روی میز 

 .اندچسببرداشته و روی تابلو ب

شرکت کننده حق ندارد که چند کارت را با همدیگر از روی میز برداشته و  :ننته

بلنه باید ینی ینی از روی میز برداشته و بر روی  .اندچسبتابلو ب یبا همدیگر بر رو

 12ی یعنی اندچسبو س ن برگشته و ینی دیگر را بردارد و به تابلو ب اندچسبتابلو ب

 .اندچسبتابلو ببارهم به  12کارت را برداشته و  بار به سمت میز رفته و

 کارت زیر بر روی تابلو :  12 ناندچسب مانند
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 1 بچین سریع را ها کارت

 اتمام بازی توسط شرکت کننده   .5

، مربی اندچسبنه شرکت کننده تما  کارت ها را به درستی بر روی تابلو آنپن از 

 .می نماید اعلا شرکت کننده را  آنطی شده توس   زمان

ه شده نگاه می کند و اگر کارتی اشتباه باشد اندچسبمربی به کارت های  :ننته

 .شرکت کننده می دهد آنمربی ی  نمره منفی به 

ی  دور با صدای بلند کارت هایی را که شرکت کننده بر روی  تواندر ضمن می 

 امامانها با ترتی  نا  آنتا هم  انده است را برای تما  افراد کلاس خواندچسبتابلو 

ری داده باشد ی مشخط  کارت هابیشتر آشنا شوند و هم اگر اشتباهی در چین  

مثلا اگر شرکت کننده بجای نا  اما  دهم نا  اما  نهم را درار داده باشد، مربی  .شود

این کارت درست است یا خیر؟ که ودتی افراد کلاس  آیابه بچه ها می گوید؟ 

نیز خواهد  آنانگاری این مطل  در مهن انداین کار باعک م ،درست جواب دهند

در مهن افراد کلاس ثبت و ضب   امامانبطورینه بعد از اتما  بازی نا  تما   .شد

 .خواهد شد

 

 گانکنندادامه بازی با بقیه شرکت  .6

داده با بقیه شرکت  انجا ترتیبی که بازی را با شرکت کننده اول  همانمربی به 

می  انجا این بازی را  آموزان دان یعنی ت  به ت   .می دهد انجا نیز  گانکنند

کارت را به ترتی  بر روی تابلو نو   12این  اندتوبها که آندهند و هر کدا  از 

 .برنده مسابقه خواهد بود  ،نماید

 

 فعالیت تکمیلی  .7

عدد( به کم  مربی  12اما   به جای  12درست کردن ی  ساعت دیواری با نا  

از ساعتی که بر روی دیوار کلاس درار دارد استفاده نمود  توانمی یا  .و افراد کلاس
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گاری بیشتر نا  اندم  تاباعک  اندچسب آناما  را روی  12عدد نا   12و به جای 

 (شود کودکاندر مهن  امامان



 

2 کارت را سریع بچین
 هدف بازی

 (4)  امامانآشنایی با نام و لقب  

باشد و ب ا می آناین بازی مرحله دو  بازی دبلی است که مشنل تر از  :ننته

 .توصیه می شود که ابتدا بازی دبلی اجراء شود و س ن این بازی را اجرا گردد

 وسایل مورد نیازی بازی
 (سانتی 20در  20عدد  کاا  یا کارت مقوایی   60

 عدد ماژی  وایت برد 1

 چس  نواری  ترجیحان کاا ی(

 آماده سازی بازیمراحل 

 12بر روی  امامانامام همراه با عدد مربوط به هرکدام از  12نوشتن نام  :1

 .کارت

 ی مشابه غیر صحیحکارت هاتهیه  :2

اما  را نوشت، برای هر کدا   12کارت، نا   12مربی پن از ایننه بر روی 

 .چهار کارت مشابه دیگر اما به صورت ایر صحیح درست می نماید ،ازکارت ها

 :کارت های زیر مانند
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 کارت های غیر صحیح کارت صحیح

 اما  اول 
 «علی»

 اما  اول
 «حسن» 

 اما  اول 
 «حسین»

 اما  دو 
 «علی» 

 اما  سو  
 «علی»

 اما  دو  
 «حسن»

 اما  دو 
 «علی»

 اما  دو  
 «سجاد»

 اما  اول
 «حسن» 

 اما  سو  
 «حسن»

اما  سو  
 «حسین»

 اما  سو 
 «بادر»

 اما  سو 
 «سجاد»

اما  چهار  
 «حسین»

  اما  دو 
 «حسین»

اما  چهار  
 «سجاد»

اما  چهار  
 «نیحس»

 اما  چهار 
 «بادر» 

 اما  پنجم
 «سجاد»

 اما  سو 
 «سجاد»

 اما  پنجم
 «بادر» 

اما  پنجم 
 «صادو»

 اما  پنجم 
 «کا م»

 اما  چهار  
 «بادر»

 اما  ششم
 «بادر» 

اما  ششم 
 «صادو»

اما  هفتم 
 «صادو»

 اما  هشتم
 «صادو» 

 اما  ششم
 «بادر» 

 اما  ششم 
 «کا م»

 اما  هفتم 
 «کا م»

 اما  ششم
 «کا م»

 اما  هشنم
 «کا م»

اما  هفتم 
 «صادو»

 اما  هفتم 
 «رضا»

 اما  هشتم
 «رضا» 

 اما  هفتم
 «رضا» 

 هماما  ن
 «رضا» 

 اما  هشتم
 «جواد»

 اما  هشتم 
 «کا م»

 اما  نهم
 «جواد» 

 اما  دهم
 «جواد» 

اما  هشتم 
 «جواد»

 اما  نهم 
 «رضا»

 اما  نهم 
 «هادی»

 اما  دهم 
 «هادی»

 اما  نهم 
 «هادی»

اما  یازدهم 
 «هادی»

 اما  دهم
 «جواد» 

 اما  دهم 
 «حسن عسنری»

اما  یازدهم 
 «حسن عسگری»

 اما  دهم
 «حسن عسنری»

دوازدهم اما  
 «حسن عسگری»

اما  یازدهم 
 «هادی»

 اما  یازدهم 
 «مهدی»

دوازدهم اما  
 «مهدی»

اما  یازدهم 
 «مهدی»

 اما  دهم 
 «مهدی»

اما  دوازدهم 
 «هادی»

 اما  دوازدهم
 «حسن عسنری» 
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 2 بچین سریع را کارت

 (چسب در بالای هرکارت ) همچون مرحله قبلی ناندچسب :3

 مخلوط کردن کارت ها با همدیگر و قرار دادن بر روی میز :4

عدد کارت را با همدیگر مخلوم نموده و به صورت نامرت  بر روی میز  60مربی 

 .کلاس درار می دهد

 :ها بر روی میز به صورت مراحل زیر باشد بهتر است چین  کارت :ننته

 (آسانمرحله مقدماتی    

 (آسانه نهایی  نیمه مرحله نیم 

 مرحله نهایی  مشنل( 

 :توضیح مرحله مقدماتی

 آنکارت  24فق  از ، کارتی که تهیه کرده است  60در این مرحله مربی از 

یعنی برای هر اما  ی  کارت صحیح و ی  کارت اشتباه بر روی  .استفاده می نماید

می خواهد که  گانکنندکارت و از شرکت  24میز درار می دهد که مجموعان می شود 

را به ترتی  از اما  اول تا اما  دوازدهم بر  امامانکارت های صحیح مربوم به نا  

  .روی تابلو نو  نمایند

 :توضیح مرحله نیمه نهایی 

یعنی برای هر اما  ی  کارت  .کارت استفاده می نماید 36مربی در این مرحله از 

باید  گانکنندکارت ایر صحیح بر روی میز درار می دهد   که شرکت  دوصحیح و 

اما  را از بین کارت های صحیح و ایر صحیح پیدا نمایند و به  12سریع نا  صحیح 

 .(بچسبانندترتی  بر روی تابلو 

 مرحله نهایی 

را که تهیه نموده است بر روی میز کلاس به کارتی  60مربی در این مرحله تما  

  12می خواهد که سریع  گانکنندصورت به هم ریخته درار می دهد   و از شرکت 
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را از بین کارت ها ی صحیح و نا صحیح پیدا  امامانکارت صحیح مربوم به نا  

 .(بچسبانندنموده و به ترتی  بر روی تابلو 

 

 مراحل اجرای بازی

 بازی توسط مربی توضیح شیوه اجرای .1

       به افراد کلاس  (مربی  در حابی که به کارت های روی میز اشاره می کند

است بر روی میز  امامانمی گوید که در این بازی که جهت آشنایی با نا  و بق  

ها نا  و عدد مربوم آنبر روی هرکدا  از ای مختلفی درار داده شده است که کارت ه

ها به صورت صحیح و بعءی  است که اببته بعءی از کارتبه امامی نوشته شده 

 علی  ،بر روی کارتی به صورت صحیح نوشته اما  اول :مثلا .ایرصحیح می باشد

 در این  حسن  ،و بر روی کارت دیگر به صورت ناصحیح نوشته است اما  اول

 .می دهد( شانهنگا  مربی بعءی از کارت ها را از میز برداشته و به افراد کلاس ن

با کارت های  امامانبه نا  و عدد خلاصه ایننه کارت های صحیح مربوم 

حان در  .بر روی میز به صورت به هم ریخته درار دارد آنانایرصحیح مربوم به نا  

، سریع کارت صحیح زماندر کمترین  اندتوباین بازی هر شرکت کننده ای که 

، امامانمربوم به هر امامی را از بین کارت های روی میز پیدا نموده و به ترتی  نا  

 .برنده بازی خواهند بود بچسبانندکارت ها را بر روی تابلوی کلاس  آن

هر  .و مشنل برگزار می شود آسان، نیمه آساناببته این بازی در سه مرحله 

ی کس  نماید زماندر هر سه مرحله بانترین امتیاز را از بحا   اندتوبگروهی که 

 .برنده بازی خواهد بود

 آنکارت  12کارت( بر روی میز درار داده می شود که 24  آساناما در مرحله 

یعنی از نا  هر امامی ی  کارت صحیح و ی   .اشتباه ست  آنکارت  12صحیح و 

کارت اشتباه بر روی میز درار داده می شود که شرکت کننده باید سریع کارت های 
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را از روی میز  امامانصحیح را از ایر صحیح تشخیط داده و به ترتی  نا  صحیح 

 .اندچسبجدا نموده و ت  به ت  به تابلو ب

های صحیح مربوم به نا   حق ندارند که ابتدا تما  کارت گانکنندشرکت  :نکته

بلنه  اندچسبرا از روی میز جدا نموده و س ن همه را باهم بر روی تابلو ب امامان

های روی میز پیدا نماید  باید ابتدا کارت صحیح مربوم به اما  اول را از بین کارت

ه اما  دو  را پیدا و س ن کارت صحیح مربوم ب اندچسبرا بر روی تابلو ب آنو 

 .و به همین ترتی  تا اما  دوازدهم اندچسبنموده و بر روی تابلو ب

عدد کارت بر روی میز درار خواهد گرفت که از  36و در مرحله نیمه مشنل 

کارت ایر صحیح بر روی  دوکارت های مربوم به نا  هر اما ، ی  کارت صحیح و 

که شرکت کننده در بازی باید باز هم سریع کارت صحیح  .میز درار خواهد داشت

 مربوم به هر اما  را به ترتی  از اما  اول تا اما  دوازدهم ت  به ت  از بین کارت

هر شرکت کننده ای که در  .اندچسبهای روی میز پیدا نموده و بر روی تابلو ب

برنده  اندچسببلو باما  را بر روی تا 12کارت صحیح مربوم به  12این  زمانکمترین 

 .این دسمت از بازی خواهد بود

کارت  36فق  با این فرو که به جای  .مرحله دو  است مانند ،و اما مرحله مشنل

کارت استفاده می شود یعنی برای نا  هر  60 که در مرحله دو  استفاده شده بود( از 

کارها  آناما  چهار عدد کارت بر روی میز درار داده خواهد شد که فق  ینی از 

صحیح و سه کارت دیگر اشتباه می باشد   مربی در این هنگا  نمونه ای از این 

می دهد( و شرکت کننده باید با سرعت و ددت،  شانکارت ها را به افراد کلاس ن

را به ترتی  از اما  اول تا اما  دوازدهم پیدا  امامانهای صحیح مربوم به نا  کارت 

  .اندچسبنموده و بر روی تابلو ب

این بازی را به درستی به  زماندر این مرحله نیز شرکت کننده ای که در کمترین 

امتیازات هر سه بخ   پایانامتیاز این بخ  را کس  خواهد کرد و در  انداتما  برس
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دیگر  گانکنندبا هم دیگر جمع می شود و کسی که امتیاز بیشتری نسبت به شرکت 

 .کس  کرده باشد، برنده خواهد بود

و  آسانو نیمه  آسانبه شیوه دیگری نیز در سه مرحله  تواناین بازی را می  :ننته

  :بدین صورت که .مشنل اجرا نمود

اما  اول شروا می کنیم  چهاربا کارت مربوم به « آسانمرحله » در مرحله اول

اما  اول تا چهار  با چهار کارت ایر صحیح از نا   4صحیح از نا  چهار کارت یعنی 

 زماندر کمترین  اندتوبرا بر روی میز می گ اریم و هر شرکت کننده ای که  آنان

، امتیاز اندچسبکارت صحیح مربوم به نا  چهار اما  را پیدا نموده و بر روی تابلو ب

 .آوردبخ  را به دست می آن

 :ن کارت های زیر بر روی تابلواندچسی مانند
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 :آسانمرحله نیمه 
اما    از اما  اول تا اما   هشتاین مرحله از بازی را با کارت های مربوم به نا  

می دهیم که مربی هشت کارت صحیح مربوم به هشت اما  را با  انجا هشتم( 

را بر روی میز درار می دهد و از شرکت  آنانهشت کارت ایرصحیح مربوم به 

های صحیح مربوم به نا  هشت اما  را  کننده می خواهد که سریع و با ددت، کارت

 .اندچسبها پیدا نموده و بر روی تابلو به ترتی  ب از بین کارت

 مرحله مشکل
کارت  12اما  شروا می شود که مربی  12کارت مربوم به نا   12این مرحله با 

اما   12کارت ایر صحیح مربوم به نا   12اما  را با  12صحیح مربوم به نا  و بق  

خواهد که سریع و با ددت کارت دهد و از شرکت کننده میرا بر روی میز درار می

ی ایر صحیح پیدا نموده و بر کارت هاین اما  را از ب 12های صحیح مربوم به نا  

 .اندچسبروی تابلو ب

 (بازی قبلی ماننده) گانشرکت کنند  انتخاب .2

 (مرحله قبلی مانندهدعوت از شرکت کننده اول جهت اجرای بازی )   .3

 (بازی قبلی مانندهشروع بازی توسط مربی )  زمان اعلام  .4

 (بازی قبلی مانندهاتمام بازی شرکت کننده اول )   .5

 (بازی قبلی ماننده) گانکنندادامه بازی با بقیه شرکت   .6

 



 

 آیینه بازی
 هدف بازی

 انساندر  آناحنا  دین و ت ثیرات  آشنایی با چرایی تبعیت از 

 وسائل مورد نیاز
 عدد 1 .......................................میز :1

 عدد 2  ................................صندبی :2

 عدد 2  .......................بیوانپارچ و  :3

 عدد 10  ............ینبار مورف بیوان :4

 عدد2  ................ماژی  وایت برد :5

 مراحل آماده سازی بازی
درار  آنرا برروی  بیوانگ ارد و دو عدد پارچ و  مربی میز را در وس  کلاس می

 .دهد و دو عدد صندبی را در دو طرف میز می گ ارد می

 مراحل اجرای بازی

 توضیح شیوه اجرای بازی توسط مربی :1  

در این بازی ی  نفر شرکت کننده به  :دهد کهمربی برای افراد کلاس توضیح می

که  (متری ی با فاصله  گیرد   درار می (مربی آید و در مقابل من  وس  کلاس می

کند یعنی هرکاری که من  او باید به مدت ی  ددیقه نق  آیینه را در مقابل من بازی

دهد و در  انجا کار را بدون کوچنترین اشتباهی  هماندهد او نیز درست می انجا 

 آندهد که مربی  انجا دهد   یعنی حرکتی را  انجا هرجایی که حرکت اشتباه 

 .ی  نمره منفی برای او محاسبه می گردد (نداده باشد انجا حرکت را 
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مثال اگر مربی دست چ   را بلند کرد او هم باید دست چ   را بلند  عنوانبه 

 پایاندر  .دهد انجا آب را برداشت او هم باید ددیقا همین کار را  بیوانکند یا اگر 

بدون اشتباه و یا با کمترین اشتباه به مدت ی  ددیقه  اندتوبهر شرکت کننده ای که 

 .برنده بازی خواهد بود ،نق  آیینه را بازی کند

ودرآخرحرکات  آسانو س ن نیمه  آسانبه ترتی  حرکات  اندتومربی می  :ننته

شروا کند و س ن با  آساندهد  یعنی ابتدا از حرکات  انجا مشنل زیررا در بازی 

  (ادامه دهد وبا حرکات مشنل بازی را تما  نماید آسانحرکات نیمه 

 :آسانشروع بازی با حرکات  

مثل حرکت دست به سمت راست یا چپ و یا به سمت بان یا پایین و جلو بردن  

اول بازی از  ثانیه 20در  توان که می...پای چپ یا راست و یا دو تا سه بار پریدن یا

 .این حرکات استفاده کرد

 :آسانادامه بازی با حرکات نیمه 

مثل بان بردن هردو دست به سمت راست یا چپ و یا کشیدن توویر دایره و یا  

 .ها استفاده کردآندو  بازی از  ثانیه 20در  توانکه می...مربع برروی تابلو و

  :بازی با حرکات مشکل انتهای

جا به جا کردن  یاحرکات سریع دست و پا،  انجا یا راه رفتن با ریتم کند و تند 

آخر از این  ثانیه 20در  توانکه می بیوانو پارچ یاریختن مقداری از آب در  بیوان

 .حرکات استفاده کرد

 بازی انجامداور قبل از  انتخاب :2

داور  عنوانرا به  مربی دبل از ایننه بازی را شروا کند ی  نفر از افراد کلاس

  :باشدنماید که این داور دو مساوبیت را عهده دار میمی   انتخاببازی 

بازی که ی  ددیقه می باشد یعنی  پایانشروا و  اعلا بازی    زمانمحاسبه  :1

 و مشنل(  آسانو نیمه  آسانمجموا سه مرحله 
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بازی  پایانمحاسبه تعداد دفعات اشتباه شرکت کننده بازی   مثلا داور پن از  .2

 (توس  شرکت کننده ری داده استچهار خطا یا  سهاعلا  نماید که در طول بازی 

 دعوت از شرکت کننده اول :3 

را به  گانکنندگیرد ب ا مربی شرکت می انجا این بازی به صورت ت  نفره 

 .دهدنماید و در بازی شرکت میمی انتخابصورت ت  به ت  

خواهد که به وس  کلاس اوبین شرکت کننده از او می انتخابمربی پن از  :ننته

آمده و با فاصله ی  متری در مقابل او و در کنار میزو صندبی درا گیرد مثل توویر 

  :زیر
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 شروع بازی توسط داور اعلام :4

نمود مربی شروا  اعلا بازی را با گفتن ی ، دو و سه،  زمانبه محو ایننه داور 

، با  ثانیه 20و س ن  آسانبا حرکات  ثانیه 20حرکات می نماید   ابتدا  انجا به 

 زمانو شرکت کننده نیز هم (مشنلبا حرکات  ثانیه 20و س ن  آساننیمه حرکات 

 .نمایدمی (ی  آیینه مانندهحرکات    آن انجا شروا به تقلید و 

 

 ثبت تعداد اشتباهات شرکت کننده توسط داور :5 

دهد داور  انجا پن از شروا بازی در هرجایی که شرکت کننده حرکتی را اشتباه 

دد   مثال اگرمربی در حین اجرای بازی سه عنوانبه  .کندای ثبت میرا در برگه آن

دد  به جلو  چهارشرکت کننده اشتباها س ن سریع برگردد وبی  به جلو بر دارد و

 .کندبردارد، داور این ی  دد  اضافه را ثبت می

 

 و نتیجه بازی توسط داور زماناتمام  اعلام  :6

خواهد که دست از ادامه بازی، داور از مربی و شرکت کننده می زمانپن از اتما  

کند که اگر بدون اشتباه می اعلا حرکات بردارند و امتیاز شرکت کننده را  انجا 

می کند و اگر  اعلا امتیاز برد در بازی را ، داده باشد  انجا حرکات مربی را 

 .می نماید اعلا اشتباهات را  آن انجا اشتباهاتی را داشته باشد تعداد 

 

 گانکننددیگر شرکت  ادامه بازی با  :7 

 گانکنند، با شرکت داد  انجا را که با شرکت کننده اوبی مراحلی  همانمربی 

 .کندبعدی نیز تنرار می

 ای از حرکات جدیدی استفاده می نماید، حتیمربی برای هر شرکت کننده :ننته
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از دو عدد  بیوانمثلا به جای پارچ آب و  .وسایل روی میز را تغییر دهد اندتومی  

 انجا وسایل حرکات جدیدی را  هماناستفاده نماید و با  ...تو  و یا دفتر و کتاب و

 .دهد

 اعلا نفر برنده بازی را  ،گانکنندمربی با احتساب نمرات تمامی شرکت  پایاندر 

 .می نماید

 

 طرح چند سوال از طرف مربی  :8

پرسد   مخووصا می گانکنندپن از اتما  بازی مربی سوانت زیر را از شرکت 

 بقیه افراد داشتند(هایی که اشتباهات بیشتری را نسبت به آناز

 :سوانت

 دوست داشتید در این بازی به جایزه برسید؟ آیا .1

 بهشت است،  آنخوی  جایزه تعیین کرده است که  گانخدا هم برای بند .2

 شما دوست دارید به این جایزه برسید؟ آیا

 دادید؟ چه کاری؟می انجا برای رسیدن به جایزه بازی باید کاری  آیا .3

 دهیم؟ چه کاری؟ انجا ی خدا هم باید کاری برای رسیدن به جایزه آیا .4

 تما  سعی و توجه شما در بازی به چه چیزی بود، چرا؟ .5

 تما  سعی و توجه ما جهت رسیدن به بهشت باید چه چیزی باشد؟ چرا؟ .6

به هم  آندوست داشتید که در بازی حتی ی  بحظه هم توجه و ودتت آیا .7

 بخورد؟ چرا؟

 ه بهشت مهم تر است یا رسیدن به این جایزه؟رسیدن ب آیا .8

بازی جهت رسیدن به جایزه داشتید،  انجا که ددت در  ازهاند همانبه  آیا .9

 دستورات دینی جهت رسیدن به بهشت را دارید؟ انجا ددت در 

 دهید ناراحت می شدید چرا؟ انجا از ایننه در بازی حرکات اشتباهی  آیا :10
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دستورات خداوند دچار رفتار اشتباه و یا گناهی شوید،  انجا از ایننه در  آیا :11

دهید خوشحال  انجا ناراحت می شوید یا خیر؟ چرا؟ و یا اگر رفتار خوب و ثوابی 

 می شوید و یا ناراحت؟ چرا؟

 

 گانکنندنتیجه گیری مربی از جواب های شرکت  :9

طوری که  همانمی گوید بچه ها  ،گانکنندمربی پن از اتما  جواب های شرکت 

ددیق و مو به موی حرکات در ایلان بلاازی موجلا  موفقیلات شلاما در بلاازی و        انجا 

دستورات خداوند و رسیدن به بهشلات نیلاز    انجا رسیدن به جایزه می شد ی در مورد 

دهلایم و   انجلاا  همین طور است یعنی هر چه که ما دستورات خداوند را ددیلاق تلار    

بلاه  ان شاالله  ،رفتار را تنرار کنیم همانهمچون آیینه هر چه که خدا دستور دهد عین 

.اسلالالات خلالالاواهیم رسلالالایم  جاویلالالادانبهشلالالات  هملالالاانجلالالاایزه خداونلالالاد کلالالاه  



 

 


